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Jana zirav ya vesarti ku té tedawikirin
Latent tuberkulos med behandling

Jana zirav (TBC) nexwesiyeke ku ji ber bakteriyek destpédike.

Tuberkulos (TBC) &r en sjukdom som orsakas av en bakterie.

Ev nexwesi ji kesén bi nexwesiya jana zirav pé re heyi ku
demeke dirgj bi ser meriv de dikuxin derbas dibe.

Man kan smittas om en person som har tuberkulos i
luftvagarna hostar pa en under en lang tid.

Meriv yan bi cureyé jana zirav ya vesarti an ji bi rengé nexwesiyé
yé calak dikevin. Ji nexwesiya te re jana zirav ya vesarti té gotin.

Man kan fa antingen latent (vilande) tuberkulos eller aktiv
tuberkulos. Du har det som heter latent tuberkulos.

Bektiriyén nexwesiyé di lasé te de necalak in, an go razayi ne.

Det betyder att du har bakterierna i kroppen men de ar vilande,
Du ar inte sjuk och du kan inte smitta nagon annan.

Dema lasé te ji hézé bikeve hingé tu bi nexwesiya jana zirav ya
calak dikevi. Lewma em tewsiye di kin ku hun ji bona jana zirav
ya vesarti béne (Iéneriné) di dem diréjiyasé _____ mehan de,
Om din kropp forsvagas kan du insjukna i aktiv tuberkulos.
Darfor rekommenderar vi att du genomfdr behandlingen mot

latent tuberkulos under manader.
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3% Tu dikarf jiyana xwe ya asayf bijf, rahinané biki, bici dibistané an
ji kar biki U dost G hevalan bibint.

Du kan leva som vanligt och trana, g i skolan eller arbeta och
traffa vdanner under behandlingen.

Té van Dermanan bixwe:

Du ska ta féljande mediciner:
Tibinide tablett ... mg ..... tablett en gang varje dag/
hebeké (berikeké) careké 0 herroj

Rimactan kapsel ........ mg ..... tablett en gang varje dag/
kepsulek careké seré rojé

Pyridoxin tablett ... mg ..... tablett en gang varje dag/
hebeké (berikeké) careké U herroj

Té her sibih /sere rojé/ dermanan bixwe, bi seeteké bi sunde n{
té Tasteyé bixwe.

Du ska ta mediciner varje morgon. Vanta minst 1 timme med

frukost.
For inf bollicenser: http: dart-gbg.org/li . V@Y vistra
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Gelek péwiste ku her sibe tasté bixwe wé hingiziké te kémtir bi
ése 0 herwiha dilé te wé lihev nekeve,

Det ar viktigt att dta frukost varje dag. Da ar det mindre risk att
du far ont i magen och blir ilamaende av medicinerna.

Gelek péwiste ku tu xwarina dermanan jibir neke, Ku derman
\ o béne jibirkirin wé hingi derman bandoreke eréni nekin li ser
N bektiriyan.
~
Det ar mycket viktigt att komma ihdg medicinen. Om man
gldmmer kan bakterierna bli mindre kdnsliga for medicinerna.

Rimactan rondik 0 mizé Grondik sor dike,

_ & &
o o o

Bi saya dermanan wé rengé miza 0 rondik te sor an ji porteqali
be.

Rimactan fargar urin och tarar roda. Det ar ofarligt.

Mirov wé ji ber dermanan biweste, &sa zik wé hebe 0 nav lihev
ketin bandoreke din e. Herwih axura ¢erm 0 I0r G (lekeyén)
rengesor di derkevin holé,

Man kan bli trottare, fa ont i magen och bli illamaende. Dessa
besvér gar oftast éver. Man kan ocksa fa kldda i huden och
utslag.

Heger ne rehetiya te z&de /bétir/ bibe péwiste bi nojdariyé re
tékildarbe ji bo alikariya te bikin:

Om du far mycket besvar ska du ta kontakt med sjukskoterska
pa mottagningen for bedémning:

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser @ FIUkting YHVASTRA
A 4
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Dema jiniskéve kuxika te z&de bibe / bétir/ O lasé te germ hibe,
dilbijina te ya xwariné kém bibe yan ji bilezginijar bibe péwiste
bi me re tékildarbe,

Om du plétsligt far mycket hosta, feber, aptitldshet och
viktnedgang ska du héra av dig till oss.

Alkol 0 dermanén ji bo tenduristiyé feydedar bi kar néyne, Di
waré hebé é&sbir de ji bi digqget be.

Undvik alkohol och hélsokostpreparat. Var forsiktig med
varktabletter.

Dema doktor hin dermanan bide te jé re bine ziman ku tu
Tibinide/Rimactané bi kar tini.

Beratta att du tar Tibinide/Rimactan om du f&r annan medicin
utskriven av ldkare.

. ) ) ) ) . . Y VASTRA
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