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Du far lana hjalpmedel som gor det lattare att forflytta dig, sitta, ligga, sta, ata,
ga pa toaletten, komma ihag och kommunicera.
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Ta kontakt med arbetsterapeut, fysioterapeut eller logoped for att fa reda pa
vilka hjalpmedel du kan lana for dina behov.
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Arbetsterapeuten ansvarar for toaletthjalpmedel, duschhjalpmedel, sang, stol,
rullstol och hjalpmedel for att komma ihag. Fysioterapeuten ansvarar for and-
ningshjalpmedel, stastdéd och gahjalpmedel. Logopeden ansvarar for hjalpme-
del for att kommunicera och ata.
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Ibland behéver du prova vilken storlek pa hjalpmedlet som passar bast. Det
gor du pa Hjalpmedelscentrum. Dar traffar du ansvarig arbetsterapeut, fysiote-
rapeut eller logoped tillsammans med hjalpmedelskonsulent och tekniker.
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Ibland far du hjalpmedlet med dig hem direkt.
Nagra hjalpmedel maste bestallas. Da far du vanta flera veckor. Vi kontaktar
dig nar hjalpmedlet finns att hamta.
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Om hjalpmedlet ar stort och tungt far du hjalp att fa hem det.
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Du behover en hemforsakring nar du lanar hjalpmedel.
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Var forsiktig sa att hjalpmedlIet inte gar sonder eller blir stulet. Om det gar s6n-
der eller blir stulet kontaktar du ansvarig arbetsterapeut, fysioterapeut, logo-
ped eller Hjalpmedelscentrum. Du far inte laga hjalpmedlet sjalv.

Det ar okej att hjalpmedlet blir slitet av anvandning.
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Alla hjalpmedel ar ett 1an. Nar du inte behover hjdlpmedlet langre ska det lam-
nas tillbaka. Hjalpmedlet ska da vara rengjort. Flyttar du inom Sverige far du ta
med hjalpmedlet. Flyttar du fran Sverige ska hjalpmedlet [amnas tillbaka. Du
far inte l1ana ut eller sélja ett hjalpmedel som du lanat.
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