Albanska/Shqip
Habilitimi - Habilitering

Mjetet ndihmése — késhtu veprohet pér kété ¢éshtje
Hjalpmedel — sa gar det till

Ti mund té marrésh mjete ndihmése té cilat béjné gé mé lehté té
lévizésh, té ulesh, té géndrosh né kémbég, té shkosh né nevojtore, té
mbashé né mend dhe té komunikosh.

Du far lana hjalpmedel som gor det lattare att forflytta dig, sitta, ligga, sta,
ata, ga pa toaletten, komma ihag och kommunicera.

Merr kontakt me terapeutin e punés, fizioterapeutin ose logopedin pér
té mésuar se cilat mjete ndihmése ti mund t’i huazosh pér nevojat tua.

Ta kontakt med arbetsterapeut, fysioterapeut eller logoped for att fa reda pa
vilka hjalpmedel du kan lana for dina behov.

Terapeuti i punés pérgjigjet pér mjetet ndihmése té nevojshme pér
nevojtore, pér mjetet ndihmése né dush, pér shtratin, karrigen, kar-
rocén me rrota ose mjetin ndihmés pér té mbajtur né mend.
Fizioterapeuti pérgjigjet pér mjetet ndihmése té frymémarrjes, mbésh-
tetjen pér té géndruar né kémbé dhe pér mjetet ndihmése pér ecje.
Logopedi pérgjigjet pér mjetet ndihmése pér té komunikuar dhe pér té
ngréneé.

Arbetsterapeuten ansvarar for toaletthjdlpmedel, duschhjilpmedel, sang,
stol, rullstol och hjalpmedel for att komma ihag.

Fysioterapeuten ansvarar for andningshjalpmedel, stastéd

och gahjalpmedel.

Logopeden ansvarar for hjalpmedel for att kommunicera

och ata.

Nganjéheré ti ke nevojé pér té provuar se cila madhési e mjetit ndi-
hmeés té pérshtatet mé sé miri. Kété ti e bén né Qendrén pér mjetet
ndihmése. Aty ti takohesh me terapeutin e punés, fizioterapeutin ose
logopedin pérgjegjés sé bashku me konsulentin e mjeteve ndihmése
dhe teknikun.

Ibland behover du prova vilken storlek pa hjalpmedlet som passar bast. Det
gor du pa Hjalpmedelscentrum. Dar traffar du ansvarig arbetsterapeut, fysio-
terapeut eller logoped tillsammans med hjalpmedelskonsulent och tekniker.
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Nganjéheré ty té jepet mjeti ndihmés direkt me vete. Disa mjete ndi-
hmése medoemos duhet té porositen. Né késo rastesh ti duhet té
presésh shumé javé. Ne té kontaktojmé kur mund té merret mjeti ndi-
hmés.

Ibland far du hjalpmedlet med dig hem direkt. Nagra hjalpmedel maste bestal-
las. Da far du vanta flera veckor. Vi kontaktar dig nar hjalpmedlet finns att
hdamta.

Nése mjeti ndihmés éshté i madh dhe i réndé, atéheré ty té jepet ndihma
pér ta dérguar até né shtépi.

Om hjalpmedlet ar stort och tungt far du hjalp att fa hem det.

Ti duhet té keshé sigurim té shtépisé kur ti e huazon mjetin ndihmés.

Du behéver en hemforsakring nar du lanar hjalpmedel.

Kij kujdes né ményré qé mjeti ndihmés mos té prishet ose mos té vjedhet.
Nése prishet ose té vjedhet, ti kontakto terapeutin e punés, fizioterapeu-
tin, logopedin pérgjegjés ose Qendrén e mjeteve ndihmése. Nuk bén gé
t’i veté ta reparosh mjetin ndihmés. Eshté né rregull nése mjeti ndihmés
béhet i grisur nga pérdorimi.

Var forsiktig sa att hjalpmedlet inte gar sonder eller blir stulet. Om det gar sén-
der eller blir stulet kontaktar du ansvarig arbetsterapeut, fysioterapeut, logo-
ped eller Hjalpmedelscentrum. Du far inte laga hjalpmedlet sjalv. Det &r okej att
hjalpmedlet blir slitet av anvandning.

Té gjitha mjetet ndihmése jané huazime. Kur ti mé nuk ke nevojé pér mje-
tin ndihmés, até e kthen prapa. Né kété rast mjeti ndihmés do té pastro-
het miré e miré. Nése ti zhvendosesh diku brenda Suedisé, ti mund ta
marrésh me vete mjetin ndihmés. Nése ti shpérngulesh nga Suedia,
atéheré mjeti ndihmés kthet prapa. Ti nuk bén t’ia japésh hua ndokujt
ose ta shesésh njé mjet ndihmés té cilin e ke huazuar.

Alla hjalpmedel ar ett 1an. Nar du inte behover hjdlpmedlet langre ska det lam-
nas tillbaka. Hjalpmedlet ska da vara rengjort. Flyttar du inom Sverige far du ta
med hjdlpmedlet. Flyttar du fran Sverige ska hjalpmedlet lamnas tillbaka. Du far
inte lana ut eller sélja ett hjdlpmedel som du lanat.
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