Albanska/Shqip
Shérbim dentar - Tandvard

Info postop
Postoperativ information

Késhilla pér ty gé e ke nxjerrur njé dhémb.

Rad till dig som har tagit bort en tand.

Kij kujdes gé mos té kafshosh gjuhén ose fagen gjersajei
mpire.

Var forsiktig sa att du inte biter dig i tungan eller kinden nar du
ar bedoévad.

Prit sé paku 2 oré para se té hash, té pish, ta shpérlash
gojén ose té pish duhan.,

Vanta minst 2 timmar innan du ater, dricker, skéljer munnen
eller roker.

Shmangiu ushtrimeve fizike gjaté 24 oréve té para.

Undvik fysisk traning det forsta dygnet.

Shmangiu pirjes sé duhanit ose pérdorimit té burnotit né
orét me té aferme.

Undvik att roka eller snusa dom narmaste timmarna.
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Albanska/Shqip
Shérbim dentar - Tandvard

Info postop
Postoperativ information

Eshté e zakonshme qé plaga té keté pak gjakderdhje
gjaté 24 oréve teé para.

Det ar vanligt att saret bldder lite under forsta dygnet.

Om det inte slutar sa tryck en ren nasduk eller kompress som
en rulle dver saret och bit ihop minst 30 min.

Pérsérite 3 - 4 heré,
Na kontakto nése nuk mund e ndal gjakderdhjen.

Upprepa 3-4 ganger.
Kontakta oss om du inte kan stoppa blédningen.

Nése nuk ndalet, atéheré shtype me njé faculeté ose
kompresé si njé rul mbi plage dhe mbaje té kafshuar sé
paku 30 minuta.

Kur gjaku rrjedh, mos e shpérlaj me ujé.
Skolj inte med vatten nar det bloder.,

Enjtja dhe mavijosja jané dicka normale.

Det ar normalt med svullnad och blamarken.
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Albanska/Shqip
Shérbim dentar - Tandvard

Info postop
Postoperativ information

Ndonjéheré plaga duhet té gepet. Nése peri duhet té
higet, atéheré ty té jepet njé kohé pér vizité.

Ibland behdver saret sys. Om traden ska tas bort sa far du en
tid for aterbesok.

Ndonjéheré pérdoret njé pei cili zhduket vetvetiu pas
afér 2 javéve.

Ibland anvands en trad som férsvinner av sig sjalv efter cirka 2
RS >< veckor.

Eshté me réndési qé té mbahet higjiena e gojés. Laji
dhémbét si zakonisht, por ditét e para shmangiu prekjes

\@ sé plagés.
Det ar viktigt att skota munhygienen. Borsta tanderna som

vanligt men undvik att rora saret de forsta dagarna.

Shpérlaje gojén me njé tretésiré antibakte- riale nése
kété ka rekomanduar dentisti yt.

Skélj munnen med en antibakteriell [6sning om din tandlakare
har rekommenderat det.

Kur mpirja zhduket mund té kesh dhembje dhe mund té
jetée vléshiré hapja e gojés ose pértypja. Kjo éshté
normale.

Nar beddvningen slappt kan det gora ont och det kan vara
svart att gapa eller tugga. Det ar normalt.
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Albanska/Shqip
Shérbim dentar - Tandvard

Info postop
Postoperativ information

Pas ndérhyrjes mé té madhe ti mund té kesh
'(cjemperraturé. Shgetésimet zakonisht zhduken pas disa
itérsh.

Efter stérre ingrepp kan du ocksa fa feber.
Besvaren brukar férsvinna efter ett par dagar.

Nese ti ke nevojé lJér tableta kundér dhembje ne té
rekomandojmé Alvedon/Panodil. Nése kjo nuk ndihmon,
atéheré kombino kéto me Ipren/Ibuprofen.

Lexo udhézimet pér dozat né paketim.

Om du behover ta varktabletter rekommenderar vi
Alvedon/Panodil. Om det inte hjdlper s& kan du kombinera med
Ipren/Ibuprofen. Las doseringsanvisning pa férpackningen.

Shmangiu tabletave me acetylsalicylsyra, p. sh. Treo dhe
Magnecyl. Kéto mund ta rrisin rrezikun pér gjakderdhje.

Undvik tabletter med acetylsalicylsyra, till exempel Treo och
Magnecyl. Dessa kan &ka risken fér blédning.

Ti gjithmoné je i miréseardhur té na drejtohesh nése ke
ndonjé pyetje.

Numri i telefonit:

Du ar alltid vdlkommen att hdra av dig till oss om du vill frdga
nagot,

Telefonnummer:

Kur klinika éshté e mbyllur, ti mund té telefonosh né
sjukvardsupplysningen né telefonin: 1177

Nar kliniken &r stangd kan du ringa till sjukvardsupplysningen
pa telefon: 1177.
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