Somaliska/Soomaali

Qaabbilaadda xannuunada caloosha-mindhicirrada-beerka -
Mag-tarm-levermottagning

Cuntaysiin cuntada batoonka laga siinayo
Matning via knapp

Gacmaha dhaqo intaadan diyaarin cuntada iyo intaadan
cuntada siin ilmaha. Nafagada gasan waa in kulaylkeedu la mid
yahay heerkulka qolka ama xoogaa ka kulushahay:.

Tvatta handerna innan du gdr i ordning maten och innan du
matar barnet. Naringslésningen ska vara rumsvarm eller lite
varmare,

Xoogaa cunto afka ka sii si ilmuhu caraf iyo dhadhan u
dareemo. Haddii ay ilmaha ku adagtahay inuu wax liqo waa
inaad la tashataa kalkaalisada.

Ge lite mat i munnen sa att barnet far en doft- och
smakupplevelse, Om barnet har svart att svalja ska det ske i
samrad med sjukskoterska.

Ka buuxi tuubada cuntada nafagqo gasan. Tuubada cuntada
waxaa lagu rakibayaa batoonka oo lagu cuntaysiiyaa ilmaha,
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till knappen och mata barnet.

Cuntaysiinta kaddib waa in batoonka iyo tuubada cuntada lagu
biyo raaciyo biyo ugu yaraan 3-10 ml ah.

Efter matningen ska knapp och matslang spolas igenom med
minst 3-10 ml vatten.

Ka saar tuubada batoonka.

Ta bort slangen fran knappen.

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser @ FIUkting YﬂVASTRA
A 4

) — X . i GOTALANDSREGIONEN
Detta bildstod &r skapat via www.bildstod.se i samarbete med SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
Mag-tarm-levermottagning barn, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 1

Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus



Somaliska/Soomaali

Qaabbilaadda xannuunada caloosha-mindhicirrada-beerka -
Mag-tarm-levermottagning

Cuntaysiin cuntada batoonka laga siinayo
Matning via knapp

Ku biyo raaci tuubada marka hore biyo gabow ah kaddibna biyo
kulul {60 digrii) ugu danbayna biyo gabow.

Spola férst igenom slangen med kallt vatten och sedan med
varmt vatten (60 grader) och till sist med kallt vatten,

0 Tuubada waxaad ku xanaanaysaa koombo aabur leh oo
1 tallaagada geli. Beddal tuubada labadii asbuucba mar.

Forvara slangen i en burk med lock i kylskapet. Byt slang
varannan vecka.

Ha hilmaamin inaad cadaydid ilkaha ilmaha. Qoo ama
subag/saliidee bushimaha ilmaha si joogta ah.

Glom inte att borsta barnets tander. Fukta eller smérj barnets
l&ppar regelbundet.

Daawada waa in la siiyo iyadoo sharoobo ah. Kaniiniyada waa in
si fiican loo burburiyo ama lagu gaso biyo.

Lakemedel ska ges i flyttande form. Tabletter ska krossas noga
eller 16sas upp i vatten,
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