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en annan livsresa dn de tdnkt sig

-dd finns vi dér och tar hand om hela

familjen.”
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Varmt vilkommen till oss pa
Intensivvardsavdelning barn

Pa Intensivvardsavdelning barn (BIVA) bedriver vi nationell
hogspecialiserad vard inom barnhjartkirurgi, transplantation och flera
andra specialiteter. Vi vardar aven barn med infektionssjukdomar,
onkologiska sjukdomar, andra medicinska tillstand, efter kirurgiska
ingrepp eller trauma med mera.

Vi arbetar familjecentrerat vilket innebar att vi ser familjen som en
helhet och forsoker tillmotesga varje familjs unika behov. Var 6nskan
ar att ni ska kdnna er trygga och valinformerade under den tid ni vistas
hos oss. Dela gérna era tankar och 6nskemal med ansvarig personal sa
forsdker vi mota era behov.

Varje dag kommer ni moéta specialiserad personal inom intensivvard,
barnsjukvard och omvardnad. Om ert barn vardas en langre tid hos oss
kommer ni tilldelas en ansvarig sjukskoterska, underskoterska och
lakare som foljer ert barn under vardtiden.

Barn som vardas pa BIVA har ett stort behov av familjens trygghet och
fysiska narhet. Ta garna med tvattade och namnade personliga
tillhorigheter. En filt som luktar hemma, favoritnallen, eller inte minst
nappen som ofta fungerar som en viktig trost, skapar trygghet for
barnet i en frammande miljo.

Ungdomar behdver pa samma satt som de yngre barnen sin familj runt
sig. Beréatta for oss om speciella intressen. Ta gdrna med bocker som ni
kan ldsa hogt vid sangen. Mobil /dator eller surfplatta kan vara viktig
som kontaktvag till kompisar eller for att lyssna pa spellistor/poddar/e-
bocker eller liknande.



Syskon

Vi valkomnar syskon att vara med hela vardperioden. Det ar en stor
forandring dven for dem att vara i denna situation. Som hjalp att
bearbeta kanslor och tankar infor er vistelse hos oss, besok garna
hemsidan: www.sahlgrenska/dunder. | foldern ”Att méta barn som
anhoriga” finns vardefull vagledning. Folder finns att soka pa internet.

Ett stort stod ar ocksa Lekterapin, bibliotek, skola och syskon stédjare.
Alla barn &r valkomna, barn under 12 ar tillsammans med en vuxen.

Praktisk information

Lekterapins 6ppettider:

mandag 10:00 - 16:30
tisdag 09:00 - 16:30
onsdag 09:00 - 16:30
torsdag 09:00 - 16:30
fredag 09:00 - 16:30
lordag 10:00 - 15:00

” Vdrt jobb dr som bdst ndr vi
gjort skillnad fér barnen och
deras fordldrar. Tillsammans dr
vi rustade for vilka situationer

som helst.”


http://www.sahlgrenska/dunder

Besok

Som vardnadshavare ar ni valkomna alla dygnets timmar forutsett att
ni ar friska. Vara patienter behover lugn och ro och darfor ser vi gérna
max tva personer at gangen, bortsett fran smasyskon. Avdelningen &r
last men du ar valkommen att ringa pa vid entrén till sjukhuset eller
utanfor avdelningen. Om er vistelse ar langre an 5 dagar kan
sekreteraren hjalpa till med passerkort for att underlatta er vag in och
ut ur avdelningen. Ni blir ocksa tilldelade en kod till garderoberna vid
entrén inne pa avdelningen for att hdanga in era ytterklader och
vardesaker.

Nar ni kommer in pa rummet ber vi er tvatta era hander enligt de
direktiv som star vid varje tvattfat.

Parkering

Betalning for parkering sker via app, se anvisningar.

Boende

Pa Ronald McDonald Huset, som ligger i anslutning till barnsjukhuset,
bor de familjer som kommer utanfor goteborgsomradet. Om det ar
fullt finns dven hotell som alternativ. Personalen hjilper er med detta.

Tolk

Vid behov av tolk anvander vi oss av kvalificerade tolkar fran
Tolkformedling Véast. Mer information finner du pa

www.tolkféormedlingvast.se



http://www.tolkf%C3%B6rmedlingvast.se/

Anhorigrum och amningsrum

Till vanster direkt efter entrén pa avdelningen finns vart anhorigrum.
Héar kan du ta med egen mat och dryck som du namnar och staller i
kylskapet. Kaffe och te finns. For syskon finns leksaker, pussel, spel,
bdcker och barnstol.

| anslutning till anhérigrummet finns ett amningsrum. Dar finns
bréstpump och personalen visar de rutiner som géller. Pa apoteket
finns mojlighet att hyra brostpump for eget bruk om man 6nskar det.

Mobiltelefon och fotografering

Pa avdelningen finns tradlost natverk, VGR Publikt. Mobilen ska vara pa
tyst lage inne pa vardrummet men far girna anvandas for tex sms.
Telefonsamtal sker utanfor vardrummet.

Inom SU rader fotograferings- och filmningsférbud, tillstand kravs
alltid. Prata med personalen om du vill fotografera ditt barn.

Samtalsstod

Kuratorn finns for samtal men ocksa vagledning kring intyg till
Forsakringskassan och andra praktiska saker som ni behover hjalp med
under er vistelse hos oss. Personalen hjalper till att boka tid.
Sjukhuskyrkan finns ocksa for stod och de férmedlar vidare till andra
trossamfund vid 6nskemal.



”Genom att sjélva vara trygga, metodiska och

kompetenta skapar vi trygghet och involverar
foréldrarna sé att sjukhusvistelsen blir bra. En av vdra

frémsta drivkrafter dr att hela tiden vilja bli Gnnu
bdttre pa det vi gor”

- AnOplva neonatal barn
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Ordlista intensivvard barn

Abstinens — Utsattningssymptom vid uttrappning av beroendeframkallande
lakemedel, detta kan paverka barnets somn och vélbefinnande och behéver ibland
behandlas med ldkemedel

Artdrndl- Mater kontinuerligt blodtryck och anvands for att ta blodprover

BIMA - Barnintermediarvardavdelning. Barn som inte kraver behandling som ges pa
en intensivvardsavdelning men som behover mer vard eller 6vervakning an vad en
vanlig vardavdelning kan erbjuda

Biverkning - O6nskad effekt av behandling

CVK- Central Ven Kateter, dar det ges lakemedel och man kan ta blodprover
Drdn - En slang som sldapper ut 6verflodig vatska eller luft

EKG- en undersdkning som gors for att studera hjartats elektriska aktivitet
Intravends - i blodbanan, ven

MAP - Genomsnittligt blodtryck pa den arteriella sidan av kroppen
Pacemaker - Apparat som kan styra hjartats pulsslag med hjalp av elektriska impulser
Postoperativ - Efter operationen

Preoperativ - Fore operationen

POX - Syresattningen i blodet

Respirator/ventilator- en apparat som hjalper patienten med andningen
Sutur - Stygn

Trigga - Paborjar egna andetag i respiratorn

Tub — Gar forbi stambanden till luftstrupen och kopplas till respiratorn
Ventrikel - Magsack

V-sond - Slang som gar ner till ventrikeln som man kan ge mat i eller témma
magsdcken pa innehall



Kontakta oss

Intensivvardsavdelning Barn
Drottning Silvias barnsjukhus
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Behandlingsvagen 7

416 50 Goteborg
Tel: 031-343 45 28

QR kod till Sahlgrenska.se
Intensivvardsavdelning barn
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