
 

   

Spridningskonferens  
Utvecklingen av hälso- och sjukvård i hemmet i VGR 

    24 november 2025 

  

Välkomna till en dag där vi ser hur vi kan utveckla nya och nära vårdformer 

tillsammans.  

Projektet "Sjukhusvård i Hemmet" (se projektparter nedan) har under två års tid haft 

fokus på några av sjukhusens pågående utveckling och implementering av 

specialistvård i hemmet i VGR. Projektet har i detta studerat systeminnovation och 

olika genomförande strategier. Fallstudier av ett antal olika verksamhetsmodeller samt 

omvärldsanalyser, kunskapsöversikter inklusive HTA analys, har genomförts. Under 

denna dag kommer vi att fokusera på internt lärande med lokala exempel, erfarenheter 

från pågående projekt samt gemensamma diskussioner gällande gemensamma hinder 

och möjligheter. Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Södra Älvsborgs sjukhus 

kommer redovisa sina förvaltningsövergripande strategier och pågående arbeten. 

Arbetet med vårdens processer, på uppdrag av hälso- och 

sjukvårdsutvecklingsdirektör, har samtidigt kompletterats med en egen process för 

hälso- och sjukvård i hemmet. Arbetet och planeringen så här långt i den processen, 

kommer att redovisas mot slutet av dagen och samtidigt ges utrymme för dialog och 

frågor. Vi vill gärna se detta som en start för regionens samlade arbete med att utveckla 

och stärka hälso- och sjukvården i hemmet.  

Vi kommer också under dagen att bjuda på en internationell utblick och bjuder in till 

nordiskt deltagande och alla intresserade genom att konferensen också tillgängliggörs 

digitalt. Den sista programpunkten är dock VGR intern med enbart fysiskt deltagande.  

 

👥 Målgrupp 

 

Individer/roller som redan idag jobbar med sjukhusvård i hemmet, planerar att 

utveckla sådana vårdformer eller är berörd av denna förflyttning. Inbjudan till fysiskt 
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deltagande riktas enbart till personer inom Västra Götalandsregionen, berörda 

kommuner och projektparter.  

Antal fysiska platser är begränsade så först till kvarn gäller. 

Digitalt är konferensen öppen för alla deltagare utan begränsning, internt och externt. 

Notera enligt ovan att sista timmen kommer programmet ha olika innehåll, beroende 

på fysiskt eller digitalt deltagande. 

 

📅 Tid och plats 

Datum: 2025-11-24 

Tid: 13:00-17:00 

 

Anmälan till både fysiskt och digitalt deltagande finns i regionkalendern: 

Anmälan fysiskt deltagande 

Plats : Stationshuset, regionens hus, Göteborg  

Lokal: Bergslagsbanan 

  

Anmälan digitalt deltagande 

 

🤝 Projektparter 
Västra Götalandsregionen och Chalmers tekniska högskola. 

 Projektet finansieras av Medtech4Health och Miljö- och regional utvecklingsnämnden 

VGR. 

 

📜Program  

13.00 Välkomna! Peter Almgren SU/VGR 

Patrik Alexandersson, 

Chalmers 

 Om innovationsprojektet ”Sjukhusvård i 

hemmet” – design, lärdomar och nytta för 

andra 

Andreas Hellström, 

Chalmers 

Helena Andreasson, VGR 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18974
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18974
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19334
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 Verksamheter med utvecklade koncept för 

vård i hemmet: 

 

- Antenatal 

- Thoraxkirurgi 

- Närsjukvårdsteam och kopplade 

verksamheter 

- Rättspsykiatri 

 

 

 

 

 Kort paus 

 

 

 SÄS – strategi för utveckling av vård i hemmet 

 

Jessica Hansson 

Joacim Stalfors 

 SU – strategi för utveckling av vård i hemmet 

 

Peter Almgren 

 Systeminnovation – hur förändrar vi ett 

komplext system? 

 

Johan Holmén, Chalmers 

John Holmberg, Chalmers 

 Erfarenheter från Singapore ”10 reasons why 

you should not scale Hospital at home” 

 

Johnny Chan, NUHS* 

 Sammanfattning och avslut Peter Almgren SU/VGR 

Patrik Alexandersson, 

Chalmers 

15.45 Paus/fika. 

 

 

Kl 16-17 

För er 

som 

 

En ny vårdform växer fram – hur främjar vi 

utvecklingen? Fördjupad diskussion VGR  

Peter Almgren, regional 

processägare 
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deltar 

fysiskt 

(inklusive berörda kommuner) om hälso- och 

sjukvård i hemmet 

 

 

Kl 16-17 

För er 

som 

deltar 

digitalt 

Digital slutsummering kring vad vi har hört – 

gruppdiskussioner och reflektioner  

Innovationsplattformen 

VGR 

 

 

 


