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Min lappbehandling

Datum

Jag heter @

Jag ska ha lapp for 6ga.

Den ska jag anvanda timmar varje dag.

Hur ska ogonlappen anvandas?

« Lappen ska klistras pa huden och tdcka hela 6gat.
« Barn som har glaségon ska dem pa sig utanpa égonlappen.

Fardiga lappar och hudvénlig tejp kan ni kdpa pa apoteket eller internet.

Tips pa saker ditt barn kan gora nar lappen
sitter pa
Det &r viktigt med avledande aktiviteter nér lappen sitter pa 6gat. Ditt barn

kan till exempel leka, rita, pyssla, ldgga pussel och eventuellt spela spel pa
surfplatta eller se pd TV.




