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Minnesanteckningar  

Styrgrupp psykisk hälsa 

Tid:    14 december 2023, kl. 13.00-14.30 

Plats:   digitalt möte 

Närvarande: Lise-Lotte Risö Bergerlind ordf, Alexandra Nordström, 

Anna-Lena Ingelhag, Anna Simonsson, Carina 

Fransson, Catharina Sundström, Christian Sandgren, 

Gunlög Hedtjärn, Liselotte Everhag Winbladh, Tone 

Brage, Sverker Andersson, Thomas Johansson, Snezana 

Hadziselimovic, Andreas Ericson, Annica Loft, Sonny 

Wåhlstedt, Emilie Torbjörnsdotter, Liselott Sörensen-

Ringi, Rose-Marie Sandberg, Sara Lundqvist 

Frånvarande:  Calle Larsson, Magnus Skog, Pia Rydell, Eva Blixt 

Evelina Stranne, Anna Orvefors, Ann-Sofie Lekander, 

Karin Hansson, Lena Bjugård Bränfeldt, Taija 

Tuomilehto Holmberg 

 

1. Ordföranden hälsar välkomna 

Ordföranden hälsar välkomna och deltagarna presenterar sig för 

varandra.  

 

2. Föregående mötes minnesanteckningar 

Minnesanteckningarna godkänns.  

 

3. Preliminär budget 2024 

Preliminärt ställningstagande till budget 2024. Besked om vilka medel 

som tilldelas Västra Götaland beräknas komma först i mitten av 

januari 2024. Slutligt budgetförslag behandlas därför på nästa 

styrgruppsmöte den 25 januari 2024, därefter VVG och SRO vid 

respektive grupps första mötestillfälle. 

 

Den preliminära budgeten har beräknats utifrån fördelningen 2023. 

Då kostnaderna för uppföljningen minskat samt då VIP-uppdraget 

avslutas i maj 2024 har budgetposterna Samsjuklighet och Barn och 

unga-posterna ökats något. Fördelningen har gjorts efter dialog med 
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styrgruppen och kontaktpersonerna för de sex delregionala 

vårdsamverkansområdena.  

 

Ställningstagande: 

Styrgrupp psykisk hälsa ställer sig bakom preliminär budget 2024. 

 

4. Information om aktuellt läge utifrån omorganisation inom 

VästKom 

Information och aktuell status kring omorganisationen och hur arbetet 

kommer att bedrivas på länsnivå och delregional nivå från och med 1 

januari 2024. 

• De fyra kommunalförbunden har utsett Anna-Lena Ludvigsson 

som kontaktperson i övergången när Västkoms uppdrag runt 

arbetet med handlingsplanerna för psykisk hälsa och 

suicidprevention upphör vid årsskiftet. Anna-Lena kommer att 

delta på det kommande styrgruppsmötet den 25 januari. 

Nuvarande processledare från Västkom kommer också vara med på 

det styrgruppsmötet för att avsluta arbetet med budget 2024.  

 

• Arbete pågår inom respektive kommunalförbund med att utse sina 

respektive kontaktpersoner. Därefter kommer det tas ställning till 

hur processledarskap och ordförandeskap kommer se ut i 

styrgruppen. 

 

• Det är i nuläget inte bestämts vilken part som hämtar hem aktuella 

statsbidrag för 2024. Beslut ska tas inför att budgetärendet tas i 

VVG och SRO då det är en av beslutspunkterna.  

 

• Inga nya besked gällande arbetet med att ta fram en ny 

samverkansstruktur på länsnivå eller framtagande av nya 

styrdokument utifrån den nationella strategin för psykisk hälsa och 

suicidprevention. Den nationella strategin är inte beslutad.  

 

5. Övriga frågor 

• Den årliga indikatorsuppföljningen och sammanställningen av 

aktiviteter inom ramen för arbetet med handlingsplanerna för 

psykisk hälsa och suicidprevention kommer att presenteras genom 

ett webbinarium i februari-mars. Inbjudan kommer att skickas till 

styrgruppen, delregional vårdsamverkan och får gärna spridas till 

andra intresserade.  

 

• En julhälsning från det länsgemensamma uppdraget att sprida 

information om VIP skickas ut med minnesanteckningarna. Där 
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sammanfattas vad som gjorts under året och vad som planeras 

under våren.  

 

• Dagens möte blir ordförande Lise-Lotte Risö Bergerlinds sista 

styrgruppsmöte. Lise-Lotte tackar för åren med gruppen och ett 

gott, givande och lärorikt samarbete. 

•  Efter årsskiftet kommer ordförandeuppdraget för VGR:s del att gå 

över till Martin Rödholm, ny chef på Kunskapsstöd för psykisk 

hälsa (KHH). Då ordförandeskapet alterneras årligen är det under 

2024 kommunsidan som håller i ordförandeskapet men det är inte 

klarlagt vem det blir (se punkt 4). 

 

 

Viktiga punkter att ta med från mötet: 

Nästa möte är den 25 januari, digitalt.  

 

 

Vid pennan: 

Anna Simonsson, VGR 


