Utlysningen riktas till, och kan sokas av, idéburna organisationer
inom det civila samhaillet med verksamhet inom Vistra Gotaland

Syftet med utlysningen ar att starka och forbattra forutsattningarna for ett
samhaélle som framjar en god och jamlik psykisk hilsa i hela befolkningen, i
enlighet med 6verenskommelsen mellan SKR och regeringen samt den
nationella strategin for psykisk halsa och suicidprevention i Vastra Gotaland.

Foljande kriterier ska uppfyllas for att ansokan ska beviljas

¢ Organisationen finns etablerad inom Vastra Gotaland
¢ Organisationen ar idéburen (d v s drivs genom en icke-vinstdrivande
form)
e Ansokan avser insatser som
- Stirker den psykisk hilsan for olika malgrupper i samhallet.
Insatser som riktas mot sédrbara méalgrupper for psykisk ohéalsa
prioriteras.
- Har ett uttalat, suicidpreventivt syfte.
- Riktas till personer med komplexa behov/samsjuklighet
e Insatsen avser ett tidsbegréansat projekt (ej drift av ordinarie
verksamhet) som bedoms kunna genomforas under aret 2026.

Malgrupp for insatser

Medel beviljas for insatser som ar riktade till allménheten, eller till andra
organisationer eller verksamheter, (exempelvis utbildning, studiecirklar, olika
former av stodinsatser till berorda méalgrupper eller vad som ryms inom
organisationen verksamhetsidé). Insatser kan dven inkludera samverkan med
folkhogskolor, hogskola/universitet, naringslivet eller offentlig verksamhet.

¢ Ansokningar som stodjer geografisk spridning av insatser i lanet
prioriteras. Ange hur spridning kommer tillgodoses.

e Insatser i socialt utsatta omraden prioriteras

¢ Om ansokan avser samverkan, ange om en samverkansrelation mellan
parterna redan ar etablerad eller planeras starta

¢ Insatser som bedoms ha langsiktig effekt prioriteras over insatser med
kortvarig effekt

e Insatser som avser utveckling av etablerad verksamhet, eller del av
verksambhet prioriteras framfor nystartad verksamhet
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Ansokningsforfarande

Skriftlig ansokan om medel pa sarskild blankett (se nedan) ska inkomma
senast 31 maj 2026 till kunskapsstod.psykiskhalsa@vgregion.se

Inkomna ansokningar bedoms och beslutas av ldnssamverkan inom Vistra
Goétaland, genom representanter frin kommun och region. Aterkoppling av
beslut sker via mail senast den 18 juni. Besluten kan inte 6verklagas.
Information om hur beviljade medel rekvireras skickas ut till beviljade
ansokningar i samband med beslutet.

Redovisning av medien

Slutredovisning for uppdraget ska inkomma senast 31 december 2026. I
slutredovisningen av anvianda medel ska framga:

e Beskrivning av de genomf6rda insatserna

e Hur aktiviteterna har natt malgruppen

e Enkel redovisning av utfall, t ex utvardering fran malgruppen
¢ Budgetredovisning
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ANSOKNINGSBLANKETT

Kontaktperson ansvarig for ansokan:
Namn:
Telefonnummer:

E-post:

Organisationens namn:

Organisationsnummer:

Organisationstyp:

Summa sokta medel 2026:

Malgrupp/er:

Beskrivning av insats/er:
Utbudspunkt/ort dar
insats/er genomfors:

Tidplan for insatserna:
Budget:
Plan for uppfoljning och

fortsatta insatser:

Har insatsen dven annan
finansiering?

Ar insatsen som ska genomforas:
O Nystartad inom organisationen
O Del av etablerad verksamhet

O Utokning/vidareutveckling av etablerad verksamhet

Beskriv:

Sker insatsen i samverkan med annan aktor:

O Nej O Ja




