2023-09-06 Motesanteckningar Styrgrupp psykisk halsa

Minnesanteckningar

Styrgrupp psykisk halsa

Tid: 6 september 2023, kl. 13.00-15.30.
Plats: Lilla Bommen konferenscenter, Goteborg
Narvarande: Lise-Lotte Riso Bergerlind ordf, Alexandra Nordstrom,

Anna-Lena Ingelhag, Anna Orvefors, Anna Simonsson,
Ann-Sofie Lekander, Carina Fransson, Catharina
Sundstrom, Christian Sandgren, Eva Blixt, Evelina
Stranne, Gunlog Hedtjarn, Karin Hansson, Lena
Bjugard Brianfeldt, Liselotte Everhag Winbladh, Taija
Tuomilehto Holmberg, Tone Brage, Sverker Andersson

Franvarande: Andreas Ericson, Annica Loft, Calle Larsson, Liselott
Sorensen-Ringi, Magnus Skog, Pia Rydell, Rose-Marie
Sandberg, Snezana Hadziselimovic, Sonny Wahlstedt,
Thomas Johansson

1. Ordforanden hilsar vilkomna
Ordforanden hilsar vilkomna och deltagarna presenterar sig for
varandra.

2. Foregaende motes minnesanteckningar
Minnesanteckningarna godkanns.
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3. Information och status i arbetet med spridning av viard- och
insatsprogrammen (VIP)
Lansresurserna Eva Hallberg och Thomas Westerberg informerar om
arbetet sa har langt och planer framat. Thomas och Eva startade med
att inventera befintligt material och att fora dialog med olika parter.
Bland annat har dialog forts med de nationella arbetsgrupperna inom
kunskapsstyrning psykisk hilsa, delregional vardsamverkan och
Socialstyrelsen. Inventeringen har haft som syfte att ta reda pa vad
som redan finns och vad man saknar och efterfragar.

Thomas och Eva erbjuder bland annat digitala seminarium och marker
att det finns en efterfragan kring mer information om VIP:arna. Den
erfarenhet de hittills dragit ar att VIP:arna ar daligt kdnda ute i
verksamheterna.

En informationsfilm om VIP har tagits fram och ytterligare filmer
planeras ur fler verksamhetsperspektiv. Lansresurserna har genom en
tjansteskrivelse framstallt en forfragan om att avsiatta 9o 000 kr for att
ta fram ett lansgemensamt filmmaterial (2—3 filmer) om nyttan av att
anvanda vard- och insatsprogram, med fokus pa malgrupp och
samverkansbehovet mellan socialtjanst, skola och regional hilso- och
sjukvard.

Redan framtagen VIP-film.

Stallningstagande:

Styrgrupp psykisk hdlsa stdller sig bakom att avsdtta 9o 000 kr for
Jramtagande av ett linsgemensamt filmmaterial (2—3 filmer) om
nyttan av att anvdnda vard- och insatsprogram, med fokus pa
madalgrupp och samverkansbehovet mellan socialtjdnst, skola och
regional hdlso- och sjukvdrd. Finansiering sker med dverskjutande
linsgemensamma medel fran tidigare ar.

4. Presentation av statistik kring webbutbildning
brukarinflytande
Johanna Jaring och Sara Svensson fran NSPH Vistra Gotaland och
Goteborg presenterar statistik och spridning av webbutbildningen
hittills. Under 2023 har webbutbildningen lanserats och visst
underhall har gjorts av utbildningen utifran resultat av utvirderingar
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och behov. Hittills har ganska f& medarbetare/verksamheter
genomfort webbutbildningen. Under aret har ocksa gjorts
uppdateringar av handboken.

For mer information, se bifogat bildspel.

5. Presentation av den nya nationella strategin for psykisk
hiilsa och suicidprevention

Den 1 september presenterade Socialstyrelsen och
Folkhalsomyndigheten den nya nationella strategin kring psykisk halsa
och suicidprevention. Strategin ar dopt till "Det handlar om livet”.
Strategin ar nu 6verlamnad till regeringen och vi invintar besked kring
hur de kommer att ta emot den och vad nasta steg pa nationell niva
blir.

Processledarna presenterar delar av strategin i korthet och informerar
om att nésta steg pa lansniva ar lite oklar i nuldget. Dels behover vi
bevaka det som hiander pa nationell niva, men ocksa utifran att
uppdraget kring psykisk hélsa pa kommunsidan troligtvis kommer
flyttas fran VastKom till kommunalférbunden. Det ar idag inte klart
hur organiseringen kommer att se ut pa kommunsidan och av den
anledningen kan vi inte inleda arbetet med att ta fram en ny
lansgemensam struktur och ny handlingsplan for psykisk hélsa och
suicidprevention.

Utifran aktuellt lage stélls styrgruppens méte den 26 oktober in.
Kvarvarande fragor under aret ror preliminéar budget och denna tas
som vanligt upp pa motet i december.

For mer information, se bifogat bildspel och strategin.

6. Forslag pa inriktning for budget 2024
Processledarna gar igenom hur dialogen sett ut infér budget 2024.
Dels genom dialog i styrgruppen och dels med delregional
vardsamverkan. Med anledning av att vi nu ar i en form av
mellanperiod med tanke pa det som sker pa nationell niva samt
omorganiseringen av fragorna pa kommunsidan sa foreslar
processledarna att vi inte planerar for nagra forandringar i
budgetupplagget till 2024. Detta 6verensstammer med det som
styrgruppen formedlat och ar ocksé det 6vergripande 6nskemélet fran
delregional virdsamverkan. Kommunsidans omorganisering kan dock
komma att paverka budgetplaneringsarbetet och utrymme for att
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processa andra onskemal maste inrymmas i planeringen infor budget
2024.

Forslag pa preliminar budget for 2024, baserat pa 2023 ars tilldelade
medel, presenteras pa styrgruppens mote den 14 december. I mitten av
januari 2024 far vi besked om vilka medel vart lan tilldelas och
darefter tas budget 2024 upp i styrgrupp psykisk halsa, VVG och SRO
vid respektive grupps forsta motestillfille.

Budget for 2023 bifogas med minnesanteckningarna.

7. Aterkoppling film hiilsoundersokningar
Styrgrupp psykisk hélsa avsatte 2022-12-14 medel for att ta fram en
film om samverkan kring hilsoundersokningar for placerade barn.
Filmen ar nu klar och visas pa métet.

Hélsoundersokningar av barn och unga placerade i samhallsvard

8. Ovriga fragor

Synpunkter fran vardsamverkan i Géteborgsomradet angdende
organiseringen av tjdnsten som ldnssamordnare suicidprevention.

Kommun och sjukvard, Samverkan i Goteborgsomradet har
inkommit med minnesanteckningar fran LGS beredningsgrupp till
styrgrupp psykisk hilsa. LGS beredningsgrupp har diskuterat
fragan om den lansgemensamma
suicidpreventionssamordnartjansten och onskar skicka in sitt
stallningstagande till styrgrupp psykisk hélsa. Ursprunget till
drendet ar att lanssamordnarens anstéllning avslutades med tva
dagars varsel i juni. Linssamordnaren har sedan dess erbjudits
jobbet tillbaka, men under kortare tidsintervall &n som
ursprungligen avsetts.

Styrgrupp psykisk halsa stillde sig 2022-09-01 bakom att avsatta
medel for 2023 och 2024 for lanssamordnartjinst suicidprevention.
Stallningstagande gors sedan arsvis i SRO. Utifran det ar LGS
beredningsgrupps stéllningstagande:

For att stdrka samverkan och delregionalt genomforande av den
linsgemensamma handlingsplanen dr det av storsta betydelse att
det linsgemensamma uppdraget bemannas enligt tidigare beslut,
faststdllt av SRO.
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Stallningstagande:

Styrgrupp psykisk hdlsa stdller sig bakom skrivelsen fran LGS
beredningsgrupp och forutsdtter att tjdinsten kommer finnas kvar
som planerat och med det uppdrag och den finansiering som avsatts.
Minnesanteckningarna fran dagens moéte ska skickas till VastKoms
styrelse.

Viktiga punkter att ta med fran motet:

e Styrgrupp psykisk hilsa avsétter 9o 000 kr av kvarvarande
medel till framtagande av filmer kring vard- och
insatsprogrammen.

e Motet den 26 oktober stills in. Niasta mote ar den 14 december.

e Minnesanteckningarna bifogas till VastKoms styrelse utifran
stillningstagande under punkt 8.

Vid pennan:
Catharina Sundstrom, ViastKom
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