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Konsekvensbeskrivning Koncernstab Halso- och sjukvard
Datum 2022-08-09 Handl&aggare: UIf Svensson,
Diarienummer HS 2021-00904 Kunskapsstdd for psykisk hélsa (KPH)

Telefon: 0708 579 520
E-post: ulf.svensson@vgregion.se

Regional konsekvensbeskrivning
Titel: RMR Halsoundersokning av barn och unga, som vardas utanfor det egna hemmet.

Sammanfattning:

Barn och unga, som vardas utanfor det egna hemmet har ofta férbisedda hélso- och
sjukvardsbehov. Socialtjansten ska initiera en halsoundersokning av barn och unga, i samband
med en placering utanfor det egna hemmet (Socialtjanstlag 2001:453, 11 kap, 3a8).
Vardcentralen ska erbjuda en tid for halsoundersokning skyndsamt. Om det redan i ett tidigt
skede framkommer behov av remittering till specialistenhet, ska detta ske utan dréjsmal.

Syftet med halsoundersékningen &r att identifiera aktuella och tidigare forsummade halso-
och sjukvardsbehov samt tandvardsbehov for att mojliggora atgarder och fortsatt
omhéndertagande.

Riktlinjen fortydligar pa vilket sétt och pa vilken vardniva halsoundersokningen ska
utforas. Inga forandringar behovs pa vardcentralen.

Forfattare
UIf Svensson, medicinsk radgivare Kunskapsstod for psykisk hélsa (KPH)

Arbetsgrupp:

Godfried van Agthoven, Samordningsrad barn

Gunnar Henning, Regionalt programomrade tandvard.

Jens Halldin, Primarvardsradet

Lars Gelander, Barnuppdraget VGR

Lena Risd, Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri, KPH
UIf Svensson, KPH

Konsekvenser:

e Patientnytta/-risker:
Riktlinjen har barnet/ungdomen i centrum och utgar fran ett personcentrerat arbetssétt, i
det ingar att se till hela barnets behov och resurser. Samhallsplacerade barns rattighet ar
att fa samma tillgang till halsoundersokning som alla barn har, vilket denna riktlinje
mojliggor. Barnen och ungdomarna erbjuds en halsoundersokning och far mojlighet att
atgarda tidigare brister i vaccinationsprogram, upptacka och atgarda halsoproblem och
tandvardsbehov samt far genom denna undersokning en mojlighet till battre hélsa dven i
framtiden. Vardcentralens kompetens kring barn med sarskilda behov okar, vilket kan
komma alla barn till godo. Undersokningen begars av socialtjansten och foregas av
information och vid behov motivationsarbete dar barnet/ungdomen och vardnadshavare ar
delaktiga. En risk kan vara att barnet/ungdomen inte ar tillrackligt informerad och darfor
tackar nej till erbjudande av halsoundersékning.
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e Etiska aspekter:
RMR utgar fran Barnkonventionens grundprinciper och genomférandeartiklar.
Barnets/den unges autonomi och integritet paverkas inte negativt. Om vi forbereder och
motiverar barnet och dess vardnadshavare till att gora halsobedémning, kan vi i
forlangningen framja halsa och férebygga ohalsa. Det innebar att barnets rétt till halsa
stéarks, tillsammans med andra rattigheter som rétten till utbildning, till framtida arbete och
forsdrjning med mera.
Samhaéllsplacerade barn far mer jamlik vard pa samma satt som icke samhallsplacerade
barn. Majligheten att upptacka psykisk ohalsa och missforhallanden okar.

e Verksamhets- och organisatoriska konsekvenser
Vardcentralerna har forstahandsansvar att erbjuda en héalsoundersokning.
Halsoundersokning oral pa begaran av socialtjansten ska ske inom folktandvarden.
Vid behov av remiss till specialistenhet ska detta ske utan drojsmal. Uppdraget finns
tidigare beskrivet i 6verenskommelse mellan kommunerna i VG samt VGR. RMR
Halsoundersokning av barn och unga, som vardas utanfor det egna hemmet innebar ett
fortydligande.
En 6kad kunskap kan behdvas pa vardcentralerna.

e Kostnadsforandringar. Det ror sig om ett relativt litet antal undersokningar, som utfors
vid varje vardcentral eller i forekommande fall specialistenhet. Ersattning utgar ifran
debitering via timarvode i varje halsoundersokning. Inget behov av investering i lokaler,
utrustning, drift eller annat behdvs. Kompetensutveckling kan bekostas via statsbidrag.
| halso- och sjukvardsstyrelsens (HSS) detaljbudget for 2022 finns regionbidrag
avsatta till halsokontroller av barn och unga som vardas i familjehem och hem
for vard och boende (HVB) med 1,7 mnkr.

e Implementering: Utbildning initialt framst till vardcentralernas personal genomfors och
finansieras via KPH under hésten 2022 och, under forutsattning att statsbidrag psykisk
halsa far disponeras till detta, &ven nastkommande ar. Implementering av RMR sker via
utforare. Implementering kommer ocksa att ske genom samverkan inom Vardsamverkan i
Vastra Gotaland.

e Uppfdljning: Kunskapsstod for psykisk hélsa ansvarar for arlig uppféljning av
diagnoskod Z13.8W och KVA-kod AV140 Hilsoundersékning av barn och unga
pa begaran av socialnamnd med aterkoppling till Priméarvardsradet,
Samordningsradet for primarvard, Samordningsradet for barn- och
ungdomsmedicin, Samordningsradet fér barn- och ungdomspsykiatri samt
Regionalt programomrade tandvard och Tandvardssamordning,
Koncernkontoret.


https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/barn-och-ungas-halsa/
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