Lansgemensam samverkan psykisk halsa Augusti 2026

Uppfdljning av lansgemensam handlingsplan for psykisk
halsa och suicidprevention 2025

Syftet med handlingsplanen fér 2025 var att lagga grunden for det lansgemensamma arbetet med
psykisk hadlsa och suicidprevention. Vidare syftade handlingsplanen till att beskriva den langsiktiga
lansgemensamma strukturen for det fortsatta arbetet inom omradet psykisk halsa och
suicidprevention. Den lansgemensamma chefsgruppen beslutar och ansvarar for uppfoljning av
handlingsplanen. Handlingsplanen for 2025 ska foljas upp under varen 2026. Uppfoljningen omfattar
inte aktiviteter i Handlingsplan for suicidprevention 2020-2025.

Uppfdljning av mal

e FEtablera en langsiktig organisatorisk struktur for det lansgemensamma arbetet med psykisk
hélsa i Vastra Gotaland, mellan Vastra Gotalandsregionen och de 49 kommunerna via
kommunalférbunden.

En struktur for arbetet ar framtagen och arbetet pagar inom framtagen struktur.
e Fardigstallda behovsanalyser i varje delregion och i VGR.

Under 2025 har samtliga kommunalférbund slutfort behovsanalyser. Behovsanalyserna ar underlag
till bland annat handlingsplan fér 2026 och ger en nuldgesbild av pagaende arbete.

e Paborja arbete med framtagning av en lansgemensam plan for arbetet med psykisk héalsa och
suicidprevention for 2026.

Handlingsplanen ar framtagen och beslutad av SRO den 19 mars 2026.

e Bevara, bygga och bredda tidigare aktiviteter inom ramen for det lansgemensamma arbetet
for psykisk halsa och suicidprevention.

Tidigare erfarenheter av aktiviteter inom ramen for det lansgemensamma arbetet har
omhandertagits i det fortsatta arbetet. Aktiviteter i tidigare handlingsplaner har inte foljts upp
separat.
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