
Samordnad individuell plan, SIP

Bakgrund och omhändertagande av synpunkter
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Bakgrund
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• Våren 2024 påbörjas revidering av Riktlinje SIP av en arbetsgrupp med 
god kunskap om SIP processen. Samtliga delregiona 
vårdsamverkansområde är representerade.

• Hösten 2024 utses nya processledare och ett par nya representanter 
tillkommer i arbetsgruppen.



Uppdraget
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• Se över befintliga länsgemensamma styrdokument angående SIP 

o Revidera eller ta fram förslag på ny länsgemensam riktlinje för SIP 

o Utreda behov av länsgemensam rutin för SIP 

• Föreslå uppföljningsindikatorer kring kvalitet och kostnader 

Kvar att årgärda

• Se över och vid behov revidera informationsmaterial kring SIP

• Ta fram material för att stödja implementering



Synpunktsrunda
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• Synpunktsrunda gick ut brett till samtliga kommuner, utvalda 
verksamheter på regionsidan, samordningsråd VGR, delregional 
vårdsamverkan samt millenium

• Ca 40 svar

• Synpunktsrunda med omhändertagande av flera hundra synpunkter

• även svar från brukarperspektiv genom NSPHI VG

• Flertal synpunkter berör rutinen inte riktlinjen, dessa omhändertas i 
rutinarbetet.



Inkomna synpunkter efter synpunktsrunda
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• Språket

• Tydligare syfte

• Enskildes delaktighet

• Korta ner texter

• Tydliggöra SIP processen

• Förändringar av processbild

• Barn och unga avsnittet

• Beskrivning i dokumentinformation vad som är en riktlinje och vad som är 
en rutin



Genomfört
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• Renodlat riktlinje och rutin enligt länsgemensam layout

• Den enskildes delaktighet har lyfts fram i båda dokumenten

• Avstämningar med Jurist kring framför allt barn och unga och psykiatri.

• Arbetat om processbilderna

• Sett över rubriksättning och flyttat texter så den följer processen

• Tagit bort dubbel text

• Språklig översyn. Justerat texter mer övergripande

• Tagit bort texter kring förhållningssätt, tex Delaktighet är Hälsa



Fortsättning  - genomfört
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• Tagit bort alla hänvisningar inne i dokumentet Läs mer rutorna och har en hänvisning 
i slutet till vårdsamverkan.se/SIP 

• Istället för att beskriva begreppet SIP omfattar tre delar, beskriver vi SIP processen

• Gjort om SIP processbilden

• Utvecklat paraplybilden

• Jurist skrivit om stycket barn och unga under 18 år

• Utvecklat stycket Verksamheter med ansvar för SIP

• Behovet av samordning ska bedömas – flyttat upp vissa texter och tagit bort andra

• Öppen psykiatrisk tvångsvård……….- stämt av stycket med jurist

• Kortat ned avsnittet om SIP vid in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 
med hänvisning till Länsgemensam riktlinje och rutin kring samverkan vid in- och 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård.



Nuvarande SIP process bild
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Nya SIP processen 



Nya SIP processen beskrivs i rutin
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