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Bakgrund

Onskemal om en ldnsgemensam arbetsgrupp for barn med trakeostomi lyftes till VVG den 4
juni 2025 fran delregional vardsamverkan. Darefter har fragan diskuterats vid ytterligare
tva tillfallen under 2025.

Dialogen under dessa tillfallen har bland annat handlat om huruvida fragan ar ett
lansgemensamt omrade som bor lyftas till VVG samt att behovet behdver vagas mot andra
utvecklingsfragor.

Innan stallning tas till en lansgemensam riktlinje eller arbetsgrupp behovs en
behovsinventering. Den bor ge en samlad nulagesbild, tydliggora vilka problem som
behover |0sas gemensamt och klargora om arbetet ska omfatta enbart barn eller aven
vuxna.
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Arendet

Barn med trakeostomi ar en liten men komplex patientgrupp dar varden ofta bedrivs i
hemmet.

Det finns ett Okande behov och stora konsekvenser for barnet och familjen nar stod och
processer inte fungerar.

Samverkan ar sarskilt komplex eftersom vardnadshavare ar en central part och flera
verksamheter kan vara involverade.

Det finns behov av en gemensam grund dar ansvarsfordelning och praktiskt stod,
exempelvis rekommendationer och checklistor ar gemensamma. Aven processerna vid in-
och utskrivning samt dvergangen fran barn- till vuxenvard behover uppmarksammas.
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Kommunperspektiv

Malet ar en trygg hemgang utan att barnet behdver stanna pa sjukhus langre an vad de
medicinska behoven kraver.

For kommunen kan mottagandet krava individuella beslut, uppbyggnad av ny bemanning
dygnet runt och av kompetens. Det behover rymmas i en tidig och realistisk gemensam
planering.

Behov av tydliga ansvar och kontaktvagar, kompetensoverforing, fortsatt medicinskt stod
och en plan for tiden fram till hemgang.

Fragorna behover sorteras: vad ansvarar respektive huvudman for, och vad behover
kommuner och VGR l0sa tillsammans?
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VGR

Gemensamma lansovergripande principer for bedomning av barn med omfattande
egenvardsbehov i hemmet - med tydligt uppfoljningsansvar for egenvardsbeslut och
patientsakerhet.

Okad samsyn mellan kommun och region om gransen mellan egenvard, hélso- och
sjukvard, socialt stod och foraldraansvar.

Mer jamlika bistandsbeddmningar i Vastra Gotaland - olika beslut mellan kommuner och
stadsdelar fordrojer processen for patient och familj.

Tydligare samverkan i planeringen infor utskrivning av barn med omfattande vardbehov.
Battre forutsattningar for snabbare verkstallighet av beslutade stodinsatser.
Informationsoverforing vid planering - privata aktorer anvander inte SAMSA.
Gemensam kunskapsutveckling om malgruppen.

Oversyn av alternativ vardplats medan egenvard i hemmet startas, eller nér den inte kan
uppratthallas dar.
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VGR -pagaende arbete

VGR har under aret genomfort en bred inventering av trakeostomivarden i lanet
Tar nu fram en regional process for bade barn och vuxna

Fokus ligger pa tydligare ansvarsfordelning, sakrare vardovergangar, utbildning och
kompetensforsorjning

Hjalpmedelsansvar
Minska onodigt langa vardtider, sarskilt for barn
Nasta steg ar forankring inom VGR
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Avvikelser 2020-2026

avvikelser registrerade

VGR-avvikelser
6 fran kommunernas sida

2/ 89 dar kommuner var

inblandade

Sammantaget visar avvikelserna behov av tydligare ansvar, battre
samordning, fungerande SIP-processer och sakerstalld kompetens
hos samtliga aktorer runt patienten.
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Nasta steg

En utgangspunkt bor vara att barn inte ska beho6va vistas pa sjukhus langre an vad deras
medicinska behov kraver, samtidigt som hemgangen maste vara trygg, saker och
langsiktigt hallbar.

Bor omfatta bade barn och vuxna eftersom processen och de identifierade behoven i
huvudsak ar desamma oavsett alder.

Fragan bor ses i ljuset av det nya halso- och sjukvardsavtalets ambitioner om en
patientsaker, personcentrerad, proaktiv och sammanhallen vard samt tydlig
ansvarsfordelning mellan parterna.
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Forslag till stallningstagande

Vardsamverkan Vastra Gotaland foreslas besluta att:

* initiera ett lansgemensamt arbete for barn och vuxna med trakeostomi, med eller utan
andningsstod.

» arbetsgruppen tar fram forslag pa lampligt stod for en saker och hallbar vard i hemmet.

Arbetsgruppen ska utga fran halso- och sjukvardsavtalets intentioner och ta till vara
befintliga val fungerande arbetssatt.

Forslaget aterrapporteras till VVG.
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