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STRATEG!

Fardplan - lansgemensam strategi for
god och nara vard

Parterna ar lanets kommuner och Vastra Gotalandsregionen och rikear sig till; vard
och omsorg, socialtjanst, kommunal primarvard, forskole- och skolverksamhet,
regional primarvard, specialiserad vard, tandvard samt halsofrimjande och
forebyggande omraden i Vastra Gotaland.
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Lansgemensam
uppfoljning och analys

Gemensam analys och uppfoljning ska tas fram
|6pande utifran Fardplan - lansgemensam strategi for
god och néara vard och utifran halso- och sjukvardsavtal.
Syftet ar att folja utvecklingen mot en god och nara vard
Tillgang till gemensamma data ar central for
uppfoljning, prioritering och forbattringsarbete

Arbete pagar nationellt (SKR) for att ta fram indikatorer
for nara vard

Avvikelser i samverkan ska analyseras som en del av
uppfoljningen

Analyser sker pa lokal, delregional och lansgemensam
niva och ska driva kontinuerligt forbattringsarbete

Avsnitt 13, Fardplan - Lansgemensam strategi for god och nara vard
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Rapport om lansgemensam uppfoljning och

arlig uppfoljning

e Rapporten Lansgemensam uppfoljning av god
och nara vard publicerades 2023.

e Presenterar indikatorer och centrala matt som
bedomdes ha betydelse for samverkan.

e Indikatorerna bygger framst pa tillgangliga
nationella/regionala datakallor.

e FoOreslog en modell for uppfoljning

e Redovisning har gjorts arligen enligt foreslagen
modell, for 2023. 2024 och 2025.

Slutrapport LAnsgemensam uppfoljning av god och néra vard.pdf

(vgregion.se)

Arsredovisning 2024 Vardsamverkan Vastra Gotaland

Lansgemensam uppfdljning av god och néra
vard

Arsredovisning 2024
Vardsamverkan Vastra Gotaland
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-216/native/Slutrapport%20L%c3%a4nsgemensam%20uppf%c3%b6ljning%20av%20god%20och%20n%c3%a4ra%20v%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-776135337-10/surrogate/%c3%85rsredovisning%202024%2c%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%2c%20VVG%202025-04-11.pdf

Analys av nuvarande uppfoljning

* Nuvarande uppfoljningsmodell ger en samlad lagesbild men
stodjer i begransad grad larande och utveckling.

* Underlaget bygger framst pa nationella och regionala datakallor
och beskriver huvudsakligen kvantitet snarare an kvalitet,
kostnader och samverkan nara invanaren.

* Delregional jamforbarhet ar lag, vilket begransar mojligheten till
fordjupad analys och gemensamma slutsatser.

 Flera indikatorer paverkas framst av respektive huvudmans
eget arbete, vilket forsvarar gemensamt forbattringsarbete och
omstallning.

€Y ui 2%
gggﬂfﬁNDSREGmNEN VVaStKom

_
|_ i

Fa '™

TSN NRR. P,




Uppdrag - Forstudie
Lansgemensam
uppfoljning God och

Nara vard
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Forstudiens uppdrag

. En kartlaggning gors av vad Vastra Gotalandsregionen och lanets
kommuner vill veta for att kunna folja omstallningen ur ett
kosthads- och kvalitetsperspektiv.

. En analys gors av det som framkommit i kartlaggningen for att
undersoka a) vad som ar mojligt att folja upp redan idag baserat
pa befintliga data, och b) vilka nya matningar och
datainsamlingsmetoder som skulle behova utvecklas.

. Ett forslag pa nya matt och matningar som inkluderar en plan for
genomforande och kostnhader for uppdraget presenteras for SRO.
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Projektledare Projektledare

for for VGR
kommunerna borjar 1
utses i april oktober 2024
2024 Arbetsgrupp
tillsatts i juni
2024
2024-05-23 okt-dec 2024

SRO godkéanner

e Planering och

forberedelse

projektplan

jan-mars 2025

Delrapportering
beredningsgrupp
kommunal halso-
och sjukvard 27
februari 2024

april-sep 2025

Analys och
rapportskrivning

Delrapportering
VWG 13 mars
2025

2025-11-13

Redovisning av
resultat till SRO




Resultat
Kartlaggningen ur kostnads- och
kvalitetsperspektiv

» Kostnader och vardtyngd pa olika vardnivaer hos huvudmannen
* Ges vard pa ratt niva?
 Vad blir konsekvenserna vid flytt mellan vardformer?

* Hur paverkar forandringar, som till exempel digitalisering, 6kad
egenvard och egenmonitorering patienter och anhoriga?
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Resultat

e Likt andra nationella studier visade resultatet att man inte
kanner sig saker pa vad omstallningen betyder for medarbetare
och invanare och var vi befinner oss.

* Deltagarna poangterade att i synnerhet bristen pa

kvalitetssakrade data om kommunal primarvard gor det mycket
svart att folja upp omstallningen.

» Samverkan ar avgdrande for att lyckas men forsvaras av
organisatoriska och tekniska hinder, samt svart att mata.

e Deltagarna saknade samsyn kring vad som bor foljas upp
e Sammantaget kan darmed uppdraget inte besvaras fullt ut.
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Slutsats

* En tydligare malbild fér omstallningen behdver formuleras
innan arbete med att ta fram indikatorer kan fortsatta.

* Enkla l6sningar pa komplexa problem efterfragas:
Under workshopparna framkom att det finns manga olika och
motstridiga d6nskemal om vad en lansgemensam uppfoljning
bor innehalla.
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Lardomar framat

* Tydligt uppdrag, mal och ansvar
fran start

* Tidig samsyn kring indikatorer
och syfte med uppfoljningen

* Anpassad metod och tydlig
koppling mellan uppfoljning och
forbattringsarbete

Y . ..
OV uhsTen  crecionen W VistKom



Flera uppfoljningar

Uppfdljning har varit ett aterkommande amne bade kopplat till
avvikelser, uppfoljning av styrdokument och forflyttningen mot
God och nara vard samt kommande Halso- och sjukvardsavtal.

En utmaning ar att hitta en rimlig ambitionsniva for alla former av
uppfoljning, som blir till nytta for verksamheterna.
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Utveckling av uppfoljning

Forstudien och dialog inom Vardsamverkan pekar pa att
uppfoljningen behover bli mer anvandbar.

Utmaningen handlar inte bara om att hitta ratt indikatorer, utan
ocksa om att skapa samsyn kring mal och hur resultaten ska
anvandas.
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Riktning framat

e Stodja larande och forbattring

e Utvecklas successivt over tid

| okal uppfoljning sammanstalls till delregional- och lansniva
~a men relevanta indikatorer

Aombination av kvantitativa och kvalitativa underlag
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Dialog

* Hur tanker ni kring er g¢emensamma nuvarande uppfoljning av
god och nara vard

* Hur gor parterna varandra framgangsrika med hjalp av
uppfoljning

Hur kan vi fa en transparant och tillitsfull dialog lokalt
Hur involverade ar politikerna i uppfoljning

-ramgangsfaktorer
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Asa.jackson@vgregion.se
Jenny.j.nilsson@vgregion.se
Ann-sofie.rundberg@vgregion.se
Tobias.hellstrom@vastkom.se
| Kristina.lannergren@vastkom.se
- Maria.olsson@vastkom.se
- Malin.sward@vastkom.se
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