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De lansgemensamma styrdokumenten for
egenvard borjade galla 1 juli 2024, med en
implementeringstid fram till 31 december 2024.

En fordjupad uppfoljning skulle darefter
genomforas i borjan av 2026.

Hosten 2025 skickades en enkat ut till de
delregionala vardsamverkansomradena.

Enkaten samlade in ett svar per delregionalt
vardsamverkansomrade och utgor underlag till
VVG for beslut om fortsatt hantering.
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Svaren har samordnats av
processtoden inom respektive
delregionalt vardsamverkansomrade.

Alla omraden har svarat.

Enkaten har utvarderat riktlinjen och
rutinen utifran tre delar:

= Funktionalitet
=" Implementering
= Efterlevnad
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Sammanfatthing

* Egenvard ar ett vaxande omrade med 0kande volym och ett
historiskt efterslap av saknade bedomningar.

* Implementeringen av riktlinje och rutin ar endast delvis genomford |
lanet, vilket bidrar till variation i anvandning och spridning.

* Uppfoljning blir darfor osaker/missvisande i nulaget.

* Revidering av styrdokumenten bor goras i ett senare skede, nar
Implementeringen ar fullt implementerad.

* Revidering under pagaende implementering innebar risk.

* Riktlinjen uppfattas ha ett gott syfte och vara relativt tydlig, men
foljsamhet kraver resurser och ett fungerande arbetssatt samt
gemensamt implementeringsstod.
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Funktionalitet

 Riktlinjen och rutinen ar bara delvis praktiskt anvandbara
Blanketten for egenvardsbeslut

Riskbedomningsmodellen

Arock med Socialstyrelsens kunskapsstod

Dubbeldokumentation
e Svaren spretar
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Implementering

* Ingen svarar att varken riktlinje eller rutin ar inford fullt ut:
delvis infort dominerar och inforandet av rutinen planeras
fortfarande i 2 delregioner.

mplementeringsarbetet ser olika ut
Hinder
Framgangsfaktorer

mplementeringsstod
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Foljsamhet

* FOoljsamheten ar i basta fall medel och bedoms inte som hog
nagonstans

* Brister beskrivs i riskbedomningar, ansvarsfordelning och
kommunikation mellan parter

* Lag kannedom att riktlinje/rutin finns
* Avvikelserapportering fungerar delvis
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Forslag till fortsatt arbete
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Forslag till fortsatt arbete

 Delregional Vardsamverkan stodjer det fortsatta arbetet med
implementering och tillampning av styrdokumenten.

* VWG ger i uppdrag till de delregionala
vardsamverkansomradena att identifiera och utveckla former
for hur delregionerna kan lara av varandra.

* VVG foljer upp det fortsatta arbetet med implementering och
tillampning i lanet.

* VWG foljer upp styrdokumenten for egenvard nar
implementeringen bedoms vara fullt implementerad i [anet.
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Tidsplan

Fortsatt implementering och tillampning i

Q1-Q3 2026 delregionerna

Delregional Vardsamverkan stodjer erfarenhetsutbyte

Q1-Q3 2026 och larande

Q4 2026 Uppfoljning av implementering

VVG foljer upp egenvardsriktlinjen nar implementering

Q32027 bedoms genomford

Eventuell revidering av styrdokumenten utifran

Q4 2021 uppfoljningens resultat
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Funktionalitet
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Tydlighet

Ar roller och ansvar mellan region och kommun tydliga?

Ar roller och ansvar mellan region/kommun och anhériga och
ovriga utforare tydliga?

Ar begreppen (bedémning, riskanalys, uppféljning) tydliga?

® 1. (Instdmmer inte) @ 2, (InstAmmer delvis) 3. (Neutral) @ 4. (Instdmmer ganska mycket)  ® 5. (Instammer helt)
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Anvandbarhet

Ar riktlinjen och rutinen praktiskt anvédndbara?

Ar blanketten for egenvardsbeslut &ndamalsenlig?

Ar riskbeddmningsmodellen anvandbar?

® 1. (Instdmmer inte) @ 2, (InstAmmer delvis) 3. (Neutral) @ 4. (Instdmmer ganska mycket)  ® 5. (Instammer helt)
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Dubbeldokumentation

Upplever ni dubbeldokumentation kopplat till
egenvardsbes|ut?

17% 17%
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Socialstyrelsens kunskapsstod

»" Egenansvaret

= Egenvardsbeslut, inklusive kompetensbeddmning, behovs for
ansOkan om bistand, men utforare ar inte alltid kand.
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Ovriga medskick

* Behov av “HUR"-niva och tydlig process
e Ett dokument eller flera?
* Tillampningsstod saknas
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Implementering
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Status pa implementeringen i din delregion

Riktlinje

33%

Planeras

Delvis infort
67%

100%

Delvis infort
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Arbetet med implementering

mplementeringsarbetet ser olika ut
Det finns gott om hinder (och nagra framgangsfaktorer)
mplementeringsplan och implementeringsstod
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Efterlevnad

GOTALANDSREGIONEN W VistKom




Foljsamhet

Uppskattad foljsamhet till riktlinjen och rutinen?

Var brister foljsamheten?

® 1.(Lag) ® 2. (Ganska lag) 3. (Medel) ® 4. (Ganska hég) @ 5. (Hog)
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Avvikelser

Hur val fungerar det att rapportera avvikelser kopplade till
egenvard?

Har avvikelser kring patientsakerhetsfragor minskat efter
inforandet av riktlinjen och rutinen?

® 1. (Fungerar inte) ~ ® 2. (Fungerar delvis) 3. (Neutral) @ 4. (Fungerar ganska mycket) @ 5. (Fungerar helt)
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