Vardsamverkan Fyrbodal

= var struktur och vad vi prioriterar att
arbeta med just nu

Oktober, 2025

VardsamverkanFyrbodal




Vastra Gotaland

Vardsamverkan

%VardsamvetkanFyrbodal

Vardsamverkan
Skaraborg

B virgsamverkan Fyrbodal

“ /' ml

Goteborgsomehdet
[7] Sadra Alvsborg

Kommun i S [ SIMBA

och sjukvard - ST B SAMLA
Samverkan | Goteborgsomradet - ]

-l I

Narvardssamverkan

Sodra Alvsborg

%Vérdsamverkan Fyrbodal




Nu ar vi fulltaliga pa
samverkanskontoret!

Fr v: Maria Klingberg, Narhalsan,
Lidija Beljic, Fyrbodals kommunalférbund, Helen Karlsson, NU-sjukvarden och
Anna Nyman Holgersson, Fyrbodals kommunalférbund
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Extra forstarkning fran hosten 2025

Asa Weding arbetar som forvaltare och
processledare for IT-tjanst SAMSA/SAMVY i
Narhalsan. Hon kommer arbeta 50 procent for
Vardsamverkan Fyrbodal under hosten 2025 och _ .
varen 2026 med att forstirka arbetet med SIP | 2026. Hans tjanst finansieras av Fyrbodals
med inriktning mot regional primarvard och kommunalférbund.

kommunerna.

Ernesto Borrsén Nerio kommer arbeta heltid
med samordnade insatser for personer med
komplexa behov under hésten 2025 och hela

Marianne Brindbergs arbetar pa Vardovergang i ;
samverkan i NU-sjukvarden. Hon kommer E Amelia Andersson ar kommunikatér och

arbeta 50 procent fér Vardsamverkan Fyrbodal S kommer stétta Vardsamverkan Fyrbodal pa 50
under hosten 2025 och varen 2026 med att " . procent med kommunikationsinsatser och att
forstarka arbetet med SIP med inriktning mot / ta fram utbildningsmaterial under hosten
sjukhuset. 2025.
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Lankar till uppdragshandling

Samverkansplan Vardsamverkan Fyrbodal 2024-2025

Samverkansavtal Vardsamverkan Fyrbodal 2024-
2025.PDF

Lank till Inriktningsdokumentet 2023-2026
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-73/surrogate/Samverkansplan%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202024-2025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-786/native/Samverkansavtal%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202024-2025.PDF
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1776/native/Inriktningsdokument%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202023-2026.pdf

Ingaende kommuner och verksamheter

Fyrbodal Vardsamverkan omfattar 15 kommuner: Uddevalla, Vanersborg,
Trollhattan, Munkedal, Stromstad, Tanum, Sotenas, Lysekil, Orust, Fargelanda,
Mellerud, Bengtsfors, Amal, Dals-Ed och Lilla Edet.

Verksamheter som vardsamverkan omfattas av:

e Vastra Gotalandsregionens verksamheter for tandvard, primarvard,
specialistvard i Fyrbodal och Lilla Edet

e kommunal primarvard, socialtjanst, skola och elevhilsa i deltagande
kommuner.
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Ingaende verksamheter fran den regionfinansierade
halso- och sjukvarden

De regionfinansierade verksamheterna som ingar i Vardsamverkan Fyrbodal omfattar:
Regionens primarvard:

Vardcentraler som erbjuder grundlaggande sjukvard, forebyggande halsovard och rehabilitering.
Sluten hilso- och sjukvard (NU-sjukvarden):

Sjukhus och specialistvardsenheter som tillhandahaller avancerad medicinsk behandling och vard.
Tandvard

Regionens tandvardsenheter som erbjuder tandvard for barn och vuxna.
Rehabilitering:

Regionens rehabiliteringstjanster som stodjer patienter i aterhamtning efter sjukdom eller skada.
Habilitering:

Regionens habiliteringstjanster som stoder personer med funktionsnedsattningar.

%Vérdsamverkanifyrbodal




Antal invanare

Sammanfattningsvis har Fyrbodal en befolkning pa cirka 260 000

invanare, med en forvantad l[angsam tillvaxt fram till 2040, men med
regionala variationer i befolkningstillvaxten. Uddevalla 57 010
Trollhattan 59 003
Vanersborg 40 041
Lysekil 13 907
¥ e Munkedal 10 354

Bengtsfors Fargelanda 6376

Dals-Ed 4 606

Mellerud 9052
Stromstad 13 482

Sotenas 9104
<P Litel Tanum 12 773
Orust 15352

Ueibatan Bengtsfors 9076

Amal 11 906
%\IérdsamverkanFyrbodal

Kommun: Invanare (31 dec 2024):

Dals Ed

Fargelanda

Mellerud

Munkedal
Vanersborg

Sotenas




Politisk styrning

Delregionalt politiskt samrad: Bestar av politiker fran kommunerna, Vastra
Gotalandsregionen och Delregional namnd Norra. Detta organ faststaller
syfte, malbild och malgrupp fér samverkan och ger riktlinjer for arbetet.

For mer info se: Lank till Inriktningsdokumentet 2023-2026

Delregionalt politiskt samrad - Public VardsamverkanVG
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1776/native/Inriktningsdokument%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202023-2026.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/organisation/delregionalt-politiskt-samrad/

Tjanstepersonledning

Tjanstepersonledningen inom Vardsamverkan Fyrbodal bestar av ett processledarteam som arbetar for att
stddja och utveckla samverkan mellan kommunerna och Vastra Gotalandsregionen. Teamet ar organiserat
genom Samverkanskontoret och bestar av fyra processledare med olika ansvarsomraden.

Fran juni 2025 ingar féljande personer i teamet pa Samverkanskontoret:

Lidija Belji¢ — Processledare, anstalld av Fyrbodals kommunalférbund

Anna Nyman Holgersson — Processledare, anstalld av Fyrbodals kommunalférbund

Helen Karlsson — Processledare, anstalld av Vastra Gotalandsregionen

Maria Klingberg — Processledare, anstalld av Vastra Gotalandsregionen

Chefsamordningsgruppen bestar av processledarnas chefer (vilka ocksa ingar i styrgruppen):
Karin Engstrom, Kommunalforbundet Fyrbodal (Lidijas och Annas chef)

Jonas Blank, NU-sjukvarden, VGR (Helens chef)

Ulrika Holmqvist, Narhalsan, VGR (Marias chef)
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Organisatorisk placering

Narhalsan, Vastra Gotalandsregionen

Kommunalforbundets roll i vardsamverkan

Tva av de fyra processledarna har sin anstallning i Fyrbodals kommunalférbund vilket spelar en
central roll i Vardsamverkan Fyrbodal.

Vardsamverkan Fyrbodals processledare har pa sa satt en naturlig forankring i stodstrukturen for
samverkan mellan de 14 medlemskommunerna samt Lilla Edet. Processledarna har nara tillgang
till de natverk/chefsnatverk nar det finns behov av det.
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Tjanster som helt eller delvis finansieras inom
delregional vardsamverkan

- Fyra processledare med 100 %-ig tjanstgoring
- En kommunikat6r pa 50 % under hdsten 2025

- Tva utvecklingsledare SIP med vardera 50 %-iga tjanstgoring hosten 2025 samt varen 2026
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Budget 2025 - driftskostnader for Samverkanskontoret
2025 | Prognos2025

Gamla medel drift 1375

Avtalet 3952
INTAKTER 5327
Summa pers. -2 287

Kommunalforbundet tjanstekop -2 254
Fastighetskostnader -238
IT -119

Overhead OH -211
Ovriga kostnaderresor,

materail, konferens mm -218
Bruttokostnader -5 327

NETTO 2025 0
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Statsbhidrag

Em Ingaende belopp | Tagna beslut styrgrupp Fyrbodals Vardsamverkan tkr

Beslut inventering i utvecklingsforumen. Pagar — plan presenteras for
styrgruppen i november. (2)

Suicid 2025 1099,9
SIP-utvecklingsledare 340 tkr (1) Utbildning/kommunikation/stimulans
lokalt arbete 674 tkr tkr (7)
Pagar Iopande arbete/inventering inom ramen for projektet som tillsatt

Samsjuklighet 2025 1614,6 processledare bedriver. (7)
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Organisationskarta och arendegang
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VardsamverkanFyrbodal

Delregionalt politiskt samrad Presidium

Arbets-

Sty.rgrupp utskott

Samverkans- . 'H‘ 'H\ '“\

\ |l < kontoret  °
A Bered-
Utvecklingsforum Utvecklingsforum Utvecklingsforum nings-

Delregional Barn och unga Vuxna dre grupper
SAMSA

forvaltar

Bl WS L

Kommunal priméarvard Socialtjanst/Forskola/
Skola (Elevhalsa)

\




Vem som

identifierar

Kommunala- och
regionala verksamheter
Niétverk

Lokala
vardsamverkansgrupper

$4 383 3

Utvecklingsforum

£

Delregionalt politiskt
samrad

Vardsamverkan i Vistra -
Gotaland

Arendegang inom Vardsamverkan Fyrbodal

Vad som identifieras Till vilken instans

Lokal
vardsamverkansgrupp
Utvecklings- « Fragor som rér flera lokala ArbetsutsKkott (AU)
o S youu vardsamverkansgrupper och
omr?(if/ .frage som inte l6ses ut lokalt Styrgrupp
stalining
* Fragor som utvecklingsforum
frs P:?lll)l?m’ Il sjalva identifierar lyfts till Lyfts via
I(‘ia!lges alining € ..er styrgruppen for prioritering styrgruppsledamater eller
1 (;l;ll?ll‘?efi::lror via Samverkanskontoret.
identifieras.

»

Utvecklingsforum

Hur hanteras

Punkt pa dagordning

Om drendet prioriteras av
styrgruppen behandlas det
genom att uppdrag ges till
Samverkanskontoret, en
arbetsgrupp eller till aktuellt
utvecklingsform.

Utvecklingsforum tar fram
forslag pa hantering/16sning och
aterrapporterar till styrgruppen.

Styrgruppen tar beslut i fragan.
Styrgruppen och respektive
huvudman ansvarar for vidare
hantering av resultatet.




Styrgrupp Lokala

Arendegang for
utvecklingsforumen

Utvecklingsforum Ndtverk

¥ .
\.‘.
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Prioriterade omraden
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Vad hinder i vara utvecklingsforum?
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Utvecklingsforum Utvecklingsforum Utvecklingsforum
Vuxna A

Utvecklingsforum
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Pa agendan hos utvecklingsforum barn och unga hosten 2025

Utvecklingsforum barn och unga kommer under hosten att fortsatta sitt paborjade arbete
med de samverkansskav som uppmarksammats over tid.

Utover detta kommer utvecklingsforum att arbeta med:

Oppenvardsprocessen for barn och unga under 18 ar

lansgemensam Riktlinje for egenvard

lansgemensam Rutin for halso- och sjukvardsatgarder som ar bedémd att kunna utfoéras
som egenvard for barn och unga pa korttidsvistelse LSS

suicidprevention, mini-workshop under borjan av hosten och tillsammans med
utvecklingsforum adldre och vuxna fa fram en plan for fortsatt arbete.

%\Iérdsamverkatﬂ:yrbodal




Utvecklingsforum Utvecklingsforum Utvecklingsforum
Vuxna A

Utvecklingsforum
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Pa agendan hos utvecklingsforum vuxna hosten 2025

Folja implementeringen av delregional rutin for 6ppenvardsprocessen. Planera workshop
for uppfoljning i januari 2026

Samsjuklighet och suicidprevention, tvangsvard

Revidering rutin trakeostomi och hemventilator (hostmaskin)

Suicidprevention, mini-workshop under borjan av hosten och tillsammans med
utvecklingsforum dldre samt barn och unga fa fram en plan for fortsatt arbete
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Utvecklingsforum Utvecklingsforum Utvecklingsforum
Vuxna A

Utvecklingsforum
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Pa agendan hos utvecklingsforum édldre hosten 2025

Fortsatta att arbeta med in — utskrivningsprocessen: vardbegaran, planeringsmeddelande och PUD och
utskrivningsklar. Med stort focus i borjan av hosten pa vardbegaran, dar en information kampanj kommer
starta 1 november. En uppfdljning planeras goras pa vardbegaran bade kvalitativt och kvantitativt

Utvardering och framtagande av forslag till hur vi skall fortsatta att arbeta med vardsamverkansmotena pa
tisdagar

Suicidprevention, mini-workshop under borjan av hosten och tillsammans med utvecklingsforum barn och
unga och vuxna fa fram en plan for fortsatt arbete.

Arbetsgrupper under utvecklingsforum aldre

v’ Revidering och uppféljning av antibiotika, arbetsgrupp startad for fortsatt arbete under hosten 2025

v’ Folja arbetet i gruppen ”Saker lakemedelshantering och medicinsk planering vid in- och utskrivning i
slutenvarden ” Gruppen kommer arbeta fram ett arbetssatt som kommer testas i nagra pilotkommuner innan
breddinférande, kommunerna ar: Lysekil, Mellerud, Trollhattan och Uddevalla

v’ Revidering och uppfdljning av ansvarsfordelning gillande hjdlpmedelsférskrivning for trygg och saker
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
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Lite annat vart att namna, som vi ocksa haller pa med...
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Ny patientinformationsbroschyr till SAMSA-patienter

Broschyren delas ut till patienter pa avdelningarna inom NU sjukvarden.

Information och bildspel om patientinformationen skickas ut under vecka 35
till alla lokala vardsamverkansgrupper via nyhetsbrevet for att spridas. Det
finns ocksa ett bildspel till specialistmottagningarna och NU- sjukvarden har
under vecka 34 gjort en kommunikationsinsats kring patientinformationen.

Ny patientbroschyr till “ o Mer information och lankar till bildspelen
. infor a : o« o .
SAMSA-patienter infor hittas pa Vardsamverkan Fyrbodals webbsida.

Tillsamma

de ska lamna sjukhuset isammang
\nformation till dig som arbetar‘incm dln hemgéng
kommun eller regional primérvard
-
%?VérdsamverkanFyrbodal
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Medel- engangsstod till lokala vardsamverkansgrupper
for samverkansdagar

Inriktning psykisk halsa och / eller samsjuklighet/ psykisk halsa for personer med komplexa behov
2025-2026

Syfte

Syftet med att erbjuda lokala vardsamverkansgrupper ekonomiskt stod till lokala samverkansdagar ar;

e Att starka samarbete mellan olika aktorer, enheter eller organisationer.

» Att mojliggora vidareutveckling av gemensamma arbetssatt och metoder med fokus pa psykisk halsa och / eller
samsjuklighet/ psykisk halsa for personer med komplexa behov.

* Att framja ett helhetsperspektiv dar alla arbetar mot samma mal.

Vad kan pengarna anvandas till?

. Lokalhyra . : :
. Fortaring (fika/lunch) FOor mer information
or a””? |"a unc _ e Utskick till samtliga lokala
. Extern foreldsare/utbildare .
vardsamverkansgrupper

* Information pa webben
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Belopp per lokal vardsamverkansgrupp

Belopp till samverkansdag (-ar)* %

Lokal vardsamverkansgrupp
Stromstad

Tanum

Sotenas

Munkedal

Lysekil

Orust

Uddevalla
Vanersborg
Trollhattan
Fargelanda
Mellerud/Bengtsfors
Amal

Dals Ed

Lilla Edet

g ;VérdsamverkanFyrbodaI

27 490 kr
26 939 kr
24 086 kr
25 071kr
27 844 kr
28 988 kr
61 764 kr
50 382 kr
63 391kr
21934 kr
41 006 kr
26 275 kr
20 546 kr
28 284 kr

*Beloppen ar beraknade enligt fordelnings-
/viktningsmodell dar 50% ar gemensam fast
bas och 50% baseras pa invanarantal.




Vardsamverkan Fyrbodals

Ndra varddag REHAB 2025

KI.9-15.30, 20 november, Folkets hus, Trollhattan
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Ny vagledning

Vagledning for vardpersonal gallande asylsokande, massflyktingar
och personer som visas i Sverige utan nddvandiga tillstand i

ing syfrar iy .
m o att hj 3
ssiyktingar ach par, U163 Virdpersang,
s Persong N 0 ko .
om 2 S0M vistas § oy, mme”’“”‘laktmed \
ylsdkanday,

5105 06h har oy o,

VErdnadsings 35 7 S,
1521, hilsg. . SVEIIES Utan nggys, o
g 9Ch Sjukvdrgs; vandiga i
Sinsatsey
satser.

Giltig fran: 1 juli 2025
Syfte: att hjalpa vardpersonal som kommer i kontakt med ,
asylsokanden, massflyktingar och personer som vistas i Sverige “ﬁ%m\u\
. . . . o o . Lemtismsasy o Hksdaz
utan nodvandiga tillstand och har behov av omvardnadsinsatser, o — T

hilso- och sjukvardsinsatser och rehab insatser. P

e vhrdcenry

Dokumenten hittas pa Vardsamverkan Fyrbodals webbsida.
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Grafisk profil

Under hosten 2025 gor vi ett arbete med Vardsamverkan Fyrbodals grafiska profil. Syftet ar att skapa
enhetlighet och tydlighet i allt kommunikations- och utbildningsmaterial som produceras inom
Vardsamverkan Fyrbodal.

En del i arbetet ar ocksa att se 6ver kommunikation och mallar fér de lokala vardsamverkansgrupperna.
Exempel:

{ ?\IérdsamverkanFyrbodal
Trollhattan

? VardsamverkanFyrbodal
Bengtsfors | Mellerud
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Nyhetsbrev

* 4 ggr/ar

e Skickas ut via ordforande och vice
ordforande i de lokala
vardsamverkansgrupperna

* Publiceras pa webben

ari2 \om;bzi ueregion=e
oy

maria
o1

n3 sunds“'bm rbodal s 070-182 40

Ccatha @fy
M/
38506882

o7
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Vardsamverkan i Vistra Gotaland

g?Vérdsamverkaanrbodal

[ )
We b bS I d a Organisation Vv Omraden for samverkan v Dokument v Kontakt

www.vardsamverkan.se/fyrbodal

Pa webbsidan hittar du bland annat
motesantec
kningar f]"én Styrgruppen’ alla tre Vardsamverkan Fyrbodal Webbsanda informationstillfdllen 2025

. Vardsamverkan Fyrbodal &r en arena fér samverkan mellan halso- Under hosten 2025 arrangerar Vardsamverkan Fyrbodal tre
utve CkllngSfo rumen OCh era egna och sjukvﬁrden och kommunerna i frﬁgor som ror vard, stod, webbsanda informationstillfallen om tre nya delregionala rutiner;
N . ° omsorg och skola. Syftet ar att stédja omstaliningen till god och delregional rutin fér samverkan vid palliativ v3rd, delregional rutin
motesante Cknlngar fran lokal nara vard, framja halsa, utveckla vard och omsorg och bidra till en oppenvardsprocessen for enskild dver 18 ar och delregional rutin
god samverkanskultur. bifoga filer i SAMSA.

vardsamverkansgrupp samt alla

delregiOHala FUtiner OCh allt Aktuellt - Vardsamverkan Nyheter - Vardsamverkan i Lokala

. . . . . Fyrbodal Vastra Gotaland ard k
informations- och utbildningsmaterial B RSt s o

1 Fyrbodal finns 14 lokala

Vérdsamverkan Fyrbodal tar fram Publicerad: 15 augusti 2025 Publicerad: 20 augusti 2025 vardsamverkansgrupper
" Nytt utbildningsmaterial fér Digital konferens fér information om
oOppenvardsprocessen och bifoga remisshantering_och forslag till nytt
filer i SAMSA i Fyrbodal hélso- och sjukvérdsavtal och
lagreglerade 6verenskommelser
Publicerad: 3 juli 2025
Ny patientbroschyr fér trygga Publicerad: 18 juni 2025
vardévergdngar Genomférda digitala konferenser for
information om tillaggsuppdrag till
Publicerad: 23 juni 2025 nytt hdlso- och sjukvardsavtal

Ny védgledning fér vard av
Publicerad: 27 maj 2025

Vé rd s a mve r I(a n Fy r b 0 d a | Rk Pdminnelse - l;igitala konferenser

Publicerad: 23 juni 2025 om tilldaaasuppdraget om



http://www.vardsamverkan.se/fyrbodal

Kontaktuppgifter - Samverkanskontoret

Funktionsbrevlada:
vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

Lidija Beljic
Processledare Helen Karlsson

Processledare
0522-44 08 45
070-182 40 39 010-435 54 62

lidiia.beliic@fyrbodal.se helen.ms.karlsson@vgregion.se

Maria Klingberg Anna Nyman Holgersson

Processledare
Processledare
010-435 10 16 070-832 69 52

anna.nyman.holgersson@fyrbodal.se

maria.e.klingberg@vagregion.se
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