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Lansgemensam riktlinje for samordnad individuell plan, SIP i Vastra Gétaland

Inledning

Riktlinjen for Samordnad Individuell Plan, SIP, ar ett lansovergripande
styrdokument i Vastra Gotaland. Riktlinjen beskriver hur huvudménnen ska
samverka och hur ansvarsgranser ska tillampas pa verksamhetsniva.

Riktlinjen riktar sig till verksamhetsledning och medarbetare inom
kommunens socialtjanst och hélso-och sjukvard, regionens hilso-och sjukvard
samt forskola och skola i hela Vistra Gotaland.

SIP anvinds for att samordna insatser fran olika huvudmaén och aktorer pa
individniva. SIP utgar fran vad den enskilde tycker ar viktigt och ar den
enskildes plan. Arbetssattet ska vara personcentrerat. En samordnad
individuell plan, SIP, ska alltid upprittas tillsammans med den person som
har behov av insatserna.

Malgruppen for SIP dr invanare i Vastra Gotaland med behov av SIP - oavsett
alder, diagnos eller funktionsnedséttning.

Lagar och styrdokument med koppling till Samordnad
individuell plan, SIP

Lagar Styrdokument
e 2 kap § 7 socialtjanstlagen e Samverkan fér barns och ungas hélsa,
e 16 kap § 4 hilso-och sjukvardslagen Overenskommelse mellan Véastra Gétalands

kommuner och Vastra Gotalandsregionen

e Riktlinje vid oro for vantat barn - forlangd till
20251231

e Linsgemensam riktlinje om in- och utskrivningar
fran sluten hélso- och sjukvard i Vastra Gotaland

e Samtycke till informationsoverforing 1.0.pdf

e Lag(2017:612) om samverkan vid

utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard

e Lag(2018:1197) om Forenta nationernas

konvention om barns rittigheter

Syfte och mal

Riktlinjen syftar till att vigleda och stodja kommunerna och regionen i Vistra
Gotaland vid samordnad individuell plan, SIP. Riktlinjen syftar till att
tydliggora vem som ansvarar for vad i SIP-processen.

Vilka delar som ska inga i en SIP och hur arbetet med SIP-processen gér till
beskrivs narmare i lansgemensam rutin for SIP i Vastra Gotaland.
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Lansgemensam riktlinje for samordnad individuell plan, SIP i Vastra Gétaland

Syftet med SIP ar att den enskilde ska vara delaktig i sin hilsa, vard och
omsorg. For att gora den enskilde delaktig kravs anpassningar till den
enskildes forutsattningar. Det bidrar da till 6kad forstéelse och trygghet.

Malet ar att alla enskilda med behov av samordnade insatser fran flera aktorer
ska erbjudas en SIP.

SIP ska bidra till att den enskildes behov av insatser fran hélso- och sjukvard,
socialtjanst, forskola/skola och andra berorda aktorer tillgodoses pa ett
effektivt och samordnat sitt. SIP kan med fordel erbjudas den enskilde
proaktivt/i tidigt skede.

SIP-processen

SIP-processen innebdr ett personcentrerat forhallningssatt och strukturerat
arbetssitt som syftar till att géra den enskilde delaktig utifran sina
forutsattningar. Samtycke fran den enskilde kravs for kallelse till och
upprattande av SIP. Om den enskilde viljer att inte ge samtycke till SIP, har
verksamheterna fortfarande ansvar att samverka kring den enskildes behov.

Nar behov av samordning har identifierats startar SIP-processen som innebar

e upptick och bedom behov

e erbjud SIP och inhdmta samtycke

e forbered SIP med den enskilde

o kalla/bjuda in samtliga aktorer till SIP-mote

e SIP-mote

e SIP - den enskildes plan upprattas. Vem gor vad.

e SIP - folja upp/revidera

e avsluta SIP, nar behov av samordning eller samtycke inte langre finns
o fortsatt SIP med forbered SIP med den enskilde

©
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=30 S’&”.S, =

NSt
E — SIP - Den
Erbjud SIP och

Kalla/bjuda in

jud ; 5 = SIP-mo: enskildes plan SIP - Fol s
Upptick och bedém inhamta “Lﬁ}f"sfg.?n"éf;e' oﬂ.m upprittas. Vem upp/revid]:ﬂ
behov samtycke Dokumentera §5ryad
Figur 1: Bild av SIP-processen
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Lansgemensam riktlinje for samordnad individuell plan, SIP i Vastra Gétaland

SIP ar den enskildes plan och utgar fran vad som ar viktigt for den enskilde
och syftar till att tydliggora vem som gor vad och nir.

Vid utskrivning frén sluten hilso- och sjukvard ska den enskilde alltid
erbjudas en SIP om det efter utskrivning finns insatser fran bAde kommun och
region i form av socialtjanst eller hilso- och sjukvard.

Verksamheternas egna planer kan inte ersatta SIP

Individ och familjeomserg
Genomforandeplan enligt SOL ; Annan part...
b ing ing
kartldggning Habiliteringsplan / Rehabiliteringsplan
Annan part... (Férsakri + Arbetsférmedli enligt HSL _ .
Arbete och sysselsattning Funktionshinderomsorgen
Regional och Individuell plan enligt LSS
Bk ad s . | Skola kommunal primrvérd genomforandeplan enligt LSS
Patientkontrakt Atgardsplan Vardplan enligt HsL
= . Samverkan vid utskrivning fran sjukhus
Aldreomsorg Forskola Planering i IT-stéd
Handlingsplan
Annan part...

Figur: Bild av SIP som ett paraply. SIP kan vara samordnande for flera individuella planer.

SIP ger ett helhetsperspektiv, over samtliga aktorers insatser. SIP kan behova
kompletteras med andra mer detaljerade planer inom de enskilda
verksamheterna.

Det finns inga hinder for att anvianda SIP som verktyg for samordning och
delaktighet 4ven nar endast en verksamhet/huvudmans insatser ar aktuella att
samordna for den enskilde. Det betraktas dock inte som en SIP enligt lag.

Barn och unga under 18 ar

Med barn avses alla som ar under 18 ar. Barn har rattigheter enligt
Barnkonventionen och vardnadshavare har bade skyldigheter och rattigheter
enligt foraldrabalken. Nar det giller SIP till barn ska barnet tillfrdgas och
erbjudas delaktighet om barnet har uppnétt tillriicklig &lder och mognad. Aven
vardnadshavare ar viktiga i arbete med samordnad individuell plan, eftersom
de har den juridiska vardnaden fram till dess att barnet ar 18 ar.
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Lansgemensam riktlinje fér samordnad individuell plan, SIP i Vastra Gétaland

Det ar i regel barnets vardnadshavare som ska ge sitt samtycke till SIP. Finns
tva vardnadshavare ska bada ge sitt samtycke till SIP. Svensk lag har dock
ingen fast aldersgrans for nir ett barn sjilvt far bestimma inom hélso- och
sjukvarden och socialtjansten. En bedomning méste darfor goras i det
enskilda fallet utifran barnets alder i mognad.

Verksamheter med ansvar for SIP processen

Foljande verksamheter har ansvar for att starta och genomfora SIP-processen:

Socialtjanst - Sdvil myndighet som utforare
Regional hilso- och sjukvard

Kommunal primarvard

Forskola, skola samt elevhélsa

For alla verksamheter ovan inkluderas privata utforare och fristaende
verksamheter som kommun och region har avtal med.

Medarbetare inom ovanstidende verksamheter ska starta SIP-processen nar de
upptacker att den enskilde har behov av samordning av insatser for att den
hens behov ska tillgodoses, eller om den enskilde/narstdende/vardnadshavare
efterfragar SIP. SIP-processen startar efter den enskildes samtycke, utan
drojsmal.

Verksamheterna ar skyldiga att medverka i en SIP nar annan verksamhet
kallar. Det racker att en verksamhet gor bedomningen att SIP behovs for att
skyldigheten att delta vid kallelse ska galla.

I det fall den enskilde inte dr kdand hos en verksamhet som har kallats till en
SIP ar det upp till huvudmannen, kommun eller region, som mottagit
kallelsen, att avgora vem som ska medverka fran huvudmannens verksamhet.

Andra aktorer kan bjudas in till SIP

Andra aktorer dn verksamheterna i kommun och region kan bjudas in/patala
behov av SIP, exempelvis.

e Arbetsformedlingen
e Forsiakringskassan
e Tandvarden

¢ Kriminalvarden

e Nirstaende

Oppen psykiatrisk tvangsvard och 6ppen rattspsykiatrisk vard

For enskilda som behover insatser i samband med 6ppen psykiatrisk
tvangsvard (LPT) eller 6ppen rattspsykiatrisk vard (LRV) ska den samordnade
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Lansgemensam riktlinje fér samordnad individuell plan, SIP i Vastra Gétaland

vardplaneringen i stillet genomforas enligt bestimmelserna om en
samordnad vardplan i 7 a § lagen om psykiatrisk tvangsvard och 12 a § lagen
om rattspsykiatrisk vard.

SIP ar avgiftsfritt for den enskilde

SIP processen utgor en planering och ir inte att betrakta som ett virdbesok.
Darmed ar hela SIP-processen avgiftsfri for den enskilde.

SIP sker i gemensam IT-tjanst och/eller
framtagna gemensamma mallar

SIP sker med fordel i gemensam IT-tjanst. Samtycke, kallelse,
motesbokningar, dokumentation samt uppfoljningar dokumenteras i IT-
tjansten. SIP uppréttas sa att den enskilde/vardnadshavare far tillgang till den
via 1177.

SIP kan hanteras genom anvandning av gemensamma mallar som finns
framtagna i Vastra Gotaland. Detta sker da huvudansvarig for SIP inte har
tillgang till gemensam IT-tjanst.

Kallelse och SIP tillhandahalls digitalt eller i pappersform till samtliga
involverade inklusive till den enskilde.

Tillampning och implementering

Faststalld riktlinje ar lansgemensam och galler samtliga verksamheter. Varje
verksamhet har ansvar for implementering och f6ljsamhet

Avvikelser i samverkan

Avvikelser som uppstar i samverkan ska hanteras i enlighet med gillande
halso- och sjukvardsavtal och gillande styrdokument for avvikelser.

Tvister

Tvist i parternas tolkning av riktlinjen ska hanteras i enlighet med gillande
halso- och sjukvardsavtal.

Under tiden parterna loser tvisten har de ett gemensamt ansvar att omgaende
komma 6verens om en tillfillig ansvarsfordelning.
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Lansgemensam riktlinje for samordnad individuell plan, SIP i Vastra Gétaland

Uppfoljning

Riktlinjen f6ljs upp arligen av Vardsamverkan Vistra Gotaland, VVG.
Uppf6ljning omfattar:

o foljsamhet till riktlinje

e rapporterade avvikelser

e antal upprattade och uppfoljda SIP i IT-tjanst

e antal upprittade och uppfoljda SIP enligt KVA-koder (Klassifikation av
vardatgarder)

e kvalitativ uppfoljning

Material och stod till SIP

Material och stdd till riktlinjen som mallar, checklistor och informationsblad
finns att tillga pa Vardsamverkan hemsida www.vardsamverkan.se/SIP
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