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Kontakta hélso- och sjukvarden, socialtjansten,
forskolan eller skolan och be om en SIP.

Las mer om SIP har

och

Ga in under menyn Sd fungerar vdrden
och klicka pa S samarbetar vird och omsorg

Samordnad individuell plan


http://vardsamverkan.se/SIP
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/sa-fungerar-varden/sa-samarbetar-vard-och-omsorg/sip---samordnad-individuell-plan/

Har du behov av att fa dina kontakter med
halso- och sjukvard, socialtjanst, forskola och
skola samordnade kan detta goras i en

En SIP gor att du och dina narstaende eller
vardnadshavare blir delaktiga i planeringen av
insatser fran halso- och sjukvard, socialtjanst, for-
skola eller skola samt forbattrar samordningen och
ger en helhetsbild.

Planen gor det tydligt vad olika verksamheter
ansvarar for och vilka kontaktpersoner som finns,
sa att du kanner dig trygg.

Halso- och sjukvarden, socialtjansten, forskolan och
skolan ansvarar for att samordna insatserna som du
har behov av.

Sa har gar det till:

%

0

Du sjalv, en kontaktperson,
narstaende eller vardnadshavare ber om
en SIP.

Du eller en vardnadshavare
godkanner att en SIP gors.

SIP-motet forbereder du eller
vardnadshavaren tillsammans med din
kontaktperson.

Ni bjuder aven in vilka som ska vara
med.

Motet anpassas efter dig sa att du blir
delaktig pa det satt du onskar. Alla far
prata pa motet.

Du ar delaktig och far inflytande over
din situation. Det ar viktigt att du kan-
ner dig motiverad av besluten och att
de kanns bra.

Det som bestams i SIP-motet skrivs ner i
en plan som kallas SIP. Du far planen pa
papper eller digitalt.

En SIP ska foljas upp. Tiden for uppfolj-
ningen bestammer ni pa motet.






