Utbildningsmaterial om

SIP-processen som finns
.; i den Lansgemensamma
- & rutinen for Samordnad
individuell plan (SIP)
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Bakgrund

En lansgemensam rutin for samordnad individuell plan, SIP, i Vastra
Gotaland beskriver hur arbetsuppgifter som ar kopplade till SIP ska
utforas.

Ansvarsfragor beskrivs i den lansgemensamma riktlinjen for SIP.

Rutinen for SIP ar oberoende av om det finns en IT-tjanst eller
en manuell hantering for att uppratta en SIP.

SIP handlar om att skapa samordning och delaktighet pa individniva.

Utbildningspresentation for riktlinjen: Utbildningsmaterial Lansgemensam

riktlinje Samordnad individuell plan, SIP
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1886040598-4/surrogate/Utbildningsmaterial%20L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20Samordnad%20individuell%20plan%2c%20SIP.pdf

Malgruppen for SIP...

...ar invanare med behov av SIP -
oavsett alder, diagnos eller
funktionsnedsattning
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Att gora individen delaktig utifran sina
forutsattningar och att insatser
samordnas.

Den enskildes behov av
resurser

SIP kan med fordel
erbjudas i ett tidigt skede.




SIP-processen

Kalla/bjuda in
samtliga aktorer
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Huvudansvarig for SIP

Den medarbetare som ser att det finns behov av att samordna
insatser ansvarar for att starta SIP-processen, samt for att
forbereda och kalla till ett forsta SIP-mote.

Under forsta motet bestams vem som ska vara fortsatt
huvudansvarig.

Den som ar huvudansvarig foljer sedan SIP-processens struktur och
sammankallar till uppfoljande SIP-mote. Huvudansvarig foljer upp
insatserna i SIP tillsammans med den enskilde.

Yg gié?;fﬁNDSREGIONEN v VaSt KOm

Fa '™

;
j
i
\

N




Vem kan efterfraga SIP?

Den enskilde, narstaende eller vardnadshavare kan efterfraga en
SIP.

Begreppet narstaende kan, forutom familj och slaktingar, aven
vara andra som den enskilde har en nara personlig relation till.

Malet ar att de med behov av samordnade insatser fran flera
aktorer ska erbjudas en SIP.

Det ar den enskilde
som bestammer vem eller
vilka som ar narstaende.
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Behov av SIP kan bero pa
Upptack '
och bedom behov
av SIP
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att insatser fran flera verksamheter behover
samordnas.

att ansvarsfordelningen behover goras tydlig.

att insatser behover ges samtidigt
eller i en sarskild ordning.

behov vid placering utanfor hemmet
for barn och unga.

problematisk skolfranvaro.

behov av proaktivitet vid vissa insatser.
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Erbjud SIP och fa
samtycke

")

FOr att bjuda in till SIP och gora det mojligt
att dela information mellan verksamheter och
andra aktorer maste den enskilde ge sitt
samtycke.

e Ett samtycke kan lamnas skriftligt, muntligt
eller pa annat satt.

 Den enskilde kan nar som helst dra tillbaka
sitt samtycke.
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Om samtycke inte ges

Om den enskilde inte samtycker sa ska det respekteras
och en SIP kan inte genomforas.

Verksamheterna har fortfarande
ansvar att samverka utifran den
enskildes behowv.
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Barn och unga

» Svensk lagstiftning har ingen fast aldersgrans for nar ett barn
sjalvt far bestamma inom halso- och sjukvarden.

* Nar det galler SIP ska barnet tillfragas och erbjudas delaktighet
om barnet har uppnatt tillracklig alder och mognad.

 Om barnet inte sjalvt ar moget att bestamma, kravs som
huvudregel vardnadshavarens samtycke. Finns tva
vardnadshavare ska bada ge sitt samtycke.
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Forbered SIP
tillsammans med
den enskilde

)

Prata om syftet med SIP-motet, varfor det
behdvs och den enskildes langsiktiga mal.

Prata aven om:

* Vad som ska tas upp pa motet.

* Vilka vill den enskilde bjuda in?

* Motesform - pa plats eller digitalt?

* Hur den enskilde kan delta. | hela eller en del
av motet eller pa annat satt.
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SIP-processen ska starta utan drojsmal

SIP-processen ska starta utan drojsmal. Det innebar ofta inom
nagra dagar fran att behovet ar upptackt och bedémt.

Det ar viktigt att den
enskildes behov far avgora
nar SIP-métet ska hallas.
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Bjud in till
SIP-mote

Syftet med SIP-métet ska vara tydligt i
kallelsen med information om varfor
motet behovs och den enskildes
langsiktiga mal.

Den enskildes fragestallningar ska sta

med och vad mer som ska tas upp pa
motet.

Overenskommelse om tid,
plats och medverkan i SIP-
motet ska ha skett i samrad
med den enskilde.
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Medverkan i en SIP

Kallade verksamheter ar skyldiga att medverka i en SIP nar en annan
verksamhet kallar. Det racker alltsa att en verksamhet bedomer att SIP

behovs for att skyldigheten att delta ska galla.

Om den enskilde inte ar kand hos en verksamhet som har kallats ar det
upp till huvudmannen - kommun eller region - som fatt kallelsen, att
avgora vem som ska medverka.
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Aktorer som kan bjudas in till SIP

Det finns inget som hindrar att andra berorda aktorer bjuds in till
SIP.

Exempelvis:

* Arbetsformedlingen
Forsakringskassan
Tandvarden
Kriminalvarden
m.fl.
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Genomfor
SIP-motet och
uppratta en SIP

%)

Pa SIP-motet

ar den enskildes onskemal, behov och
insatsernas karaktar vagledande. Det som
framkommit och beslutats sammanfattas.

beslutas vem som blir huvudansvarig for SIP
och darmed ansvarar for forberedelser och att
sammankalla till uppfoljningsmaote.

upprattas en SIP dar verksamheter, berorda
aktorer och den enskilde ansvarar for att
utfora det overenskomna.

Om den enskildes situation
forandras vasentligt kan uppfoljningen
behodva tidigarelaggas.
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Dokumentation av SIP

SIP-motet dokumenteras i IT-tjanst eller i mallen
Samordnad individuell plan.

Utse vem som dokumenterar:

» Pagaende och planerade insatser.

* Vem som ansvarar for olika insatser och nar dessa ska utforas,

» Kontaktuppgifter till huvudansvarig for SIP och ovriga kontaktuppgifter.
e Datum och tid for uppfoljning av SIP.
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Uppfoljningen kan innehalla
uppgifter om

* hur det gar for den enskilde i relation till
planerade insatser och uppsatta mal.

e de inblandade har genomfort de insatser som
de har atagit sig.

» det behdvs nagon annan insats eller andra
malsattningar.

* ny information eller andrade omstandigheter,
exempelvis skolbyte eller ny adress.

e det finns fortsatt behov av samordnade
Insatser.
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* Pa motet ska overenskommelse ske om
SIP ska fortsatta eller om processen ska

Fortsatt SIP avslutas.

* Nytt uppfoljningsmote for SIP bokas.
» SIP-processen foljs pa nytt.

Den som ar huvudansvarig
ansvarar for forberedelser
och att sammankalla till
uppfoéljningsmote.
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Avsluta en SIP

Nar den enskilde inte langre har behov av
samordning av insatser for att na det
langsiktiga malet.

Nar den enskilde drar tillbaka sitt samtycke.

Dokumentera avslutad SIP i respektive
verksamhets dokumentationssystem.

Huvudansvarig informerar den enskilde och
narstaende om vart de vander sig om behov
av SIP uppstar igen.
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SIP vid in- och utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard

* Den enskilde alltid erbjudas en SIP om det efter utskrivning finns
insatser fran bade kommun och region i form av socialtjanst eller
halso- och sjukvard.

* Den regionfinansierade fasta vardkontakten sarskilt ansvar for att
erbjuda och skicka kallelser till SIP.

* Finns flera fasta vardkontakter maste samverkan och
overenskommelse ske om vem som ar huvudansvarig fast
vardkontakt. Huvudansvarig fast vardkontakt blir ocksa huvudansvarig
for SIP.
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Finns en upprattad SIP vid inskrivhing
i sluten halso- och sjukvard?

Huvudansvarig fast vardkontakt i den regionfinansierade 6ppna varden
ansvarar da for att kontakta den som ar huvudansvarig for SIP.

Den enskilde, huvudansvarig for SIP och huvudansvarig fast
vardkontakt i den regionfinansierade dppna varden tar tillsammans
stallning till hur SIP fortsatt ska hanteras.
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Lycka till!

www.vardsamverkan.se/SIP
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http://www.vardsamverkan.se/SIP

