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Mötesanteckning 

Vårdsamverkan Västra Götaland (VVG)  
Datum: 20 oktober 2026 

Tid: 09.00 – 11.00 

Plats: Digitalt, MS Teams 
Inbjudna: Se nedan 
Kallade: - 
 

                        * ersätter hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektör Karin Looström Muth 
 
 
 

Fyrbodal VästKom 

Tanja Mattsson, ordförande Fyrbodal Kristina Lännergren (vice ordförande)  

Lidija Beljic, processledare Fyrbodal Ritva Gonzalez 

Ersättare: Ulrika Holmqvist, vice ordförande Koncernledning hälso- och sjukvård, VGR 

Skaraborg Ann-Sofie Rundberg (ordförande)* 

Lotta Hjoberg, ordförande Skaraborg Jörgen Thorn 

Malin Bomberg, vice ordförande Skaraborg Beredning VästKom 

Ersättare: Elisabeth Lindholm Hane, processledare 

Ersättare: Anci Loft, processledare 
Malin Swärd Davidsson 

SIMBA (Kungälv, Ale, Stenungsund, Tjörn) Tobias Hellström 

Katarina Andersson, ordförande SIMBA (fr.o.m. 2027) 

(till 10:25) 
Beredning Västra Götalandsregionen (VGR) 

Carina Vesterelve, processledare SIMBA Åsa Jackson 

Ersättare: Katarina Andersson, vice ordförande SIMBA Jenny Nilsson 

Södra Älvsborg Administration 

Nina Landström, ordförande Södra Älvsborg Daniel Bjurquist 

Charlotte Bliesener Falkenström, koordinator 

Södra Älvsborg 
 

Ersättare: Kristin Christiansen Rygge  

SAMLA (Lerum, Alingsås)  

Katarina Andersson, ordförande SAMLA  

Lena Arvidsson, processledare SAMLA  

Ersättare: Veronica Strömsten, vice ordförande  

Göteborgsområdet  

Katarina Meuller, ordförande Vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet 
   

Maria Taranger, vice ordförande Vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet 
 

Karolina Wedne Lindberg, processledare 

Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 
 

Ersättare: Annika Leidenhed och Erika Hägg  
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1.        Mötets öppnande 
 

a) Närvaro/upprop 
 
Frånvaro: Tanja Mattsson, Lotta Hjoberg, Malin Bomberg, Charlotte 
Bliesener Falkenström, Katarina Andersson (SAMLA), Lena Arvidsson, 
Ritva Gonzalez, Jörgen Thorn 

 
b) Övriga frågor 

Inga övriga frågor vid dagens möte. 
 

2.        Godkännande av dagens agenda 
       Dagens agenda godkänns. 
 

3.        Föregående mötesanteckning 
 

➢ 2026-09-10 Mötesanteckning Vårdsamverkan Västra Götaland VVG 

                
               Föregående mötesanteckningar godkänns. 
 
4.           Hälso- och sjukvårdsavtal och överenskommelser - 
              Implementering och styrande dokument 

         Information och dialog  
         (50 minuter, kl. 09:10 – 10:00)  

Föredragande: Malin Swärd Davidsson, VästKom, Åsa Jackson, VGR, Jenny 
Nilsson, VGR, samt utsedd representant från resp. delregional vårdsamverkan 
 
Ställningstagande: Vårdsamverkan Västra Götaland noterar informationen. 
 

Implementeringsarbetet 
 
a. Återkoppling från dialogkonferenserna  

 
Tre stora konferenser har genomförts, och responsen har varit positiv. 
Närmare 600 personer deltog, med lång väntelista av personer som inte fick 
plats. Därmed väldigt högt intresse att delta. Uppmanas alla att svara på 
utvärderingen.  
 
Arbete är påbörjar med planeringen av dialogkonferens för politikerna. 
 
Dialog:  
 

- Maria Taranger anser att man redan nu bör planera för konferenser nästa år, 
för att få till en bra uppföljning. 
 

b. Goda exempel och identifierade svårigheter, rapport från resp. delregional 
vårdsamverkan 
 

➢ Presentation – Goda exempel och identifierade svårigheter, rapporter 

från delregional vårdsamverkan, VVG 2026-10-20 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-31/surrogate/2026-09-10%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-985856675-160/surrogate/Presentation%20-%20Goda%20exempel%20och%20identifierade%20sv%c3%a5righeter%2c%20rapporter%20fr%c3%a5n%20delregional%20v%c3%a5rdsamverkan%2c%20VVG%202026-10-20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-985856675-160/surrogate/Presentation%20-%20Goda%20exempel%20och%20identifierade%20sv%c3%a5righeter%2c%20rapporter%20fr%c3%a5n%20delregional%20v%c3%a5rdsamverkan%2c%20VVG%202026-10-20.pdf


  

       www.vardsamverkan.se | Sida 3  

 
En representant för varje delregionalt område presenterar det arbete som 
gjorts hittills. Nämns t.ex. att det vid implementeringen kan bli svårt att nå ut 
hela vägen, och att man ”springer” olika fort i utvecklingen, eftersom 
kommunerna och regionen har olika förutsättningar resp. utmaningar. 
 
Från Göteborgsregionen uppges att SIP i SAMSA ser ganska magert ut, men 
används framför allt i slutenvården. En del SIP:ar görs när patienten befinner 
sig i den kommunala primärvården. Antalet utskrivningsklara dagar på SU har 
minskat.  
 
Att ha socialsekreterare på plats på akutmottagning har varit framgångsrikt 
för patienterna.  
 
Från Skaraborg upplevs att man redan har en välfungerande samverkan. Man 
menar att avtalet behöver tolkas av respektive part, och därefter kan man 
göra ett gemensamt arbete i Vårdsamverkan.  
 
I SIMBA har man haft ett antal workshops, bl.a. i egenvård, där man tagit fram 
tillämpningsrutin och arbetat med att revidera rutinen för det palliativa 
teamet. Har också tagit fram samverkansrutiner och försökt säkerställa vem 
som gör vad. Socialmedicinska mottagningar är en viktig del för samsjuklighet, 
och ser över hur man ska jobba vidare med dessa.  
 
Dialog: 
 

- Kristina Lännergren föreslår att man samlar den information som presenterats 
under denna punkt på Vårdsamverkanswebben.  
 

- Det ges förslag om att mötet har detta som en stående punkt, då det alltid är 
bra att få uppdaterat var alla står i processen med implementering, och hur 
man arbetar lokalt.  
 

- Det kan vara hjälpsamt att få en samlad informationsbild över goda exempel 
och identifierade svårigheter ute i verksamheterna. 
 

- Ann-Sofie hörsammar önskemålet om att ha detta som en stående punkt till 
kommande möten. 

 
Styrdokument 
 
c. Länsgemensamma och delregionala styrdokument  

 
➢ Presentation Hantering av länsgemensamma styrdokument, VVG 

2026-10-20 

 
Med anledning av nytt avtal och överenskommelser träder i kraft 2027 finns 
behov av översyn av vissa länsgemensamma styrdokument, däribland Riktlinje 
Gemensamma styrdokument som upprättas mellan kommunerna i Västra 
Götaland och Västra Götalandsregionen inom hälsa, vård och omsorg. 
Behovet av styrning för in- och utskrivningsprocessen behöver övervägas. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-985856675-158/surrogate/Presentation%20Hantering%20av%20l%c3%a4nsgemensamma%20styrdokument%2c%20VVG%202026-10-20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-985856675-158/surrogate/Presentation%20Hantering%20av%20l%c3%a4nsgemensamma%20styrdokument%2c%20VVG%202026-10-20.pdf
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Andra styrdokument har nyligen setts över och giltighetstiden förlängts, och 
de har bedömts fungera under det nya avtalet. Några styrdokument kommer 
att behöva avbeslutas.  
 

Dialog: 
 

- Man behöver överväga vilka styrdokument vi faktiskt behöver ha på länsnivå. 
Beredningen har förteckning över samtliga styrdokument, och sorterar i om 
de behöver lyftas till VVG för ställningstagande om hantering.  

 
5. Trakeostomi 

Information och ställningstagande 
 (20 minuter, kl. 10:10 – 10:30)  
 Föredragande: Jenny Nilsson, VGR, och Tobias Hellström, VästKom 

➢ Presentation Barn med trakeostomi, VVG 2026-10-20 
➢ Förslag på arbetsgrupp - Barn med trach, 2025-05-19 

 
Ställningstagande: Vårdsamverkan Västra Götaland noterar informationen och ställer 
sig bakom: 

1. Att initiera ett länsgemensamt arbete för barn och vuxna med trakeostomi, 
med eller utan andningsstöd. 

2. Att arbetsgruppen tar fram förslag på lämpligt stöd för en säker och hållbar 
vård i hemmet. 
 
En bakgrund till ärendet presenteras, liksom pågående status. Det handlar om 
en komplex patientgrupp som kräver mycket omvårdnad och många olika 
insatser.   
 
En trygg hemgång förutsätter tidig och realistisk gemensam planering, tydlig 
ansvarsfördelning och rätt kompetens och stöd på plats. Det behöver vara 
tydligt vad respektive huvudman ansvarar för och vad kommun och region 
behöver lösa tillsammans. 

Uppföljningsansvaret är viktigt för att garantera patientsäkerheten. Patienten 
bör inte vistas på sjukhus längre än nödvändigt, samtidigt som hemgången 
måste vara trygg och säker. En processbeskrivning bör omfatta både barn och 
vuxna eftersom processen och de identifierade behoven i huvudsak är 
desamma oavsett ålder. 

VVG föreslås att göra ett länsgemensamt arbete, och tillsätta en arbetsgrupp. 
Arbetsgruppen behöver utgå från hälso- och sjukvårdsavtalets intentioner och 
ta till vara befintliga väl fungerande arbetssätt. 
 
Dialog: 
 

- Det finns en del otydligheter i ansvaret. Det behövs ett ordnat överförande 
från region till kommun, oavsett om det är barn eller vuxen. Man är från flera 
delregionala vårdsamverkansområden intresserade av att delta i ett sådant 
arbete. 
 

- Detta är ett exempel på tillämpning av avtal och överenskommelser.  
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-985856675-156/surrogate/Presentation%20Barn%20med%20trakeostomi%2c%20VVG%202026-10-20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-253611263-96/surrogate/F%c3%b6rslag%20p%c3%a5%20arbetsgrupp%20VVG%20f%c3%b6r%20barntrach%202025-05-19.pdf
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- I Skaraborg håller man redan på med patienter med trakeostomi, och det är 
viktigt att man ser att det inte bara handlar om egenvård. 
 

- Beredningen tar fram förslag på en uppdragshandling för en länsgemensam 
arbetsgrupp. Återkommer med förslag till ställningstagande på nästa möte. 

6.        Skriftlig information utan föredragning  

• Uppdatering av Länsgemensam rutin In- och utskrivning 

Länsgemensam referensgrupp samordnad hälsa, vård och omsorg (SHVO) har 

beslutat om ett antal redaktionella ändringar i Länsgemensam rutin In- och 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. De ändringar som gjorts innebär 

ingen förändring av arbetssätt för verksamheterna. Syftet med ändringarna är 

att uppdatera brutna länkar, förtydliga hanteringen i SAMSA IT-tjänst, samt 

förenkla textens läsbarhet. Se över länkar från exempelvis intranät och 

liknande samt byta ut eventuella utskrivna exemplar. Dokumentet publiceras 

på sidan: Länsgemensamma dokument. 

 

• Årshjul 2026 (se nästa sida) 

 

 

 

 

 

Ann-Sofie Rundberg Kristina Lännergren 

Avdelningschef Direktör 

Koncernstab strategisk hälso- och 

sjukvårdsutveckling 

VästKom 

 

Västra Götalandsregionen  

Ordförande Vice ordförande 

https://www.vardsamverkan.se/dokument/lansgemensammadokument/
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