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Beslutsunderlag - Psykisk halsa i Vastra Gotaland

Forslag till stallningstagande
Vardsamverkan Vastra Gotaland stiller sig bakom att

1. Vardsamverkan Vastra Gotaland avslutar den lansgemensamma
handlingsplanen for psykisk hélsa 31 december 2024

2. Vardsamverkan Vastra Gotaland avslutar uppdraget till styrgrupp for
linsgemensam handlingsplan psykisk hilsa den 31 december 2024

Arende

Vistra Gotalandsregionen (VGR) och kommunalférbunden foreslar
gemensamt Vardsamverkan Vastra Gotaland (VVG) att avsluta den
linsgemensamma handlingsplanen for psykisk hélsa samt dess styrgrupp. Det
med anledning av fordndrad styrning pa nationell niva, forandrade krav och
fordelning av statsbidragen samt det forandrade uppdraget for Vastkom.

Véardsamverkan Vistra Gotaland beslutade under 2023 om att forlinga den
lansgemensamma handlingsplanen for psykisk hilsa att &ven gilla 2024.
Handlingsplanen baserades pa den nationella 6verenskommelsen for psykisk
hilsa mellan Sveriges kommuner och Regioner (SKR) och regeringen.

I samband med lanseringen av den nationella strategin for psykisk hélsa och
suicidpreventivt arbete aviserade regeringen forandringar i den nationella
styrningen pa omradet. Det vi i dagsldget vet ar att storre fokus kommer att
laggas pa arbete i linje med den nationella strategin, samt att det tidigare
kravet pa lansgemensamma handlingsplaner inte langre finns. Mer
information om hur statsbidragen kommer att utformas har vi i dagslaget inte.

Sedan hosten 2016 finns en sarskild styrgrupp for handlingsplanen for psykisk
hilsa. Styrgruppen ska f6lja utvecklingen och genomférandet av
handlingsplanens delar och ansvara for aterrapportering saval till VVG som
till de delregionala virdsamverkansorganisationerna. I styrgruppen ingar
representanter fran de sex vardsamverkansomradena; fran specialistpsykiatri,
primarvard, socialtjanst och elevhéilsa. Styrgruppen leds av representanter
fran Vastkom och VGR. Den nu gillande uppdragshandlingen beslutades av
VVG den 2020-11-03, men har ett tydligt ansvar kopplat till handlingsplanen.
Da forslaget ar att avsluta den linsgemensamma handlingsplanen vill
parterna som en forlangning av det ocksa avsluta styrgruppen.

Infor 2023 gav kommunerna Viastkom ett forandrat uppdrag dar ansvaret for
det linsgemensamma arbetet med psykisk hilsa flyttades till
kommunalférbunden. Ett arbete har paborjats under 2024 for att etablera nya
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former for lansgemensamt arbete mellan VGR och kommunalférbunden. Det
kommer under 2025 behova vidareutvecklas och formaliseras, framfor allt
med fokus pé foredelningen av de lansgemensamma statsbidragen. Planen ar
darfor att &terkomma till VVG under varen 2025 for information om detta.

Karin Loostrom Muth Kristina Lannergren

Hilso- och sjukvardsutvecklingsdirektor Direktor Vastkom
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