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Lansgemensam riktlinje for SIP, samordnad individuell plan, i Vastra Gétaland

Inledning

Riktlinjen SIP, Samordnad Individuell Plan, ar ett lansovergripande
styrdokument i Vastra Gotaland. SIP anvinds for att samordna insatser fran
olika huvudman och aktorer pa individniva. SIP utgar fran vad som ar viktigt
for den enskilde och ar den enskildes plan. Arbetssattet ar personcentrerat i
enlighet med god och néra vard.

Lagstiftning SIP Overenskommelser SIP

e 2 kap § 7 Socialtjanstlagen e  SIP och samverkan for unga i Vastra Gétaland

e 16 kap § 4 Hilso-och sjukvirdslagen Samverkan for barns och ungas hilsa -

e Lag2017:612 om samverkan vid Overenskommelse mellan Vistra Gétalands
utskrivning fran sluten hilso- och kommuner och Vastra Goétalandsregionen
sjukvard e SIP vid oro for vantat barn i Vastra Goétaland

Linsgemensam riktlinje vid oro f6r véntat barn

Riktlinjen omfattar verksamhetsledning och medarbetare inom kommunens
socialtjanst och hélso-och sjukvard, regionens hilso-och sjukvard samt skola
och forskola i hela Vistra Gotaland'. Verksamheternas egna planer kan inte
ersatta SIP.

Malgruppen ar invanare i Vastra Gotaland med behov av SIP - oavsett édlder,
diagnos, funktionsforméga eller behov.

P& hilso- och sjukvard, socialtjanst och skola/forskola stills stora krav pa
effektiv samordning. Enskilda har ratt att vara delaktiga och fa inflytande
utifrén sina forutsattningar i sin vard, omsorg och skolgéng.

Vilka delar som ska ingd i en SIP och hur arbetet med SIP-processen gar till
beskrivs narmare i lansgemensam rutin for SIP i Vastra Gotaland.

Syfte och mal

Riktlinjen syftar till att vagleda och stodja kommunerna och regionen i Vastra
Gotaland i uppdraget att genomfora SIP. Syftet ar att den enskilde ska vara
delaktig, det bidrar da till 6kad forstaelse och trygghet.

SIP handlar om att skapa samordning och delaktighet pa individniva. SIP
syftar som helhet till att delaktiggora den enskilde utifran sina férutsiattningar,
att samordna insatser och att ta fram en SIP som f6ljs upp.
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Lansgemensam riktlinje for SIP, samordnad individuell plan, i Vastra Gétaland

Riktlinjen tydliggor begreppet SIP och syfte med SIP och vilka verksamheter
som har ansvar. Riktlinjen stodjer tillsammans med linsgemensam rutin for
SIP det praktiska arbetet med SIP. Genom detta far berorda verksamheter
stod i att anvianda SIP.

Malet ar att alla personer med behov av en SIP ska erbjudas en SIP och att
planen ska bidra till att den enskildes behov av hélso- och sjukvérd,
socialtjanst och skola/forskola tillgodoses pa ett effektivt och samordnat satt.
SIP kan med fordel erbjudas den enskilde proaktivt.

Lis mer: www.vardsamverkan.se/sip

SIP

I Vistra Gotaland omfattar begreppet SIP tre delar

e SIP-processen
Ett personcentrerat och strukturerat arbetssitt som syftar till att
delaktiggora den enskilde utifran sina forutsattningar.

e SIP-mote
Ett mote som syftar till att samordna insatser och att uppritta eller
folja upp en SIP.

o SIP
Den enskildes dokument som utgar fran vad som ar viktigt for den
enskilde och syftar till att tydliggéra vem som gor vad och nér.

SIP-processen ar ett personcentrerat arbetssatt dar ett SIP-mote halls och en
SIP upprattas eller foljs upp. Huvudansvarig for SIP ska utses och den
personen ansvarar for SIP-processens struktur enligt lansgemensam rutin SIP.
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Lansgemensam riktlinje for SIP, samordnad individuell plan, i Vastra Gétaland

KALLA/BJUD IN
TILL SIP-MOTE

FORBERE| IP-MOTE
- @ -@
UPPTACK & BEDOM AVSLUTA SIP
BEHOV AV SIP

FOLJ UPP
Figur 1: Bild av SIP-processen

I Vistra Gotaland gors arbetet med SIP enligt SIP-processen, med delaktighet
av den enskilde och gemensam planering med berorda. Verksamheternas egna
planer kan inte ersatta SIP. Anledningen ar att dessa individuella planer inte
alltid gors pa det satt som SIP-processen kraver. Dessa individuella planer kan
innehalla uppgifter som den andra huvudmannen och 6vriga aktorer inte
behover ha vetskap om. SIP ar en SIP och inget annat och kan omfatta planer
fran méanga aktorer, se bild nedan.

Vilka delar som ska inga i en SIP och hur arbetet med SIP-processen gar till
beskrivs niarmare i linsgemensam rutin for SIP i Vastra Gotaland.

Individ- och familjeomsorg
Genomforandeplan enl SoL
Samt vardplan enl SoL

Habilitering/ Rehabilitering
Habiliteringsplan/ Rehabiliteringsplan enl HSL

Gemensam kartlaggning (FK+AF) . X
Arbete och sysselsattning Funktionshinderomsorgen

Patientkontrakt Vardplan enl HSL |ndividu?ll plan enl LSS
Dokumenterad dverenskommelse Genomférandeplan enl LSS

Forskola

Skola Handlingsplan Samverkan vid utskrivning fran sjukhus
Atgardsprogram Planering i IT-stod

Figur 3: Bild av SIP som ett paraply. SIP kan vara samordnande for flera individuella planer.

Lis mer: Lansgemensam Rutin for SIP i Vistra Gotaland
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Lansgemensam riktlinje for SIP, samordnad individuell plan, i Vastra Gétaland

Barn och unga under 18 ar

Nir det giller barn och unga under 18 ar ska barnet tillfrigas och informeras.
Barnets installning ska ha betydelse i forhallande till alder och mognad. Om
barnet inte innehar alder och mognad ar det virdnadshavare som ska ge
samtycke. Finns tva fordldrar ska bada ge sitt samtycke, om bada har
vardnadsansvar. Barn har rattigheter enligt Barnkonventionen och
vardnadshavare har bade skyldigheter och rattigheter enligt Foraldrabalken.

Utifran den enskildes behov och resurser sker ett samtal och en SIP upprattas
med ansvarsfordelning.

Verksamheter med ansvar for SIP

Foljande verksamheter har jambordigt ansvar for att starta och genomféra SIP-
processen:

« Socialtjanstii: Saval myndighet som utforare
« Regional och kommunal halso- och sjukvard'
« Skolalv: Alla skolformer och forskoleformer samt elevhélsa

For alla verksamheter ovan inkluderas privata utférare och fristiende
verksamheter som kommun och region har avtal med.

Medarbetare inom ovanstaende verksamheter ska starta SIP-processen nar de
upptacker att den enskilde har behov av samordning av insatser for att den
enskildes behov ska tillgodoses eller om den enskilde/nérstaende efterfragar
SIP. SIP-processen ska starta efter den enskildes samtycke, utan dréjsmal,
oftast inom nagra dagar frén att behovet av SIP har upptéckts och bedomts.
Ansvaret innebar ocksa att verksamheterna ar skyldiga att medverka i ett SIP-
mote nir annan verksamhet kallar. Det riacker att en verksamhet gor
bedomningen att SIP behovs for att skyldigheten att delta vid kallelse ska
galla.

I det fall den enskilde inte ar kind hos en verksamhet som har kallats till SIP-
mote ar det upp till huvudmannen, kommun eller region, som mottagit
kallelsen, att avgora vem som ska medverka pa SIP-motet.

Andra berorda aktorer

Andra berorda aktorer dn verksamheterna i kommun och region, till exempel
Arbetsformedlingen, Forsdkringskassan och Tandvarden, far patala behov av
SIP till verksamheterna. Om de blir inbjudna till SIP-mote kan de valja att
delta pa detta.
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Lansgemensam riktlinje for SIP, samordnad individuell plan, i Vastra Gétaland

Kalla och Kallas Bjuds in

* Socialtjanst * Forsakringskassan
« Halso- och Arbetsformedlingen
Tandvarden
Kriminalvarden
Narstaende

M.fl.

SAZ](o!
» Skola/forskola

Behovet av samordning ska bedomas

Nar samordning behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda
ska en bedomning av behov av SIP goras. SIP bidrar till ett helhetsperspektiv,
delaktighet och avlastning for den enskilde och eventuella narstdende.

Samordning kan behovas for alla oavsett dlder och behov och kan forebygga
att behoven blir storre och mer komplexa om samverkan startar i ett tidigt
skede. En bedomning av behovet av SIP ar aktuell nir en person har insatser
fran flera verksamheter samtidigt. Det finns inga hinder for att anvinda SIP
som verktyg for samordning och delaktighet dven nir endast en verksamhets
insatser ar aktuella att samordna for den enskilde, det betraktas dock inte som
en SIP enligt lag.

Vid utskrivning frén sluten hilso- och sjukvard ska den enskilde alltid
erbjudas en SIP om det efter utskrivning finns insatser fran bade kommun och
region i form av socialtjanst eller hilso- och sjukvéard. SIP-mote pa sjukhus
sker endast i undantagsfall nar det inte racker med den kortsiktiga
planeringen for att trygga och sikerstilla hemgéangen.

Oppen psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatri

For patienter som vid utskrivning fran sluten hélso-och sjukvard behover
insatser i samband med 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen
rattspsykiatrisk vard, ska planeringen i stéllet genomforas enligt
bestammelserna om en samordnad vardplan i Lagen om psykiatrisk
tvangsvard och Lagen om rattspsykiatrisk vard.v

SIP ar avgiftsfritt for den enskilde

SIP-mote och upprattande av SIP utgor en planering och ar inte att betrakta
som ett vardbesok. Darmed ar hela SIP-processen avgiftsfri for den enskilde.

‘ Vé St KO m Ya&')s;x&NDSREmONEN

v www.vardsamverkan.se | Sida 7



Lansgemensam riktlinje for SIP, samordnad individuell plan, i Vastra Gétaland

SIP ska hanteras i gallande IT-tjanst

SIP ska i forsta hand hanteras i gallande IT-tjanst. Hanteras innebar att
samtycke, kallelse, motesbokningar och plan for SIP samt uppfoljningar
dokumenteras i IT-tjansten. SIP upprattas pa sa sitt sa att den
enskilde/vardnadshavare far tillgang via 1177. Utskrifter av kallelse och SIP
tillhandahalls till samtliga involverade i aktuell SIP som inte har tillgang till
IT-tjansten.

SIP hanteras i andra hand genom anviandning av de mallar som finns
framtagna i Vastra Gétaland. Detta sker dd huvudansvarig for SIP inte har
tillgang till gdllande IT-tjanst. Kallelse och SIP tillhandahalls digitalt eller i
pappersform till samtliga involverade i aktuell SIP.

Las mer:

e Linsgemensam rutin for SIP i Vastra Gotaland
e Linsgemensam riktlinje och rutin for in- och utskrivningsprocessen i
Vistra Gotaland

Tillampning och implementering

Riktlinjen ska verkstallas pa lokal niva. Detta forutsatter en organiserad
delregional och lokal samverkan mellan huvudménnen s att riktlinjen kan
tillampas lokalt. For att implementera riktlinjen bor information och
utbildning for huvudmannens medarbetare genomforas gemensamt i
delregional virdsamverkans regi.

Avvikelser och tvister

Avvikelser som uppstér i samverkan mellan huvudméannens verksamheter ska
rapporteras enligt lansgemensam rutin. Tvister mellan verksamheter i
kommun och region ska i forsta hand l6sas lokalt, av narmaste chef med
mandat att fatta beslut i aktuell fraga. Om tvisten inte kan l6sas lyfts fragan
skyndsamt vidare inom respektive huvudmans linjeorganisation.

Under tiden parterna loser tvisten har de ett gemensamt ansvar att omgaende
komma Gverens om en tillfillig ansvarsfordelning. Halsa, vard, omsorg och
skolgang ska alltid sidkerstillas sa att den enskilde inte kommer i klam.

Las mer:

e Nuvarande Halso- och sjukvardsavtal i VG

e Rutin for avvikelsehantering i samverkan
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Uppfoljning

Riktlinjen foljs upp arligen av Vardsamverkan Vistra Gotaland, VVG.
Uppfoljning omfattar:

o foljsamhet till riktlinje

e rapporterade avvikelser

e antal upprattade och uppfoljda SIP i IT-tjanst
 antal upprittade och uppfsljda SIP enligt KVA-koder
o kvalitativ uppfoljning

Las mer:

e Gemensam riktlinje for in- och utskrivning fran sluten hélso- och
sjukvard
¢ Linsgemensam handlingsplan for psykisk hélsa i Vastra Gotaland
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Referenslista

Slutnoter:

oavsett driftform” Har inkluderas dven privata utforare/fristdende verksamheter
som kommun och region har avtal med.

it Med socialtjanstinsatser avses insatser enligt SoL eller andra lagar som reglerar
sociala insatser frin kommunen, som:

« lagen (1993:387) om st6d och service till vissa funktionshindrade, LSS

« lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga, LVU

« lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, LVM.

iii Med hélso- och sjukvardsinsatser avses dven rehabilitering, habilitering och
hjalpmedel.

v Se dven Samverkan for Barns och Ungas hilsa, 6verenskommelse mellan Vastra
Gotalands kommuner och Vistra Gotalandsregionen punkt 2.2.2.

v 4 kap 1 § andra stycket Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning frén sluten
hélso- och sjukvard.
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