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Nationellt system for kunskapsstyrning PROTOKOLL Dnr:
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

NPO mag-och tarmsjukdomar
Datum: 260818

Tid: 15.45-17.30

Plats: Teams

Malgrupp/syfte: NPO mote

Deltagare: Maria Hjorth (ordf), Daniel Klintman, Nikolaos Papachrysos, Jonas Wixner,
Pauline Ahl, Carl-Peter Anderberg (adjungerad)

Franvarande: Aiva Lundberg Bave; Henrik Stjernman

Inbjudna gaster:

Foredragande Agendapunkt Minnesanteckning
Motets dppnande e Motet 6ppnades.
Copilot sekreterare. Foregaende motesprotokoll
Foregdende métesprotokoll berordes inte sdrskilt.
e Praktisk fraga:
Ledamoternas

mobilnummer samlas for
att underlatta kontakt vid
anslutningsproblem.

Maria/Pauline NAG tarmsvikt e Kunskapsstodet ar kraftigt
Diskussion forsenat. Flera tidigare
tidsplaner har passerats.

* NPO bedémde att en
dialog behdver tas med
nuvarande ordférande om
mojliga vagar for att
publicera kunskapsstoden.
Ordféranden ska primart
erbjudas stod av
redaktionen samt att
kvarvarande NAG
ledamoter involveras i
processen. Om uppdraget
inte bedéms genomforbart
av nuvarande ordférande
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kan ny ordférande
diskuteras.

e Henrik Stjernman, som ar
kontaktperson for NAG,
foreslas folja upp fragan
med ordforanden. Behovet
av att ersatta tre
medlemmar som lamnat
gruppen ska ocksa

klargoras.

Maria Diskussions och * NPO beslutade att
beslutsunderlag angdende godkanna de fem
kvalitetsmatt.docx foreslagna kvalitetsmatten
Beslut for levercirros. Matten ska

anvandas som gemensam
utgangspunkt i

kunskapsstoden, regional
uppfoljning och det
fortsatta arbetet mot
nationell uppféljning.

e PROM och PREM
omfattades inte av detta
beslut utan ska diskuteras
vidare, lampligen i
samband med motet dagen
fore larandetraffen.

e Beslutet aterkopplas till
Anna Cederborg och Aiva
Lundberg Bave.

Pauline Aterkoppling mote e Inriktningen ar att borja
kvalitetsregister med ett fatal centrala
Information variabler som kan hamtas

ur journalsystemen och
som inte kraver
omfattande manuell
registrering.

e Fredrik Rorsman star

bakom de féreslagna
variablerna och fortsatter
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-nationellt-programomrade-mag-och-tarmsjukdomar/Delade%20dokument/NPO/NPO%20M%C3%B6te/2026/260929/Diskussions%20och%20beslutsunderlag%20ang%C3%A5ende%20kvalitetsm%C3%A5tt.docx?d=w46776ec3da4f4999b8c2d503efd70975&csf=1&web=1&e=Miz3ly
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-nationellt-programomrade-mag-och-tarmsjukdomar/Delade%20dokument/NPO/NPO%20Uppf%C3%B6ljning/Kvalitetsregister/Nationellt%20kvalitetsregister%20f%C3%B6r%20levercirros/M%C3%B6te%20ang%C3%A5ende%20nationellt%20kvalitetsregister%20levercirros%20260821.docx?d=w8713d204e4c24797bafe4b78315e22b4&csf=1&web=1&e=GgjPup

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

Nikolaos

Pauline

PROTOKOLL

Aterkoppling mote BG-SKG ang
Endoskopi

Forslag pa nytt uppdrag
endoskopi

Beslut

Inventering LPO/RPO

Diskussion

Dnr:

dialogen med berorda
registerforetradare om
moijlig plattform och
fortsatt utveckling.

e Ett uppféljande mote
planeras till slutet av
december. Det ar viktigt att
kommunicera att befintligt
registerunderlag inte ar
nedlagt, men att en hallbar
plattform och eventuell
framtida certifiering som
nationellt kvalitetsregister
aterstar.

* NPO beslutade att
godkanna
uppdragsbeskrivningen for
NAG endoskopi i
foreliggande form.

e Onskemalet om en formell
koppling till SGF:s och
SFGOS:s styrelser skrivs
inteini
uppdragsbeskrivningen nu.
Behovet kan omhadndertas
senare genom adjungering
eller aktivt samarbete med
professionsforeningarna.

¢ Nikolaos Papachrysos
skickar det godkanda
underlaget vidare samma
dag.

¢ [nventeringen
kompletterades under
motet. Jonas Wixner
skickar pa nytt lank och
uppgifter for norra
sjukvardsregionen. Maria
Hjorth skickar ater
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uppgifter for
Mellansverige.

e Pauline Ahl kontrollerar
med Henrik Stjernman vem
som ar ordférande i
sydostra
sjukvardsregionen,
kompletterar uppgifter for
sodra sjukvardsregionen
och kontaktar Stockholm
Gotland om lokala
representanter.

* FOr Region Skane angavs
Johanna Holmgren som
aktuell kontakt i LPO.

Maria Overlapp SGF-PVT * NPO konstaterade att nara
dialog med SGF behdvs for
att undvika onodigt
dubbelarbete.
Kunskapsstoden inom
kunskapsstyrningen maste
samtidigt kunna sta pa
egna ben och ge tillrackligt
stdd i den kliniska
situationen.

Diskussion

e Lankning till SGF:s riktlinjer
kan anvandas for
fordjupning, men barande
avsnitt kan inte enbart
ersattas med hanvisningar.

e Pauline Ahl aterkopplar
principerna till NAG
levercirros och Anna
Cederborg, bland annat
betraffande
portavenstrombos.

Pauline Ovrigt frén NAG e NPO godkinde att
nominering av en ny
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e Behov av att rekrytera patientrepresentant till
ny patientrepresentant NAG levercirros paborjas.
i NAG levercirros e En TIPS—kompetent

e Fatt TIPS-kompetent
radiolog till att
faktagranska 3
kunskapsstod for
levercirros

e Fatt namn pa
adjungerad med
palliativ kompetens att

radiolog har javsprovats for
faktagranskning av tre
kunskapsstod. For
adjungerad med palliativ
kompetens invantas
javsprovning.

* NPO godkande att

faktagranska palliativt fysioterapeut,

kks levercirros. Inviantar = Stomiterapeut och kurator

javsprévning. adjungeras till arbetet med
e Behov av att vardplan IBD. Aven 6vriga

nominera/adjungera in specialistkompetenser tas

fysioterapeut, in vid behov. Javsprovning

stomiterapeut och ska sakerstallas.

kurator till arbetet med

e Arbetsgruppen for
Vérdplan IBD vardplan IBD kan kontakta
Maria Hjorth och Robin for
rad i uppstartsarbetet.

Maria Enkat om precisionshalsa * NPO tog gemensamt fram
underlag till enkaten.
Foljande omraden lyftes:
hereditara
polypossyndrom,
elastografi vid metabolt
associerad leversjukdom,
genetisk diagnostik vid
kolestatiska
leversjukdomar samt
dysmotilitet.

Diskussion

e |dentifierade hinder var
bland annat varierande
kunskap, begrédnsad tillgang
till analyser och utrustning
samt bristande
infrastruktur for
multiprofessionell
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Carl-Peter

19/10-20/10

PROTOKOLL

B12-kunskapsstod

Diskussion

Bord bokade:

Kl 13.10-13.25 NPO skora aldre
och palliativ vard

Dnr:

uppfoljning av sma
patientgrupper.

¢ Pauline Ahl anges som
kontaktperson. Maria
Hjorth skickar in svaret.

Kunskapsstodet for B12-brist
behover ga vidare till en
bredare
synpunktsinhamtning, da de
genomforda andringarna
beddms vara foér omfattande
for snabbspar. Infor
synpunktsinhdmtningen far
NPO mdijlighet att ta del av
den senaste versionen for
godkinnande. Aven fragan
om kunskapsstodets framtida
hemvist diskuterades, da
omradet beror flera
specialiteter. Hematologi
lyftes som en mojlig framtida
forvaltare, men fragan

behover diskuteras vidare.

Aktivitet: Carl-Peter tar fram
senaste versionen. Fragan om
framtida forvaltning tas

vidare.

* Bokade dialogbord: NPO
skoéra aldre och NPO
palliativ vard kl. 13.10—
13.25 om vard for kroniskt
sjuka patienter samt NPO
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13.30-13.45 NPO kirurgi och
plastikkirurgi samt NPO

PROTOKOLL Dnr:

kirurgi och plastikkirurgi
och NPO cancersjukdomar

cancersjukdomar kl. 13.30-13.45 om
Férslag till dagen fore kunskapsstod for
larandetraffen? stomivard.

e HTA-analys Al- * Inféor métet dagen fore

Ndsta mote: 261104 for att
godkadnna kunskapsstod

Alla

Avslut

larandetraffen foreslogs:
mojlig HTA-analys av Al-
kapselendoskopi,
PROM/PREM vid
levercirros,
verksamhetsplanen,
vardforlopp levercirros i
kommande
verksamhetsplan,
forvaltning av
kunskapsstéd samt former
for involvering av
professionsforeningar och
patienter.

kapselendoskopi?
PREM och PROM
levercirros
Verksamhetsplan (las
och kommentera i
forvag)

Vardférlopp levercirros
till kommande
verksamhetsplan

Rutin forvaltning
kunskapsstod

Hur involvera
professionsféreningar?
Hur involvera patienter
(OBS- @&ven med
20/10!)?

e Ledamoterna ombeds lasa
och kommentera
verksamhetsplanen i forvag
och skicka ytterligare
forslag.
Patientrepresentanters
medverkan vid
rundabordssamtal behover
Overvagas.

e Nasta mote ar 2026-11-04
med fokus pa godkannande
av kunskapsstod.

e Paminnelse: vardplan
levercirros lanseras den 8
oktober och ledamoéterna
ombeds sprida information
pa sina enheter.

Motet avslutades.
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