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Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

NPO mag-och tarmsjukdomar
Datum: 260416

Tid: 15.45-17.15

Plats: Teams

Malgrupp/syfte: NPO mote

PROTOKOLL Dnr:

Deltagare: Maria Hjorth, Daniel Klintman, Aiva Lundberg Bave, Nikolaos Papachrysos, Henrik
Stjernman, Jonas Wixner, Pauline Ahl, Carl-Peter Anderberg (adjungerad)

Inbjudna gaster:

Foredragande Agendapunkt

Henrik Moétets 6ppnande

Val av sekreterare.

Foregaende
motesprotokoll

Utvardering
motesanteckningar-
fortsatta med
transkription och
sammanfattning?
Beslut

Henrik Forslag

uppdragsbeskrivning

endoskopi

SGF:s roll?
Nasta steg?

Diskussion

Minnesanteckning

Motet Oppnades. Narvaro noterades, med
information om sena ankomster och tidig

avvikelse for en deltagare.

Beslut

NPO fortsatter anvanda Copilot/transkription
som stod for motesanteckningar.
Sammanfattning tas fram av processledare,
skickas forst till ordférande och déarefter for

gemensam aterkoppling.

Diskussion
Inriktning

e Efter dialog med sjukvardsregional
samordnare ar forslaget att driva
arbetet som en vagledning, inte som
ett kliniskt kunskapsstod att publicera
pa 1177.
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https://skr-se.projectplace.com/#direct/document/869195075
https://skr-se.projectplace.com/#direct/document/869195075
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NPO

Pauline

PROTOKOLL Dnr:

Pauline invantar aterkoppling fran
SKR.

Fortsatt arbete

Parallellt tas en kort rekommendation
(ca 2 sidor) fram kopplat till
Socialstyrelsens pagaende
kartlaggning- Pauline undersdker vag
till publicering.

Malet pa langre sikt &r en mer
omfattande nationell vagledning via
NAG.

Avgransning

Fokus pa gastro- och koloskopi.
Fragan om patient-
/narstdenderepresentation behover

utredas vidare.

Angaende )
ordféranderollen i Npo | Bestut/ forslag
Diskussion/Beslut e Henrik foreslas som formell

Kan foljande Beslut
kunskapsstod
godkannas for
granskningsrunda 1-se
Rutin
Granskningsrunda 1 for
kunskapsstod:

ordférande (nuvarande arbetssatt
med ambulerande métesledning

fortsatter praktiskt).

Fyra kliniska kunskapsstod ar fardiga
for granskningsrunda 1.

Levercirros dekompenserad, ascites
och njursvikt

Levercirros dekompenserad, varicer
och varixblédning
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https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.5337436019c47b7dfd85f6e/1770814585489/Granskningsrunda1-rutin.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.5337436019c47b7dfd85f6e/1770814585489/Granskningsrunda1-rutin.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.5337436019c47b7dfd85f6e/1770814585489/Granskningsrunda1-rutin.pdf

Nationellt system for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

e levercirros,
primarvard

e Levercirros,
etiologi,
diagnostik och
naturalforlopp

e Levercirros
dekompenserad,
ascites och
njursvikt

e Levercirros
dekompenserad,
varicer och
varixblodning

Om godkdnt, vilka ska
kunskapsstoden skickas
till pa
granskningsrunda 1?7

Varden i siffror

PROTOKOLL Dnr:

godkanns att skickas pa
granskningsrunda 1.

For “Levercirros- Etiologi, diagnostik
och naturalférlopp” behover vi
invanta MTP/TLV aterkoppling
angdende ELF.

For "Levercirros- Primarvard” ska en
konsekvensbeskrivning och
halsoekonomisk analys genomfdras
fore granskningsrunda 1. Syftet ar att
Oka mojligheten till implementering.
Kommentar:

Gruppen uppfattar upplagget som
mer tillgangligt an tidigare, med
tydligare rekommendationer och

grund for evidens.

NPO diskuterade till vilka kunskapsstéden ska

skickas till utover de som NAG levercirros

[dmnat som forslag:

NPO mag- och tarmsjukdomar
(internt)

NPO kirurgi och plastikkirurgi

NPO medicinsk diagnostik (bl.a. p.g.a.
bilddiagnostik/elastografi)

NPO perioperativ vard, intensivvard
och transplantation

NPO akutvard

NPO psykisk halsa samt skadligt bruk

och beroende

Information

IBD och tarmsvikt publicerade.

Levercirros: slutjustering aterstar.
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Henrik Aterkoppling NHV
dysmotilitet

Plan framat

Diskussion

NPO-mo6ten host 2026

Beslut

Forslag till punkter till
19/5:

e Dialog med SGF

e BjudainAnna
Cederborg
angadende
kliniska
kunskapsstod

e Arbeta med
behovsanalysen

PROTOKOLL Dnr:

Diskussion
Reviderat forslag presenterades.

e Avgransningen ar tydligare an
tidigare, men behover kompletteras.
e Fortydligande krévs kring:

o att det avser
svara/behandlingsrefraktira
fall

o formuleringar kring &dtstérning

och opioidbruk

Atgird:
Synpunkter sammanstalls och aterkopplas
infor eventuell vidare hantering hos

Socialstyrelsen.

Beslut

e Hostmdten planeras, i huvudsak pa
tisdagar.

e Fysiskt mote i Goteborg bekraftat
(inkl. gemensam lunch/middag).

e Larandetraff genomfors under

oktober.

Information

Behovsanalys for hela NPO lyfts som
prioriterad infor kommande
verksamhetsplanering, bl.a. kopplat till

levercirros, vardforlopp och uppfoljning.
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Nationellt system for kunskapsstyrning PROTOKOLL Dnr:
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for NPO (rt
vardforlopp
levercirros och
nytt
kunskapsstod
IBS)

Diskussion

Aktivitetslista
AKtivitet Ansvarig

Invinta och aterkoppla Pauline

kring SKR/stodfunktion
avseende vagledning
endoskopi

Ta fram kort Nikolaos / SGF
rekommendation

kopplat till
Socialstyrelsens
kartlaggning
(endoskopi)

Revidera underlag NHV Henrik
gastrointestinal

dysmotilitet utifran

synpunkter

Skicka kunskapsstod
levercirros (exkl. ELF)
till granskningsrunda 1

Pauline

Initiera Pauline
konsekvensbeskrivning

samt TLV/MTP-dialog
for ELF i
primarvardsstodet

Fardigstalla text Daniel

levercirros till Varden i
siffror
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Planera och forbereda
fysisk NPO-traff i
Goteborg

Ndésta mote:

Alla Avslut

PROTOKOLL

Pauline / Henrik

Dnr:
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