Nationellt system for kunskapsstyrning PROTOKOLL Dnr:
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

NPO mag-och tarmsjukdomar
Datum: 260519

Tid: 13.00-17.00

Plats: Teams

Malgrupp/syfte: NPO mote

Deltagare: Maria Hjorth, Daniel Klintman, Aiva Lundberg Bave, Nikolaos Papachrysos, Henrik
Stjernman, Jonas Wixner, Pauline Ahl

Inbjudna gaster: Anna Cederborg fysiskt (ordf. NAG levercirros), Mattias Soop Teams (ordf. SGF
samt NAG tarmsvikt), Daniel Bergemalm Teams (ordf. NAG IBD), Ulrika Frithiofsson fysiskt (NAG
nationella kvalitetsregister), Fredrik Rorsman Teams (sakkunnig)

Tid Foredragande Agendapunkt Minnesanteckning
13.00- Motets Oppnande e Genomgang av foregaende
13.30 protokoll och uppfdljning av tidigare

Val av sekreterare.
beslut.

e Diskussion kring pagaende arbete
inom endoskopiomradet och behov
av nationell vagledning.

e Fortsatt dialog om NPO:s
arbetsformer och tidigare beslut om
ambulerande ordférandeskap.

Information fran SKR:s ordférande- och
processledartraff:

e vikten av att NPO identifierar,
forankrar och samordnar insatser
bade internt och externt,

e kunskapsstyrningen befinner sig i en
drift- och utvecklingsfas,

e kunskapsstod behover vara
anvandarvanliga, implementerbara
och verksamhetsnara,

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



13.30-
14.00

14.00-
14.45
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Daniel
Bergemalm

Fredrik Rorsman,
Ulrika
Frithioffsson

Nuldge NAG IBD

Diskussion

Nuldge nationellt
kvalitetsregister
levercirros samt
strategi framat

Diskussion

PROTOKOLL Dnr:

e betydelsen av nara kontakt med
regionala och lokala organisationer
betonades.

e Pauline skickar ut
presentationsmaterial fran traffen
till NPO.

NAG IBD informerade om pagdende arbete
med nationella kliniska kunskapsstod.

e Arbetet bedoms fortskrida val och
totalt sju kliniska kunskapsstod ar
aktuella.

e Ett kunskapsstod, huvudsakligen
riktat till primarvarden, forvantas
vara klart for redaktionell
bearbetning i juni.

Diskussion fordes kring:

e behovet av kliniskt realistiska
rekommendationer,

e hur kunskapsstéden ska fungera i
praktisk vardverksamhet,

e fortsatt utveckling och éversyn av
vardforlopp efter att kunskapsstdden
fardigstallts.

Omfattande diskussion kring behovet av ett
nationellt kvalitetsregister for levercirros.

e Tidigare erfarenheter fran tidigare
cirrosregister och forsok till
registeretablering presenterades.

e Genomgang av nationellt 1age for
kvalitetsregister och pagaende
konsolidering till offentligt drivna
plattformar.

Diskussion kring:

e juridiska och
upphandlingsrelaterade
forutsattningar,

e tekniska lésningar och mojlig
samordning med befintliga
register,

e vikten av att registerlosningen
halls enkel och verksamhetsnara.
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Nationellt system fér kunskapsstyrning PROTOKOLL Dnr:

Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

Gruppen betonade att nya register behdver
utga fran vardens behov av:
e verksamhetsuppf6ljning,
e kvalitetsutveckling,
e jamlik vard.
e Detlyftes att det enklaste alternativet
kan vara att integrera fler variabler i
befintliga nationella register.

Ulrika Frithiofsson bistar NPO i fortsatt
arbete kring registerfragan och har dven stod
fran juridisk kompetens och nationellt
registerarbete inom kunskapsstyrningen.
NPO tar fram ett kort nationellt underlag som

beskriver:

patientgruppens storlek,
ojamlikheter och skillnader i tillgang
till vard,

varfor levercirrospatienter ar en
prioriterad grupp,

behov av indikatorer och uppféljning,
hur kvalitetsregister kan bidra till
verksamhetsutveckling och
kostnadseffektivitet.

Vid behov kan det bli aktuellt att VGR
tar registervardskap.

14.45 | FIKA
14.45- Anna Cederborg | Nuldge NAG Presentation av nuldget inom NAG
15.15 levercirros levercirros och pagdende nationell

samordning.

Diskussion o

Narmare nio kliniska kunskapsstod ar
framtagna och ytterligare
kunskapsstod kan bli aktuella.

Tva kunskapsstod har varit ute pa
granskningsrunda for synpunkter pa
struktur och formuleringar.
Diskussion kring om resterande
kunskapsstod ska skickas ut samlat
eller i flera granskningsomgangar.

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Nationellt system for kunskapsstyrning PROTOKOLL Dnr:
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

e Arbetet paverkas av pagaende
konsekvensbeskrivning och
utredning via MTP-radet och TLV.

Diskussion fordes kring:

e behov av indikatorer,

e uppfdljning av patientgruppen,

e hur kvalitetsregister kan stodja
nationellt forbattringsarbete.

e Information gavs om att ett regionalt
vardforlopp redan finns framtaget
inom VGR och kan ligga till grund for
ett nationellt vardforlopp.

Gruppen diskuterade dven mer dvergripande
fragor kring nationella kunskapsstod:

e skillnader mellan specialistvardens
och primarvardens behov,

e balansen mellan kortfattade
kunskapsstod och behovet av
medicinsk fordjupning,

e vikten av kliniskt anvandbara
kunskapsstod for komplex
specialistvard,

e behov av helhetsstruktur kring
patientens vardresa for att undvika
fragmentering.

Betydelsen av kvalitetsregister, nationella
indikatorer och nationell samordning
betonades.

Gruppen lyfte dven behovet av att tydligare
integrera omvardnads- och palliativa
perspektiv i kunskapsstoden.

15.30- | Pauline Behovs- och GAP- Behovs- och GAP-analysen presenterades
16.00 analys NPO mag- och | med fokus pa identifierade
tarmsjukdomar utvecklingsomrdden inom mag- och
tarmsjukdomar.
Beslut? Diskussion férdes kring:
e vilka nationella behov som bor
prioriteras,

e modjliga indikatorer fér uppfoljning,

e hur nationell data och
kvalitetsregister kan anvédndas i
forbattringsarbete och
verksamhetsutveckling.
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Behovet av tydligare nationell
uppfoljningsstruktur och 6kad samordning

mellan regionerna betonades.

16.00- | Inbjuden gast Diskussion J
16.30 | Mattias Soop

Pauline skickar ut analysen till
ledamoterna for genomlasning och
kommentarer infér ndasta mote.
Beslut om prioriterade
insatsomraden och turordning tas vid
kommande NPO-méte 260604.

SGF informerade om att flera tidigare
guidelines har avvecklats i takt med
att nationella kliniska kunskapsstod
utvecklats.

Fokus ligger nu pa att fylla
kunskapsluckor inom mer
specialiserade omraden, exempelvis
akut ulcerds kolit.

Diskussion kring behovet av nationell
patientinformation:

o mycket information sprids
idag via lokala initiativ eller
sociala medier,

o SGF vill utveckla nationell
patientinformation
tillsammans med 1177, bland
annat kring diagnoser och
endoskopiférberedelser.

Behov av battre nationell struktur for
informationsspridning lyftes.
Gruppen diskuterade mojligheten att
anvanda NPO-RPO-LPO-strukturen
som nationellt natverk for spridning
och samordning.

Diskussion fordes dven kring NHV-
fragor och hur kunskapsstod behéver
fungera over flera vardnivaer.
Beddmning gavs att kunskapsstodet
for tarmsvikt snart kan vara klart for
redaktionell bearbetning.
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Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

16.30- | Henrik
16.35

Underlag till NHV

Beslut

16.35- | Ovriga fragor
17.00

Nuldage endoskopi

Min vardplan IBD?

Overgripande slutsatser fran métet

PROTOKOLL Dnr:

Kort genomgang av underlag kopplat
till nationell hogspecialiserad vard
inom dysmotilitet.

Gruppen godkédnde sakinnehallet i
dokumentet.

Fraga kvarstar till Socialstyrelsen
kring nar sakkunniga behover vara
utsedda i processen.

Diskussion kring nuldge inom
endoskopiomradet och planerat mote
den 26/5.

NPO invantar godkdnnande av
uppdragsbeskrivning fran berérda
NPO innan tillagg till
verksamhetsplan skickas vidare.

Vid godkdnnande planeras
framtagande av nationell viagledning
tillsammans med stodfunktionen.
Diskussion kring méjlig utveckling av
Min vardplan IBD inom ramen for
NAG IBD.

Gruppen betonade vikten av fortsatt
nationell samverkan och
erfarenhetsutbyte mellan regionerna.

e Det finns ett tydligt nationellt behov av férbattrad uppféljning och samordning inom

leveromradet.

e Fragan om nationellt kvalitetsregister for levercirros behdver drivas vidare genom nationell

forankring och tydlig behovsbeskrivning.

e Kunskapsstyrningen gar mot mer implementerbara och verksamhetsnara kunskapsstod.

e Kvalitetsregister och nationella indikatorer ses som viktiga verktyg for verksamhetsutveckling

och jamlik vard.

e Fortsatt samordning mellan NPO, NAG och nationella stodfunktioner bedéms vara central for det

fortsatta utvecklingsarbetet.
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Ndsta mote:

Alla Avslut
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