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Nationellt system for kunskapsstyrning PROTOKOLL Dnr:
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

NPO mag-och tarmsjukdomar
Datum: 251020

Tid: 14.00-18.30

Plats: KI, Stockholm

Malgrupp/syfte: NPO mote

Deltagare: Daniel Klintman, Henrik Stjernman (Ordférande), Maria Hjorth (Motessekreterare),
Marjo Kapraali, Pauline Ahl, Nikolaos Papachrysos (deltar digitalt)

Franvarande: -
Foredragande Agendapunkt Minnesanteckning
Kort beskrivning. Ange om
syftet dr information,
diskussion eller beslut.
Henrik Verksamhetsplan 2026. Avsaknad av vardforlopp

Avstamning 10 november. innebar implementeringshinder i

Deadline inskick 28/11. regioner vilket missgynnar jamlik

-Vardforlopp levercirros? vard. Aven avsaknad av register

Behover gora behovsanalys | ar ett problem for att fa fram

forst. bra underlag. For processen
informerar Pauline om befintlig
mall for behovsanalys infor
vardforlopps framtagande. SKS
behover godkdanna underlag for
att vardforlopp ska initieras.
Huruvida befintligt NAG eller ny
NAG behovs kontrollerar
Pauline.
Primarvardsrepresentant
behover bjudas in i samarbete.
Nuvarande
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primarvardsrepresentant ar Karl
Peter Anderberg.

NPO beslutar att lagga till
behovsanalys for Vardforlopp
levercirros och stallningstagande
till start laggs i
verksamhetsplanen for 2026.

Daniel Klintman ansvarar for att
fardigstalla verksamhetsplanen
tillsammans med Pauline.

Daniel NAG levercirros - Daniel och Pauline deltagit i
Kunskapsstod gemensamt méte hur
kunskapsstodet kan
struktureras.

NPO beslutar att godkdnna den
nagot fordrojda leveransen fran
NAG levercirros. De gor sin
forsta leverans denna vecka
gallande kunskapsstod for
primarvard. Darefter planeras
leverans till redaktionen om 6
och 12 veckor for resterande

kunskapsstod.
Henrik Swibreg — utskick om Registerhallare dnskar att NPO
upphandling informerar om upphandling av

beslutsstéd. NPO enas om
formulering av utskick om
upphandling av beslutsstod
kopplat till kvalitetsregistret.
NPO ledamoterna sprider
information via
sjukvardsregionala samordnare
och RPO. Henrik kontaktar
Swibreg, Marten Verner och
Pontus Carling. Pauline
kontaktar Norra
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Pauline Nomineringar NAG IBD.
Behov av
primarvardsrepresentant?

Beslut

Henrik Stallningstagande till
rekommendation screening
tjock- och andtarmscancer

sjukvardsregionen. NPO
godkanner omarbetad text som
skickas ut nar formatet
innehaller Kunskapsstyrningens

logga.

NAG IBDs uppdrag ar att géra en
oversyn av vardforlopp samt
framtagande av kunskapsstod.

Hos ledamoter efterstravas
kompetens inom Oppenvard,
slutenvard och endoskopi. Infor
beslut kontrollerar Pauline
villkoren for anstallda av privata
vardgivare. Ledamoter utses och
javsprovningar kommer att
initieras utifran detta.

NPO foreslar att adjungera
primdrvardsrepresentant
alternativt kan
primarvardsrepresentant laggas
till efter tillaggsnominering
senare for vardforloppet.

Forslag pa ordférande
diskuteras. Beslut om
ordférande tas av NPO forst
efter javsprovning. Utifran
ansvar for slutbedémning av
text bor Gastroenterolog
efterstravas som ordférande.

Diskussion om innehall i
remissvar. Nikolas ansvarar for
utkast vilket ska godkannas av
NPO. Svar pa remiss senast 5
november till SOcialstyrelsen.
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Henrik NPO-rapporterna: Varden i siffror. Uppdelning:
Hur gér arbetet? Henrik tarmsvikt, Daniel och
Maria levercirros, Marjo IBD.
Text ska formuleras for
allmanheten.

Malsattning att vara fardiga 30

november.
Henrik NHV Dysmotilitet och Forslag diskuteras. NPO anser
ovanliga diagnoser att diagnosgrupperna i forslaget

som alltfor breda. NPO féreslar
avgransning av diagnosgrupper
och en tydligare specificering
per diagnos vilka interventioner
som har ett mervérde. Aven
avgransning till andra
organisationer sasom NPO for
sallsynta diagnoser och Centrum
for ovanliga diagnoser behovs.
Henrik ansvarar for att besvarar

forfragan.

Henrik Frén 250401: Utifran dialog med SGF har
Endoskopiutbildning ett nytt | syensk endoskopiutbildning en
insatsomrade? osaker framtid. NPO kan bidra
Diskussion med enhetliga

utbildningsrekommendationer
och kvalitetssakring. Ingen
utbildning kan dock ske via NPOs
regi. NPO bedémer att SGF har
valdokumenterade
rekommendationer.

NPO beslutar att bjuda in SGFs
ordférande till mote med NPO
regelbundet framdver for
fortsatt dialog. Utskottens
ordférande kan vid behov
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Henrik Kvalitetsindikatorer-kan vi
driva fragor via NPO?

Henrik Aterkoppling: Méte med
Vardig Vard

Henrik Diskussion infor motena
imorgon:

Kunskapsstod IBS
Temaspaning hepatologi

PSVF Dysfagi

alternera med ordférande for
att diskutera specifika fragor.

Levercirros och tarmsvikt saknar
register. Mojlighet finns att
ansluta till det befintliga
hepatitregistret som innehaller
data gallande cirros hos
patienter med virushepatit.
Detta register finns pa samma
plattform som Swibreg. Henrik
efterfragar mer information.

NPO beslutar att starta dialog
under morgondagens
larandetraff for att fa guidning i
uppstartsrutin for nya nationella
register.

Pa inkommande forfragan har
svar skickats att vi ej kan traffa
branschorganisation.

Kunskapsstod IBS: forfragan fran
NPR Primarvéard. NPO positiv till
att granska innehall. Hanvisa till
SGFsriktlinjer, samkora med
SGFs arbetsgrupp.

Temaspaning inom NPO Mag och
tarm: Forfragan fran MT-grupp.
Nya medicintekniska produkter
inom mag- och tarmsjukdomar.
NPO foreslar att diskutera Alfa-
pump, Elf-test, Al mm.

PSVF Dysfagi, NPO ONH:
Forfragan om gemensamt arbete
med NPO Mag- och
tarmsjukdomar. Litet fokus pa
gastroenterologi. Foresla att
gastroenterolog ska vara
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representerad i arbetsgrupp men
rekommenderar att NPO ONH
samordnar en eventuell insats.

Pauline Uppgift infor larandetraffen:

Vi firar vara framsteg - bygg

en glasstrut!
Under larandetraffen

kommer vi tillsammans att
synliggora allt bra vi har
gjort fram tills nuinom den
nationellt system for
kunskapsstyrning — och fira
vara gemensamma insatser.
Detta gor vi genom att bygga
en glasstrut per NPO och
NSG. Flera av er borjade
byggandet av er glasstrut nar
vi sags pa processledare-
och ordférandemotet i maj

¥ Nikan bygga vidare pa
den glasstrut ni paborjade
da under motet.

Varje glasskula i struten
symboliserar en konkret
insats, lardom, effekt eller
stolthet, och tillsammans
bildar de en helhet som visar
kraften i vart gemensamma
arbete inom
kunskapsstyrningssystemet.

Forberedelseuppgift infor
traffen ska ni paborja er
glasstrut genom att:

1. Avsatttid paett
kommande méte i ert
NPO/NSG innan
Larandetraffen

2. Lista konkreta
insatser, lardomar,
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4.

PROTOKOLL Dnr:

effekter eller stolthet
som ert NPO/NSG
bidragit till.

For dver det ni listat
pa de runda post-it
lappar ni kommer fa
frédn oss*. En sak
kortfattat per post-it
lapp.

Ta med post-it
lapparnatill
larandetraffen den
21 oktober och satt
upp dem pé anvisad
plats** innan
programmet drar

igang.

Genom den hér évningen

vill vi:

Nasta mote 4 november

Lyfta fram det arbete
som faktiskt pagar
Sprida goda exempel
—storasom sma
Synliggora vardet av
det vi dstadkommit
tillsammans
Inspireras och lara av
varandra

pa agendan

Utéver dagordning krdvs dven deltagarlista fér att uppfylla riktlinjerna vid

moétesdokumentation.

Programpunkt: ICD klassifikation
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