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NPO mag-och tarmsjukdomar 

Datum: 250930 

Tid: 16.00-17.15 

Plats:  Teams 

Målgrupp/syfte: NPO möte 

Deltagare: Daniel Klintman, Henrik Stjernman, Maria Hjorth, Marjo Kapraali, Nikolaos 

Papachrysos, Pauline Ahl 

 

Frånvarande:  
 

 

Tid Föredragande Agendapunkt 

Kort beskrivning. Ange om 

syftet är information, 

diskussion eller beslut. 

Minnesanteckning 

 Henrik Presentationsrunda då 

Marjo Kapraali är ny 

ledamot. 

Se agendapunkt. 

 Henrik Ordförande höst 2025: 

Sept-okt; Henrik 

November; Daniel 

December; Nikolaos 

Se agendapunkter.  

 Henrik Arbete med VP 2026-2027 

går igång nu. Några inspel? 

Avstämningar: Tider för 

avstämning 

verksamhetsplan.xlsx 

Diskussion 

Pauline mailar Daniel om tider 

för avstämning samt gör utskick 

av underlaget till 

verksamhetsplanen. NPO 

beslutar att prata om 

verksamhetsplanen 20/11. 

https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-ssn-kunskapsstyrningen-samverkan/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6872F758-01CD-4536-BAA1-154704FE6874%7D&file=Tider%20f%25u00f6r%20avst%25u00e4mning%20verksamhetsplan.xlsx&wdLOR=c332608D0-A226-42CB-B62A-CE38C4A0B2A1&fromShare=true&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-ssn-kunskapsstyrningen-samverkan/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6872F758-01CD-4536-BAA1-154704FE6874%7D&file=Tider%20f%25u00f6r%20avst%25u00e4mning%20verksamhetsplan.xlsx&wdLOR=c332608D0-A226-42CB-B62A-CE38C4A0B2A1&fromShare=true&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-ssn-kunskapsstyrningen-samverkan/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6872F758-01CD-4536-BAA1-154704FE6874%7D&file=Tider%20f%25u00f6r%20avst%25u00e4mning%20verksamhetsplan.xlsx&wdLOR=c332608D0-A226-42CB-B62A-CE38C4A0B2A1&fromShare=true&action=default&mobileredirect=true
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 Pauline Önskemål från NPR att 

träffa NPO 21/10 kl 12.30-

12.45 ang IBS. 

Önskemål från MTP-rådet 

att träffa er 21/10 kl 12,55-

13,10 ang temaspaning 

ELF. 

Önskemål från NPO ÖNH 

att träffa er angående 

dysfagi kl 13.15-13.30. 

Diskussion 

NPO godkänner. Pauline 

kontaktar berörda. 

 

 Henrik Nomineringar NAG IBD 

Beslut 

NPO har fått inspel från 

Nomineringar saknas från Norra 

sjukvårdsregionen samt från 

kolorektalkirurg .   

Beslut utifrån detta: 

• Daniel kontaktar tidigare 

ledamöter i fd NAG IBD i 

Norra sjukvårdsregionen 

(Pauline skickar 

nomineringsförfrågan 

och kontaktuppgifter) 

• Marjo och Nikolaos 

kontaktar kirurger och 

ser om det finns någon 

som är intresserad. 

Förmedlar då 

nomineringsförfrågan till 

vederbörande (Pauline 

skickar 

nomineringsförfrågan) 

• Pauline skickar 

nominering till Norra 

sjukvårdsregionen samt 

https://service.projectplace.com/#direct/document/745982132
https://service.projectplace.com/#direct/document/757457225
https://service.projectplace.com/#direct/document/757457225
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NPO kirurgi och 

plastikkirurgi. 

• Pauline förlänger 

nomineringstiden tom 

251019. 

 Pauline Uppföljningar 

Mikroskopisk kolit? 

Diskussion 

Återkoppling att SGF inte har 

något kunskapsstöd.  

 Henrik Samordning upphandling 

beslutsstöd kopplade till 

SWIBREG 

Diskussion 

Henrik/Pauline tar fram förslag 

på standardskrivelse som 

ledamöterna kan förmedla till 

RPO och berörda verksamheter. 

 Henrik Möjlighet för NPO att 

komma med input på 

svensk version av ICD-11. 

Pauline skickar mötesförfrågan till 
nästa NPO-möte (251104). 

 Henrik Förfrågan om möte med 

representanter från 

”Värdig vård”utifrån ett 

initiativ att förbättra 

stomivården. 

Enligt regelverk ska NPO inte ha 
direktkontakt med 
branschorganisationer utan 
kontakten sker via Nationell 
samverkansgrupp för läkemedel 
och medicinteknik. Henrik svarar 
frågeställaren. 

 Henrik Agendapunkter till 20/10: 

Förslag? 

(NVH Dysmotilitet och 

ovanliga diagnoser, ICD-11 

översättning, SoS strategi 

för 

kolorektalancerscreening, 

IBD-folksjukdom) 

Diskussion 

Marjo bokar möte på KI i Solna 
med möjlighet till Teamsmöte 
då Nikolaos ej kan delta 
fysiskt. Marjo bjuder på fika 
och kan visa runt på det nya 
sjukhuset. Förslag att vi äter 
middag i Solna, Marjo kollar 
upp var vi kan vara. Pauline har 
undersökt möjlighet till 
finansiering av middag på 
kvällen, men har fått till svar att 
det är självkostnadspris. 
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Förslag på agendapunkter-
maila ytterligare förslag till 
Henrik och Pauline så sätter vi 
ihop agenda: 

• Verksamhetsplan 2026. 
Avstämning i början av 
november. Deadline 
inskick 28/11. 
- Vårdförlopp 

levercirros? 
• NHV 
• Från förra fysiska träffen: 

Endoskopiutbildning i 
framtida vårdutbildning? 

• Kvalitetsindikatorer-kan vi 
driva frågor via NPO? 

• Genomgång och beslut av 
nomineringar NAG IBD 

• Ställningstagande till 
rekommendation 
screening tjock- och 
ändtarmscancer  

• Uppgift inför 
lärandeträffen: 

Vi firar våra framsteg – bygg en 
glasstrut!  
Under lärandeträffen kommer vi 
tillsammans att synliggöra allt 
bra vi har gjort fram tills nu inom 
den nationellt system för 
kunskapsstyrning – och fira våra 
gemensamma insatser. Detta gör 
vi genom att bygga en glasstrut 
per NPO och NSG. Flera av er 
började byggandet av er glasstrut 
när vi sågs på processledare- och 

ordförandemötet i maj        Ni kan 
bygga vidare på den glasstrut ni 
påbörjade då under mötet. 
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Varje glasskula i struten 
symboliserar en konkret insats, 
lärdom, effekt eller stolthet, och 
tillsammans bildar de en helhet 
som visar kraften i vårt 
gemensamma arbete inom 
kunskapsstyrningssystemet. 
  
Förberedelseuppgift inför träffen 
ska ni påbörja er glasstrut genom 
att: 

1. Avsätt tid på ett 
kommande möte i ert 
NPO/NSG innan 
Lärandeträffen 

2. Lista konkreta insatser, 
lärdomar, effekter eller 
stolthet som ert NPO/NSG 
bidragit till. 

3. För över det ni listat på de 
runda post-it lappar ni 
kommer få från oss*. En 
sak kortfattat per post-it 
lapp. 

4. Ta med post-it lapparna 
till lärandeträffen den 21 
oktober och sätt upp dem 
på anvisad plats** innan 
programmet drar igång.  

  
Genom den här övningen vill vi: 

• Lyfta fram det arbete som 
faktiskt pågår 

• Sprida goda exempel – 
stora som små 

• Synliggöra värdet av det vi 
åstadkommit tillsammans 

• Inspireras och lära av 
varandra 

- Vad Verksamhetsplan 
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Utöver dagordning krävs även deltagarlista för att uppfylla riktlinjerna vid 

mötesdokumentation. 
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