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Tid: 16,00-17,15 

Plats:  Teams 

Målgrupp/syfte: NPO möte 

Deltagare: Daniel Klintman, Henrik Stjernman, Maria Hjorth, Nikolaos Papachrysos, Pauline Ahl 

Frånvarande: Stephan Haas 
 

 

Tid Föredragande Agendapunkt Minnesanteckning 

  Maria Hjorth ny ledamot för 

sjukvårdsområdet Mellansverige 

Information 

Presentationsrunda där 

Maria Hjorth hälsades 

välkommen till NPO 

Mag-tarm som 

representant för 

sjukvårdsregion 

Mellansverige 

  Ang ordförande och 

nomineringsprocessen 

Information 

Pauline informerade om 

nomineringsprocessen 

för ny representant från 

Stockholm-Gotland. 

Gastroenterolog Marjo 

Kapraali har tackat ja till 

att ersätta Stephan som 

tillförordnad ledamot i 

väntan på att 

nomineringen blir 

fastlagd, en process som 

kan dröja till årsskiftet. 

Marjo har uttryckt 

intresse för att också axla 

ordförandeposten, men  

kan inte bli officiell 
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ordförande förrän 

nomineringen är klar. 

Under tiden behöver vi 

en plan för hur arbetet i 

gruppen ska ledas. 

Beslutades i första hand 

att Marjo erbjuds verka 

som ordförande i 

praktiken med stöd från 

övriga. Plan B är att vi 

övriga alternerar 

ordförandeskapet 

månadsvis tills 

nomineringen är klar 

  Nuläge angående överflytt av 

ansvar för kunskapsstöd från NPO 

mag- och tarmsjukdomar till NPO 

kirurgi och plastikkirurgi 

Information 

Pauline informerade om 

att ansvar för VP 

gallstenssjukdom och 

appendicit formellt 

övertas av NPO Kirurgi fr 

o m 1 september. Det 

kommer fortsatt att stå 

att NPO Mag-tarm tagit 

fram VP, men att de 

förvaltas av NPO Kirurgi. 

  Nominering NAG IBD- 

uppdatering av nuläge. 

Information/diskussion 

Nominering för NAG IBD 

pågår. Hittills endast 4 

nominerade. Påminnelse 

ska skickas ut. Vi får 

aktivt fortsätta sprida 

nomineringsförfrågan i 

våra nätverk. Sista datum 

30 september. Pauline 

kollar så att Stephan 

tillfrågat i ”gamla” NAG 

IBD. 
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  Uppstart NAG levercirros 250828. 

Uppdatering av nuläge. 

Information 

NAG levercirros klart för 

uppstart av arbetet med 

revision och 

omformattering av VP 

Levercirros 28 augusti. 

Siktar på att gå i hamn 

med arbetet juni 2026. 

Eventuellt ska någon av 

oss närvara på 

kommande NAG-möte 

för stöttning. Vi 

beslutade även att göra 

ett tillägg i uppdraget för 

NAG levercirros: 

faktagranskning av 

Vårdplan levercirros. 

  Uppdatering nuläge NAG 

tarmsvikt. 

Information 

För NAG Tarmsvikt 

saknas aktuell 

uppdatering av hur 

arbetet fortskrider. 

Henrik tar kontakt med 

ordförande Mattias Soop 

och efterhör läget. 

  Kontaktpersoner till NAG? 

Diskussion/beslut 

Beslutades att utse 

kontaktpersoner till 

respektive NAG samt 

NPO Kirurgi. NAG 

Tarmsvikt: Henrik. NAG 

Levercirros: Daniel. NPO 

Kirurgi: Nikolaos. För 

NAG IBD ska Marjo 

tillfrågas. 

  • NPO har i uppdrag att ta 

fram områdesrapport- se 

Nationellt 

Områdesrapport för 

varje insatsområde ska 

skrivas till Vården i 

Siffror. Vi gick igenom ett 

https://vardenisiffror.se/Rapport/nationellt-programomrade-kirurgi-och-plastikkirurgi
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programområde Kirurgi 

och plastikkirurgi. 

• Förslag att vi börjar med 

våra insatsområden NPO 

mag- och tarmsjukdomar 

| Kunskapsstyrning vård | 

SKR. 

• Det finns mall att utgå 

från. Pauline förarbetar 

och hämtar information 

för IBD från Nationell 

rapport och från 

vårdprogrammet för 

levercirros.  

• Behöver ha hjälp från 

sakkunnig för att 

färdigställa. Vi kommer 

även få hjälp om det är 

specifik utdata som 

behövs. 

Information/beslut 

exempel på hur det kan 

utformas. Beslutades att 

varje kontaktperson för 

NAG också ansvarar för 

områdesrapporten i 

samma insatsområde. 

Maria Hjorth bidrar även 

till rapporten för 

levercirros. Vi har under 

våren sammanställt en 

resultatrapport för IBD, 

varifrån vi kan hämta 

uppgifter och upplägg. 

Pauline ska undersöka 

närmare via sakkunnig 

hur områdesrapporten 

förväntas skilja sig från 

resultatrapporten, vilka 

data som behövs och är 

möjliga att få. 

  NHV Dysmotilitet och ovanliga GI-

sjukdomar 

Förslag har kommit in 

om att utreda 

möjligheterna till NHV 

för dysmotilitet och 

ovanliga GI-sjukdomar. 

Denna punkt får vi 

diskutera vidare. Första 

steget blir att Pauline 

kommunicerar med 

kontaktperson mellan 

Socialstyrelsen och SKR 

för att få en 

rekommendation hur vi 

går vidare. Viktigt att vi 

efterhör synpunkter från 

våra respektive 

https://vardenisiffror.se/Rapport/nationellt-programomrade-kirurgi-och-plastikkirurgi
https://vardenisiffror.se/Rapport/nationellt-programomrade-kirurgi-och-plastikkirurgi
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npomagochtarmsjukdomar.56444.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npomagochtarmsjukdomar.56444.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npomagochtarmsjukdomar.56444.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npomagochtarmsjukdomar.56444.html
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sjukvårdsregioner senare 

i processen. 

  Kunskapsstöd IBS Förfrågan från NPR om 

behov av kunskapsstöd 

för IBS i primärvården. 

Beslutades att föreslå ett 

möte i samband med 

Lärandeträffen i 

Stockholm den 21/10 

  Kommande möten Nästa möte online är den 

30/9 kl 16. Vi beslutade 

också att ha försöka ha 

ett fysiskt möte i 

Stockholm kl 14 den 

20/10 på SKR, dagen före 

Lärandeträffen. 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Utöver dagordning krävs även deltagarlista för att uppfylla riktlinjerna vid 
mötesdokumentation. 
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