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Lansgemensam rutin for Millennium Dokumentation

av matvardet Vikt

Lansgemensamt arbetssitt ar en forutsiattning for att na malet
med en gemensam vardinformationsmiljo. Rutinen ska underlatta
och tydliggora samarbetet mellan Vastra Gotalandsregionen
(VGR), privata vardgivare med avtal med VGR och de 49
kommunerna i Vastra Gotaland.

Syfte

Rutin for tydliggorande av ansvar och ramverk for dokumentation
av matvardet vikt i Millennium.

Malgrupp for rutinen ar alla kliniska anviandare forutom
elevhilsans medicinska insats.

Bakgrund

Vikt dr en parameter som bade maéts, registreras och rapporteras
péa olika sitt inom olika typer av verksamheter. Det ar ocksé en
parameter som anvands vid berdkning av bland annat dosering av
lakemedel och utrakning av body mass index (BMI). I Millennium
har flera av dessa behov omhéandertagits och dar finns ocksa
funktionalitet dar vikt anvands for berakningar av
lakemedelsdoser.

Avgransning

Dokumentation av vikt beror alla kliniska anvandare som
anvander Millennium som journalsystem samt kommunal
primarvard i nedan specificerad process. Dokumentation av
matvardet vikt sker inte av elevhilsans medicinska insats i
Millennium. Det finns olika floden dar matvardet vikt anvands,
detta dokument beskriver fraimst ramverken runt den vikt som
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maste dokumenteras for att sikerstalla att funktionalitet for
rimlighetskontroll vid lakemedelsordination ska fungera och ge
anvandare ratt stod.

Arbetsbeskrivning

Vikt kontrolleras enligt de rutiner som finns inom respektive
verksambhet.

Giltighetstiden pa dokumenterad vikt i Millennium ar kopplad till
patientens alder, se nedan tabell. vikt:

Alder Giltighetstid
<1 manad <7 dagar

>1 manad till 3 manader <14 dagar
>3 manader till 12 <30 dagar
manader

>12 manader till 6 ar <90 dagar
>6 ar till 18 ar <180 dagar
Over 18 ar 3ar

Systemet kommer darefter vid lakemedelsordination begéara att
anvandare dokumenterar en ny vikt. Utover systemets
funktionalitet kan medicinska riktlinjer och rutiner styra hur ofta
vikt ska tas. Vid osdkerhet bor alltid vikten kontrolleras infor att
ett lakemedel ska ordineras eller en dos dndras.

Typer av vikt

Kroppsvikt, uppmiitt: Ar systemets huvudvirde for vikt. I detta
falt anges vikt i gram pa barn upp till 1 ar och i kg med tva
decimaler frén 1 ar och uppat.

Den vikt som dokumenteras pa barn och unga under 18 ar, fors
automatiskt over till tillvaxtkurvan.

I doskalkylatorn benamns den som Faktiskt vikt. Detta ar den
vikttyp som alltid ska dokumenteras och som triggar
Rimlighetskontrollen.

Det ar ocksa i detta falt som vikt som mits med integrerade vagar
hamnar. Integrerade vagar for vikt ska inte anviandas for barn
under 1 ar, da varden som registreras via integrationen inte kan
modifieras i efterhand, vilket gors for eventuella avrakningar, med
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felaktiga varden som resultat. For barn under 1 ar ska vikt darfor
alltid dokumenteras manuellt.

Ordinationsvikt: Anvinds for att tillfalligt ange en vikt for
lakemedelsordination. I detta falt anges vikt i Kg med tre
decimaler. Om inget varde fylls i kommer ifyllt virde fran
Kroppsvikt, uppmiitt att hamtas automatiskt.

Utover dessa finns ett antal andra typer, se nedan under
dokumentation och vikt och ldkemedelsordination. Dessa ingar i
andra specifika arbetsprocesser och berdakningar och triggar inte
Rimlighetskontrollen.

Dokumentation av matvardet vikt

Inom sjukhusverksamhet och i flodet for den Gravida kvinnan
dokumenteras vikt i Interaktiv vy. I interaktiv vy finns utéver
ovanstdende typer ménga andra typer av vikt som har specifika
anvandningsomraden, exempelvis inom barnsjukvard, dialys eller
modravard. Dessa ska ses komplement men kan aldrig ersitta
matvardet i Kroppsvikt, uppmaitt.

I bade regional och kommunal primarvard dokumenteras
matvardet vikt i ett formular i det falt som heter Kroppsvikt. Det
som dokumenteras i detta falt motsvarar Kroppsvikt, uppmatt
och sparas pa samma stille samt fungerar pa samma sitt.

Visa vikt

Det rekommenderade sattet att ta del av information om
patientens vikt ar i komponenten Vitalparametrar och matviarden
eller i Resultat, 6versikt.

Vikt och lakemedelsordination

Millennium kommer vid lakemedelsordination att pAminna om
dokumentation om vikt saknas eller ar foraldrad. Om vikt inte ar
relevant for det specifika lakemedlet gar det att komma runt
viktkravet, men rekommendationen ar att det alltid ska finnas en
aktuell vikt.

Vid lakemedelsordination till barn utfors en rimlighetskontroll
som bygger pa vikt, alder eller en kombination av bada.
Referensdata for detta hamtas fran Svenska Informationstjanster
for Lakemedel (SIL).

Doskalkylatorn som kan anvandas vid ordination anvander sig av
vardet for kroppsvikt uppmatt. Om det tillfalligt ska anvandas ett
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annat viarde s dokumenteras det som Justerad vikt och
anvands tillfalligt i den specifika ordinationen utan att paverka
andra falt eller rimlighetskontrollen.
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