Vastra Gotalandsregionen
RPO Bild och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Datum: 2025-05-21

Motesanteckningar

RPO Bild och funktionsmedicin Vastra

sjukvardsregionen
Motesdatum: 2025-05-16

Tid: 10:00-12:00
Plats: Teams

Deltagare

Marten Falkenberg, RPO-ordférande Diagnostik VGR (ordf)

Bodil Haggstrom, (sekr)

Ann-Christine Frendius, overlakare, Radiologi NU-sjukvarden

Arthur Adelved, processchef Radiologi SKAS

Elena Blain Wong, sektionschef, Radiologi SU

Karin Sundstrém, sektionschef, Radiologi SU punkt 1-5, 7-8b

Karin Zachrisson Jonsson, sektionschef, Radiologi SU, punkt 4- 13
Katarina Wahlstrém, ldkarchef Radiolog SAS

Leif Torén, enhetschef, Diagnostik och service, Siv

Markus Hakansson, verksamhetschef, Bild- och funktionsmedicin och
medicinsk service SAS, punkt 4-13

Nektarios Solidakis, sektionschef, Radiologi SU, punkt 4-13

Ola Pettersson, 6verlakare, Radiologi NU-sjukvarden, punkt 1-5, 7-8b
UIf Cederbom, d6verlakare, Klinisk fysiologi/BFM NU-sjukvarden

Ovriga deltagare

Camilla Clasén, projektledare, Koncernkontoret, punkt 1-4
Charlotta Lundh, 1:e sjukhusfysiker, Medicinsk fysik och teknik, SU/
stralsakerhetsstrateg VGR, punkt 8a

Forhindrade

Caroline Sandahl Molinder, sektionschef, Radiologi SU

Hakan Caisander, 6verlakare, Radiologi barn SU

Johan Fredén Lindqvist, 6verlakare, Klinisk fysiologi SU

Maria Edegran, 6verldkare, Bild- och funktionsmedicin NU-sjukvarden
Peder Wiklund, dverlakare, Radiologi Halmstad

Pal Winkrantz, Unilabs

Simon Agerskov, Evidia
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| T T
1. Motet 6ppnas Marten Falkenberg hélsar alla vdlkomna och MF

Oppnar motet.

2. Godkadnnande av Utskickat forslag godkanns. MF
dagordning
3. Foregaende Anteckningar fran foregdende mote 2025-04-04 MF

motesanteckningar godkanns.

4. Kloka kliniska val Camilla Clasén ar féredragande

a. CT-kolon efter divertikulit CcC

Klart, publicerad som regional rutin. Presentation
for KKV-sammanhang ar framtagen.

Det har inkommit forslag till att publicera arbetet
i LinkedIn.

Tas bort fran dagordningen pa RPO-métena.
Statistik foljs upp av regional utdatagrupp,
halvarsuppfdljning presenteras i RPO.

b. Sléitréntgen vid misstanke om artros CcC

Arbete pagar med att ta fram presentation i KKV-
sammanhang.

Aven hér finns forslag till att publicera i LinkedIn

for battre spridning. Camilla visar pa exempel fran
andra regioner. Om vi ska ga vidare med forslaget
behover en kommunikator anlitas, alternativt

nyttja VGR Inhouse. Marten Falkenberg tar upp MF
fragan med Karin Lundgren.

Rontgenveckan kommer upp som exempel pa
ytterligare forslag till forum foér informations-
spridning.

Tas bort fran dagordningen pa RPO-moétena.
Statistik foljs upp av regional utdatagrupp,
halvarsuppfdljning presenteras i RPO.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| T T
C. Ultraljud hals/thyreoidea cC

RMR Thyreoidea och dokument ”Lathund for

hantering av incidentellt upptdckta férédndringar”’
borjar bli klara. Tas upp for synpunkter pa RCC-

mote den 23 maj. Lathunden ska godkannas av
Samordningsradet for bild- och funktionsmedicin.
Remittentchecklista ér paborjad. Det &r behov av Lol
medverkan fran primarvarden. Marten tar upp
fragan med Primarvardsradet.

Dialog om informationsspridning — behov av
insatser sa att lathund checklista blir kdnda.

d. Ultraljud hjéirta — Aortastenos cC

Rutinen ar inférd. Behover inte féljas upp pa VGR-
niva, kardiologklinikerna féljer upp sjalva.

Tas bort fran dagordningen pa RPO-motena.
Eventuell halvarsuppfoljning i RPO.

e. Ultraljud hjérta - Uppféljning av CcC
dilatation/aneurysm aorta ascendens

Forslag till rutin ar under utarbetande, har
nominerats som en regional rutin till Medicinsk
redaktion.

f. Utménstra provtagning infér kontrastrontgen CcC

Arbetar med tre olika delar:
e Tidsgranserna for kreatininprov
inneliggande patient
e MR med eller utan kontrastmedel
e Ansvarsfragan

Enkat skickad till Svensk Férening for Medicinsk
Radiologi (SFMR). Svaren visar att tva av 12 tar
kreatininprov pa alla medan tio av 12 enbart tar
provet pa riskpatienter, varav alder pa over 65 ar
utgor en riskfaktor.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| | |
Ansvarsfragan har stimts av med chefslakargrupp

och med jurist.

e Ur patientsdkerhetsperspektiv:
GoOra det sa enkelt som mojligt for
remittenterna att fylla i allt som behdvs i
digital remiss.

e Uransvarsperspektiv:
Bedoms inte vara en juridisk fraga utan en
processfraga som styrs av RMR.
Remittenten ska ta med de uppgifter som
behovs.

Dialog om arbetsgruppens maojligheter att komma
vidare i uppdraget och alternativa I6sningar.

For att sakerstalla att kreatininprovet ar taget
innan patienten kommer in for undersoékning, kan
ett alternativ vara att skicka frageformular till
patienter som ar uppsatta for MR med kontrast.
Det blir da en resursfraga for bokningen. Kan
eventuellt vara mojligt att mota upp med det
regionala arbetet med kallelser i 1177.

Ar det mdjligt att nd dverenskommelse om en
rutin for ndr det inte kravs kreatininprov infor
MR-undersokning med kontrastmedel?

| 40 % av icke akuta undersokningar ar patienten
under 65 ar. Kan dessa uteslutas fran
blodprovstagning om de inte tillhér nagon annan
riskgrupp?

Kan tidsgransen okas for senaste kreatininprov pa
inneliggande patienter?

Viktigt att fortsatta diskussionen om vilka
riskavvagningar som kan goras. RPO-gruppen
uppfattar att det ar bild- och funktionsmedicin
som ager fragan om riskbedémningen infor MR-
undersokning. BFM kan ta fram ett vaglednings-
dokument for nar man ska ta kreatininprov och
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

nar det kan uteslutas, som skickas ut pa
remissrunda innan det faststalls.

Camilla tar med sig uppdraget till arbetsgruppen.

g. Ytterligare fokusomrade for kloka kliniska val — NS, KS
Utredning ryggsmdirtor?

Karin Sundstrom och Nektarios Solidakis ar
foredragande.

SU Radiologi MéIndal har inga problem med
sjukhusinterna remisser, men det kan vara brister
fran andra remittenter. Det ar viktigt att sprida
information om ndr man bor ta slatréntgen
landrygg, till exempel vid kontroll av
kotkompressioner, och nar man bor bestalla MR.

SU Neuroradiologi har mest bekymmer med
fragestallning ”Ldndrygg” under jourtid.

Ann-Christine Frendius patalar att utredning av
ryggsmartor ar en stor belastning for sjukvarden.
Det bor finnas regionala riktlinjer for “ont i

ryggen”.

RPO BFM beslutar att formera en arbetsgrupp for

att ga vidare i fragan.

Marten kontaktar samordningsraden for MF
rorelseapparaten och for primarvarden for att

utse deltagare i arbetsgruppen. Nektarios skickar NS
forslag pa namn pa deltagare fran ryggortopedi

SU till Marten.

Camilla kallar Arthur Adelved, Ann-Christine CC
Frendius, Karin Sundstrom, Katarina Wahlstrom,

Leif Torén och Nektarios Solidakis till mote for
overenskommelse om vem/vilka fran RPO som

ska delta i arbetsgruppen.

5. Regionala remisser
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| T |
6. Aktuella nationella  For cancerremisser galler - Ni lamnar era

remisser synpunkter pa tva satt:

1. Synpunkter som avser mojligheten att
implementera kunskapsstoden i er
verksamhet skickas
till kunskapsstod.cancer@vgregion.se sen
ast den 30 maj 2025. Anvand garna
bifogad mall foér regional
konsekvensbeskrivning som stéd nar ni
gor er bedomning. Era synpunkter
kommer att sammanstallas till ett
gemensamt remissvar fran VGR som
undertecknas av Halso- och
sjukvardsutvecklingsdirektoren i VGR

Bilaga Mall

2. Synpunkter pa innehallet i
vardprogrammet respektive SVF:ets olika
kapitel skickar ni in via webverktyget
senast den 13 juni 2025. Lank till
webverktyget finns pa forsta sidan i
remissversionen

a. Gallbldse- och gallvéigscancer (vardprogram)

Remiss

Marten Falkenberg papekar att det kan bli ett
resursproblem om radiologiundersékningen ska
vara granskad av radiolog specialiserad inom
lever-/gallvagsradiologi.

Karin Zachrisson Jonsson instdmmer, det finns
inte resurser for att samtliga dessa
undersoékningar inom VGR ska ga via SU.

Karin Z) med medarbetare besvarar remissen. KZJ

b. Prostatacancer (vardprogram)

Remiss

Inga synpunkter att patala.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| | |
C. Cancer utan kéind primértumér, CUP
(vardprogram) Remiss
Kan berora Klinisk fysiologi. Skickas till Jesus JLU

Lopez Urdaneta, men kopia till verksamhetschef
Per Nivedahl, for bedomning.

d. Motivering och evidens for kontrollintervaller MF
Formuleringsforslag

Bordlaggs.
7. Rutiner -
8. Rapporter
a. Remittentstod — for att uppfylla lagkraven, CL
ldgesrapport

Arendet behandlas fére punkt 6.
Charlotta Lundh halsas valkommen.

Det som saknas i regionens RMR &r storleken pa
straldosen. Charlotta visar pa exempel pa
|6sningar fran andra regioner som har godkants
av Stralskyddsmyndigheten — SSM. Darefter visar
Charlotta ett paborjat férslag for VGR.

Dialog om forslaget.

Nar — for vilka patienter — ar det relevant att ta
hansyn till straldoser? Behov av att papeka att
det ar en vagledning for sista avgdrandet "ndr alla
andra val dr gjorda"?

Nar det géller den remitterande enhetens ansvar
forslar Charlotta att det andras fran att
remittenten maste ha "tillréicklig medicinsk
kunskap och utbildning i riskerna” med
joniserande stralning och andra eventuella risker
med den aktuella undersokningen till “tillrdicklig
medicinsk kunskap och kénnedom om riskerna”.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

Nar det galler remittering av barn och gravida
foreslar Charlotta ett tillagg om att ”/ samband
med bilddiagnostik av gravida ska moderns hdlsa
prioriteras fére fostrets”.

RPO BFM tackar Charlotta Lundh for
informationen.

b. Information fran Al-gruppen oP

Arendet behandlas efter punkt 8a och fére punkt 6.
Ola Pettersson ar foredragande.

Den tekniska orkestreringsplattformen Sectra
Amplifier ar testad och godkand, den blir
tillganglig under hosten. Det ar en regional
valideringsplattform. Kommande uppgifter ar att
identifiera och tillgangliggora resurser. Under
eftermiddagen ar det ett moéte angaende behov
av att etablera Al BFM inom den regionala
processen. Ola visar processen for ansdkan och
genomfdrande av ”Valideringsprojekt
bilddiagnostik Al BFM VG-region”. Ola vill att
varje verksamhet utser en Al-ansvarig som kan
hjalpa till med kommunikationen i bada
riktningarna.

Markus Hakansson papekar att det &r svart att
veta om alla kommer att anvanda Al-plattformen
lika mycket, men det &r viktigt att alla far
mojlighet att testa.

Karin S patalar behovet av att fa del av Al-verktyg
for att underlatta arbetet i samband med att ett
nytt lakemedel for demenspatienter infors under
hosten. Det kommer att paverka alla MR-
verksamheter, da uppféljningarna utférs med
MR.

Markus svarar att det maste tas med det
forskningsarbetet som bedrivs inom SU, till
exempel plack i hjarnan med mera. Det ar dven
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

viktigt att tdnka pa vad en Al-granskning kan fa
kosta — Vad ar den vard?

c. Information fran Samordningsrad BFM MH
Bordlaggs.

d. Hur vi sprider viktig kunskap och erfarenhet i KW
regionen?

Katarina Wahlstrom informerar om avvikelse pa
SAS som hade kunnat undvikas om det hade
funnits information om liknande avvikelser fran
andra verksamheter i regionen.

Fragan tas upp pa nasta mote, Katarina
formulerar programpunkten.

e. Information fran NPO medicinsk diagnostik MF
Bordlaggs.
9. Remittentstod —kompendium MF
Kompendium
Bordlaggs.
10. Sonogradfer och radiografer MF
Bordlaggs.
11. Registrering i olika kvalitets-
/uppféljningsregister
Bordlaggs.
12. Ovriga fragor
13. Motet avslutas Motet avslutas klockan 12:00.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Syftet med motet

e Sprida information om insatsomraden inom NPO medicinsk diagnostik.
e Hantering av regionala och nationella remisser som beror bild- och funktionsmedicin.
e Vid behov beredning av darenden pa uppdrag av Samordningsrad bild- och funktionsmedicin.

Kommande moten (Teams)

2025-06-13
2025-09-05
2025-10-10
2025-11-07
2025-12-12

Sammankallande

Ordférande

Marten Falkenberg

10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00

marten.falkenberg@vgregion.se

Sekreterare
Bodil Haggstrom
bodil.haggstrom@vgregion.se
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