Vastra Gotalandsregionen
RPO Bild och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Datum: 2025-03-03

Motesanteckningar

RPO Bild och funktionsmedicin Vastra

sjukvardsregionen — Uppstartsmote 2025
Motesdatum: 2025-02-21

Tid: 09:00-15:00
Plats: "Rydbergs rum”, Oterdahlska huset, Spannmalsgatan 9, Goteborg
Deltagare

Marten Falkenberg, RPO-ordférande Diagnostik VGR (ordf)

Bodil Haggstrom, (sekr)

Ann-Christine Frendius, overldkare, Radiologi NU-sjukvarden

Arthur Adelved, processchef Radiologi SKAS

Caroline Sandahl Molinder, sektionschef, Radiologi SU, via Teams, punkt 1- 5a, 7-8, 10
Elena Blain Wong, sektionschef, Radiologi SU

Hakan Caisander, dverlakare, Radiologi barn SU

Johan Fredén Lindqvist, dverldkare, Klinisk fysiologi SU

Katarina Wahlstrém, ldkarchef Radiolog SAS

Leif Torén, enhetschef, Diagnostik och service, Siv

Markus Hakansson, verksamhetschef, Bild- och funktionsmedicin och medicinsk
service SAS, punkt 6; 12a

Ola Pettersson, 6verldakare, Radiologi NU-sjukvarden, punkt 6

Peder Wiklund, overldkare, Radiologi Halmstad

Ovriga deltagare

Camilla Clasén, projektledare, Koncernkontoret, punkt 1-5a

Karin Lundgren, regionutvecklare, Koncernstab strategisk halso- och
sjukvardsutveckling, punkt 1-5a

Charlotta Lundh, 1:e sjukhusfysiker, Medicinsk fysik och teknik, SU/
stralsdkerhetsstrateg VGR, punkt 11

Fredrik Wennerberg, specialistldkare, BFM NU-sjukvarden

Forhindrade

Karin Zachrisson Jonsson, sektionschef, Radiologi SU

Karin Sundstrém, sektionschef, Radiologi SU

Maria Edegran, 6verldkare, Bild- och funktionsmedicin NU-sjukvarden
Nektarios Solidakis, sektionschef, Radiologi SU

Pal Winkrantz, Unilabs
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Simon Agerskov, Evidia

Ulf Cederbom, 6verlakare, Klinisk fysiologi/BFM NU-sjukvarden
Eva Wallstrom, strateg, Koncernstab uppdrag och produktion av halso- och sjukvard
Rikard Lovstrom, radiolog, Karolinska Institutet

Motespunkt

Anteckning Ansvarig

1. Motet 6ppnas

2. Godkdnnande av
dagordning

3. Foregaende
motes-
anteckningar

4. Kloka kliniska val
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Marten Falkenberg hélsar alla vdlkomna och 6ppnar MF
motet som inleds med en presentationsrunda.

Utskickat forslag till dagordning godkanns. MF
Anteckningar fran foregaende mote 2025-01-17 MF
godkanns.

Camilla Clasén ar foredragande.
Lank till presentationen

CT-kolon efter divertikulit CcC
RMR-Kolonutredning efter akut kolondivertikulit har

varit ute pa remiss, nu bearbetas inkomna

synpunkter.

Viktiga kommande aktiviteter ar att informera
rontgenutforare via lakarchefer for
rontgenavdelningarna samt att lagga in
standardretursvaret i AGFA och i Sectra.

Planering for halvarsvis uppfoljning, nu undersoker
man vad som ska féljas upp och hur det ska ske.

Sldtrontgen vid misstanke om artros cC
Camilla visar pa effekterna av den nya rutinen per
forvaltning samt for Evidia och Unilabs.

Evidia har nekat till att andra till de nya rutinerna
med hanvisning till att de har drop-in-verksamhet.

Det far beaktas nar det ar dags for att férnya avtalen.

Sammantaget visar uppfoljningen att det har blivit en
forandring — att antal undersékningar minskar.
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Motespunkt Anteckning Ansvarig

Arthur Adelved erfar att det dr problem med att de
remisser som returneras med hanvisning till den nya
rutinen, kommer tillbaka med en omformulerad
fragestallning.

Det har inte gjorts nagon berékning pa besparingar —
om den nya rutinen har medfért minskade
kostnader.

Fornyad information ska ga ut till de delar i
Primarvarden dar det inte har gett forvantad effekt.

C. Ultraljud hals/thyreoidea CcC
RMR och PM for ultraljud thyreoidea riktade till
radiologer ar uppdaterade och invantar synpunkter
fran kirurgin. Darefter ska faststallas vem som ar
innehallsansvarig for dokumenten.

En halvdags workshop ska genomféras
2025-02-27.

d. Ultraljud hjérta Aortastenos
Riktlinjen ar uppdaterad efter remissrunda, ett svar
inkom. Det pagar en diskussion om vem som ska vara
innehallsansvarig.

e. Ultraljud hjérta — Uppféljning av CcC
dilatation/aneurysm aorta ascendens
Arbetsgruppen har enats om behov av riktlinje med
deltagande fran berdrda professioner. Nu invantas
besked om representant for primarvarden.

f. Nytt fokusomrade for kloka kliniska val MF, CC
Lank till ”omrostningsdokument”

Enligt “omrostningen” faller valet pa ”“Utmonstra
provtagning infor kontrastrontgen”

Dialog om for- och nackdelar med forslaget.
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Det behdver tydliggéras vem som ansvarar for att
bedéma om patienten ar “njurfrisk” och klarar
kontrastrontgen.

Uppdraget behover fortydligas avseende typ av
patienter och om det ska narma sig nationella eller
europeiska riktlinjer.

BESLUT: RPO BFM beslutar att nasta fokusomrade
blir “Utmdnstra provtagning infér kontrastréntgen”.

Camilla Clasén, Arthur Adelved, Peder Wiklund och
Leif Torén, med Camilla som sammankallande, far |
uppdrag att tydliggora inriktningen och aterkomma
till ndsta RPO-gruppmote.

Darefter anmals namn pa medlemmar i den nya
arbetsgruppen.

5. Regionala
kunskapsstod

a. Information om Medicinsk redaktion och KL
Vdardgivarwebben.
Karin Lundgren ar foredragande.

Lank till presentationen.

Karin presenterar Medicinsk redaktion, medarbetare
och uppdrag. Medicinsk redaktion arbetar med
"Styrande dokument”.
Ett styrande dokument anger hur en verksamhet ska
styras och hur medarbetare ska arbeta i sina roller
och ar obligatoriskt. Se dven Styrande dokument -
VGR gemensamt .

| VGR finns 6ver 20 000 styrande dokument. Malet ar
att dessa ska minska da det antagligen finns ett stort

antal dubbletter. Halso- och sjukvardsdirektoren har

beslutat om en process for handlaggning av regionala
styrande dokument inom hélso och sjukvard, SSN

Métesanteckningar RPO Bild och funktionsmedicin 2025-02-21 Y .
Faststallda 2025-03-07 VASTRA
Sida 4 av 12 v GOTALANDSREGIONEN


https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-ssn-verksamhetsplan-bild--och-funktionsmedicin/Delade%20dokument/2025-02-21%20RPO%20BFM%20Medicinsk%20redaktion.pptx?d=w5fc615d48bc14137a07e4d92cc6b5136&csf=1&web=1&e=D9lyGV
https://insidan.vgregion.se/styrande-dokument-vgr/
https://insidan.vgregion.se/styrande-dokument-vgr/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-395/surrogate/SSN%202024-00014%20Process%20och%20instruktioner%20f%c3%b6r%20att%20ta%20fram%20styrande%20dokument.pdf

RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

2024-00014 Process och instruktioner for att ta fram
styrande dokument.pdf.

Behov av/forslag till ett styrdokument nomineras till
Medicinsk redaktion som bedémer nomineringarna
pa ett redaktionsmote varje mandag.
Lakemedelsriktlinjer och cancerriktlinjer ingar inte i
uppdraget for Medicinsk redaktion.

Om foljsamhet till det foreslagna styrande
dokumentet forvantas medfora betydande kostnader
och organisatoriska forandringar bedéomer
programoch prioriteringsradet (PPR) den nominerade
riktlinjens konsekvenser innan skrivarbetet paborjas.

Det ar Oppet for fragor efter ovanstaende
presentation.

Katarina Wahlstrém framfor att det blir konstigt nar
det kommer en regional riktlinje/RMR/Rutin om
trauma da det pa radiologin finns i metodbladen for
respektive undersdkning. Radiologin arbetar med
massa akuta fléden dar trauma ar en del.

Arthur Adelved anser att det bor finnas
kontrollfunktioner som sakerstaller att det ingar ratt
kompetens i den grupp som tar fram dokumentet, till
exempel om MR ska utforas sa bor radiologin
involveras.

RPO BFM tackar Karin Lundgren for informationen.

b. Nominering av representant till regional MF
vdrdprocessgrupp for prostatacancer
Lank
Punkten avhandlas efter punkt 11.
RPO BFM ar 6verens om att det ar viktigt att ha en
representant med i regional processgrupp for
prostatacancer.
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Marten har vidtalat Fredrik Langkilde som ar
intresserad ifall han far avsatt tid for uppdraget.
RPO BFM stéller sig bakom forslaget.

6. Al Presentation av aktuella Al-verktyg i VGR oP
Punkten avhandlas efter punkt 12a.
Ola Pettersson ar foredragande.

MR prostata i Sectraplattformen ar det forsta som
testas mot Al i VGR. MR prostata har valts ut da det
ar resurskravande, det finns fa radiologer med réatt
kompetens, storre volymer forvantas och det ar en
screening.

Al kan hjdlpa
e Automatisera delar av granskningen
e Primadrgranskare

Dubbelgranskare

Utbildning (eventuellt)

Ola visar pa hur resultat och rapport kan se ut samt
jamforelser med tidigare undersdkningar.

En mindre studie jamfért med biopsi fran december
2024, visar pa hur det kan anvandas for att sortera
patienter till hog risk eller 1ag risk. Det dr annu inte
redo att inféras for att bedéma bilder utan ett
verktyg att ha jamsides med granskning av en
radiolog. Har kan Al hjdlpa till att automatisera delar
av granskningen, som granskningsstod.

Det ar Oppet for fragor efter presentationen.

Markus Hakansson paminner om att regionen ar i
test- och provfasen for att testa Al-verktyg. Det finns
ett antal fragor som vi maste ha strategi for och vi
maste ldra oss hur det ska hanteras och hur det
kommer in i vara processer.

o Juridik

e Upphandling

e Verksamhetsprocess
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e |T-struktur
e ST-utbildning. Kompetens

Dialog.

Vad ar Al for oss? Det behovs bade som
granskningsstod och som hjalp att salla bort sadant
som inte behdver bedémas av en kliniker.

7. Regionala
remisser

a. Skelett- och mjukdelssarkom - regional tillimpning ACF
av nationellt vardprogram
Lank till inskickat svar.

b. Reumatoid artrit 0 till 12 mdnader Tillimpning av
personcentrerat sammanhdllet vardférlopp
Sista dag for svar ar 2025-03-05

Remiss
Svarsmall
Skickas till Nektarios Solidakis for bedomning.

8. Aktuella For cancerremisser galler - Ni lamnar era synpunkter

nationella pa tva satt:

remisser 1. Synpunkter som avser méjligheten att
implementera kunskapsstoden i er
verksamhet skickas
till kunskapsstod.cancer@vgregion.se senast
den 31 mars 2025. Anvand garna bifogad
mall for regional konsekvensbeskrivning som
stod nar ni gor er bedomning. Era synpunkter
kommer att sammanstallas till ett gemensamt
remissvar fran VGR som undertecknas av
Halso- och sjukvardsutvecklingsdirektoren i
VGR

Bilaga Mall

Synpunkter pa innehallet i vardprogrammet
respektive SVF:ets olika kapitel skickar ni in via
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webverktyget senast den 14 april 2025. Lank till
webverktyget finns pa forsta sidan i remissversionen

a. Aktuella nationella remisser pa vardprogram och MF
vardférlopp som berér BFM
Lank till sida med remisser
Punkten avhandlas efter punkt 10.

Marten Falkenberg ger en kort summering av
remisserna. Det ar reviderat vardprogram for
lungcancer som beror bild- och funktionsmedicin.

Johan Fredén Lindqvist har last remissen och
beddmer att det inte ar nagra andringar som beror
diagnostiken.

Arthur Adelved anser att man bor ifragasatta belagg
for ledtider och kontrollintervall.

9. Koder radiologi Information om Region Stockholm-Gotlands arbete RL
med uppdaterade koder for radiologi
Utgar
10. Pocketkompendi = Pocketkompendium for priméirvarden — Nagot att FW
um for implementera regionalt?
primarvarden Lank till kompendium

Punkten avhandlas efter punkt 5 a.
Fredrik Wennerberg ar foredragande.

Fredrik skrev kompendiet som ett forbattringsarbete
inom sin ST-utbildning. Det ar avsett som stod for
lakarkollegor inom priméarvarden som anser ar svart
med réntgen. Det ar kopplat till rutiner och
organisationen inom NU-sjukvarden. Kompendiet
behover uppdateras, tanken var att det skulle
uppdateras av kommande personer pa ST-
utbildningen.

Dialog om det bor inféras inom VGR.
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11. Remittentstod
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I
Motet enas om att det ar ett bra verktyg men bor det

vara en generell handbok utan koppling till
telefonnummer och aktuell utrustning pa respektive
sjukhus eller &r det behov av lokala anpassningar?

For Fredrik Wennerbergs del ar det fritt fram att
arbeta vidare med den.

RPO BFM tackar Fredrik Wennerberg for
informationen.

Remittentstdd, vad hénder nu? CL
Marten inleder med att patala att i och med att VGR

inte gick med pa att inféra iGuide som remittentstod

sa maste vi hitta andra vagar for att uppfylla
Stralsakerhetsmyndighetens (SSM9 krav.

Charlotta Lundh halsas valkommen. Charlotta ar
foredragande.
Lank till presentationen

Det ror §§ 1 och 1a i SSMFS 2018:5, kap 2.

1 § Det ska finnas riktlinjer for berdttigande-
bedémning av sddana diagnostiska
undersékningar som utférs i verksamheten.
Riktlinjerna fér berdttigandebedémning ska
innehdlla den information som behévs fér att det
ska vara mdéjligt att bedéma om en undersékning
dr berdttigad.

§ 1a Det ska finnas riktlinjer for remittering for
sddana diagnostiska undersékningar som utférs i
verksamheten. Riktlinjerna ska hdllas tillgéngliga
fér dem som utfdrdar remisser. | riktlinjerna fér
remittering ska storleken pa strdldosen till
patienten indikeras for respektive
undersbékningsmetod.
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Syftet med bestammelserna ar att framja att
adekvata berattigandebedémningar kan utforas for
diagnostiska undersokningar

Syftet ar ocksa att remissen innehaller tillrdcklig
information sa att utforaren kan bedéma om
undersokningen ar berattigad och kunna fatta ett
beslut om den lampligaste undersékningsmetoden.

Forslaget ar att uppdatera nuvarande riktlinje sa att
den uppfyller kraven i §1 och att vi arbetar vidare
med berattigandebedémningen inom vara egna
utforarrutiner samt att lagga en oversiktlig lista med
straldoser som remittenten kan ringa och fraga efter.

Charlotta bedémer att en tidsplan kan vara klar till
halvarsskiftet.

Dialog.

Vad har vi behov av och for vem?

Racker det med att gruppera straldoserna till Lag —
Mellan — HO6g? Vad ar remittenten hjalpt av?

RPO BFM tackar Charlotta Lundh for informationen.

12. Rapporter

a. Information fran Samordningsrad BFM MH
Punkten avhandlas efter punkt 8.

Markus Hakansson informerar fran senaste
Samordningsrad BFM-motet den 20 februari.
e Mote med Samordningsrad Hjarta-Karl
det finns intresse for att inleda ett samarbete.
e Behovsanalys infér upphandling radiologi
e Kapacitets- och produktionsplanering,
- fortsatt arbete med 15-punkterslistan. Till
exempel Vad behoévs/underlag for att mata
produktivitet och effektivitet?
2025-03-37 ska samordningsradet ta stallning
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Motespunkt Anteckning

Ansvarig

till en plan for uppfoljning av punkterna. De
stallningstaganden som samordningsradet
gjort och kommande uppfdljningar ska
I6pande stéllas till koncernstabsberedningen.
e Presentation av start av forstudie for ett nytt

RIS-PACS

Hela processen fran forstudie till inforande

beddms ta cirka 5 ar.

e Diskussion om att ldgga forslag till

Socialstyrelsen att ta fram ett nationellt

kodverk

Darefter ar det 6ppet for fragor och synpunkter.
Det framkommer bland annat synpunkter pa att

kompetenskraven pa hyrresurser maste bli battre

samt att anpassa skrivelser for distansarbete for

radiologin.

Markus Hakansson tar med sig framkomna

synpunkter. Han framfoér pa samordningsradets
vagnar att RPO-gruppen gor ett fantastiskt jobb.

13. Ovriga fragor —--

14. Motet avslutas Reflektion — Utviirdering

Allla

Gruppen Overens om att det ar viktigt med fysiska
moten, cirka en gang per termin, ett heldagsmote
med tid for diskussioner och mojlighet att

bearbeta/férdjupa sig i nagot drende.

Syftet med motet

e Sprida information om insatsomraden inom NPO medicinsk diagnostik.
e Hantering av regionala och nationella remisser som beror bild- och funktionsmedicin.
e Vid behov beredning av darenden pa uppdrag av Samordningsrad bild- och funktionsmedicin.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Kommande moten (Teams)

2025-03-07
2025-04-11
2025-05-16
2025-06-13
2025-09-05
2025-10-10
2025-11-07
2025-12-12

Sammankallande

Ordforande

Marten Falkenberg

10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00

marten.falkenberg@vgregion.se

Sekreterare
Bodil Haggstrom
bodil.haggstrom@vgregion.se
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