Nationellt system for kunskapsstyrning 2024-03-20
Halso- och sjukvard 1

Nationellt programomrade medicinsk diagnostik

Uppdragsbeskrivning for Nationell
arbetsgrupp for kunskap och
samordning inom stralsakerhet

Nationell arbetsgrupp (NAG) for kunskap och samordning inom stralsakerhet
etableras i enlighet med den beslutade modellen i Nationellt system for
kunskapsstyrning hélso- och sjukvard. Syftet med arbetet &r att 6ka jamlikheten,
effektiviteten och kvaliteten i varden baserat pa de behov och gap som
identifierats av Nationellt programomrade (NPO).

Uppdragsgivande programomrade/samverkansgrupp

NPO Medicinsk Diagnostik.

Bakgrund och syfte

Samverkan inom stralsdkerhetsomradet pa nationell niva bedéms vara en
forutsattning for en rattvis och jamlik vard med avseende pa sdker anvandning av
stralning for diagnostik och behandling.

Exempel pa omraden dar 6kad nationell samverkan forvantas skapa patientnytta
hos berdérda vardgivare inkluderar:

e Nationellt kunskapsstod till befintliga nationella programomraden (NPO)
och nationella arbetsgrupper dar anvandning av stralning ar del av
vardprocessen.

e Planering och genomférande av forebyggande insatser for att framja en
god sdkerhetskultur inom medicinsk anvandning av stralning.

e Stod for sjukvarden vid inférande av forfattningskrav riktade mot
patientsdker anvandning av stralning.

Behovet inom ovan tre omraden ar val kant for halso- och sjukvardens
expertkompetenser inom stralsdkerhet. Den tekniska utvecklingen gar fort och
behovet av kontinuerlig omvarldsanalys som griper 6ver saval teknik som best
practices inom stralningsmedicin ar stort. Till detta tillkommer regionala
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variationer av hur stralsdkerhet idag &r integrerat i vardgivarnas
patientsakerhetsarbete vilket, i kombination med variationer i tolkning och
tilldmpning av regelverket, ej ger basta forutsattningar for en rattvis och jamlik
vard. Nationell samordning inom stralsdkerhet bor och kan darmed ge ett
mervéarde bade for patienter och vardgivare.

Medicinsk anvdndning av joniserande stralning beror ett flertal omraden av
vardgivares verksamheter, saval diagnostisk som terapeutisk. Anviandningen av
joniserande stralning i medicinsk verksamhet ar reglerat i stralskyddslag — och
forordning samt foreskrifter fran Stralsdkerhetsmyndigheten (SSM). SSM utfardar
tillstdnd och bekraftar anmalan for tillstandspliktig respektive anmalningspliktig
verksamhet med joniserande stralning. Vidare utévar SSM tillsyn av hur sadan
sjukvardsverksamhet foljer radande regelverk. Syftet ar att sdkerstélla att
sjukvardens anvandning av stralning ar berattigad, optimerad och saker for
patienter, personal, allmanhet samt for den yttre miljon. Tongivande for
regelverket for medicinsk anvandning av joniserande stralning ar synséttet att
stralsdkerhet utgoér en integrerad del av patientsdkerhet och darmed behover
hanteras samordnat med 6vriga patientsakerhetskrav. Utover detta finns
medicinsk anvandning av icke-joniserande stralning, till exempel magnetisk
resonansteknik (MR), laser och ultraljud. Har kan MR lyftas fram dar till exempel
olika typer av implantat kan utgora en patientsdkerhetsrisk genom paverkan fran
de magnetfalt som anvands vid undersokningarna. Arbete i miljéer med starka
magnetfalt stiller dessutom stora krav pa den kliniska personalens
sakerhetsmedvetenhet.

Nationella arbetsgruppens uppdrag

Uppdraget innefattar tillstandspliktig och anmalningspliktig verksamhet med
joniserande stralning saval som verksamhet med icke-joniserande stralning inom
foljande verksamhetstyper i svensk sjukvard:

e Rontgen (diagnostisk och interventionell verksamhet inkl. tandvard).

e Diagnostisk och terapeutisk nuklearmedicin.

e Laboratorieverksamhet med 6ppna stralkallor.

e Verksamhet med HASS (High Activity Sealed Sources).

e Cyklotronverksamhet med produktion av radioaktiva lakemedel.

e Extern stralbehandling (till exempel linjaracceleratorer, stralkirurgi,
protonbehandling, brachy-och buckyterapi).

e Diagnostik med magnetresonanstomografi.
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Den nationella arbetsgruppen for stralsdkerhet bor i huvudsak under de tva forsta
aren arbeta med foljande:

e Ge rad och rekommendationer om stralsdkerhet i arbetet inom nationellt
system for kunskapsstyrning, framst till NPO/NAG. Detta kan inkludera att
ta fram ett underlag for hur en risk/nyttobedémning vid rekommendation
om undersdkningar som innefattar joniserande stralning kan se ut, som
stod for stralsdkerhetsarbete vid framtagande av vardriktlinjer. Samtliga
NPO och NSG kan I6pande remittera drenden for radgivning/hantering.

e Etablera samverkan med NSG patientsdkerhet och andra aktuella NPO och
NSG i patientsdkerhetsfragor.

e Etablera samverkan med regionala stralsdkerhetsparter.

e Samordna ett regiongemensamt stralsdkerhetsarbete, omfattandes
patientstralskydd samt personalstralskydd med tonvikt pa sdkerhetskultur
och manniska-teknik-organisation (MTO)-aspekter. Varje region kan
remittera drenden dir det finns behov av nationell samordning. Arenden
kan ga via LPO/RPO eller motsvarande grupper for stralsidkerhet, vilket
kan se olika ut i olika regioner. Resultatet kan bli en rekommendation till
regionerna hur de bor hantera ett darende lokalt.

e Arbeta systematiskt med nationellt Idrande och erfarenhetsaterforing
gillande avvikelser som hanteras inom regioner?.

e Lopande fora dialog med statliga myndigheter som hanterar fragor om
stralsdkerhet.

e Omvidrldsbevaka nationell/internationell lagstiftning/riktlinjer inom
omradet.

Den nationella arbetsgruppen foreslas vara dgare av processen for
behovsinventering och prioritering av drenden som ska behandlas pa nationell
niva och kontinuerligt stimma av dessa med NPO medicinsk diagnostik.
Arbetsgruppen bor tillampa en strukturerad process for detta dar inkommande
drenden prioriteras utifran ett risk- och behovsbaserat
patientsdkerhetsperspektiv.

1 Uppgiften avser ej att satta upp ett omfattande nationellt system i dagslaget. Avvikelser lyfts av
enskilda ledaméter for larande och erfarenhetsaterforing. Information/kommunikation av
erfarenheter till regionala verksamheter skots via respektive ledamot.
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Uppdragsbeskrivningen kommer att utvarderas ldpande varje ar och vid behov
revideras framover.

Avgransningar

Uppdraget ska inte innefatta ultraljudsverksamhet. Beredskap och krishantering
vid radiologiska nodsituationer samt verksamhet med medicinsk laser ingar
endast som bevakningsomraden. Om behov uppstar kan dessa omraden i senare
skede komma att ingd, efter kontinuerlig revision av uppdragsbeskrivningen.

Den nationella arbetsgruppen overtar inte enskilda tillstandshavares lagstadgade
ansvar, men kan komma att agera som kommunikationslank mellan sjukvarden
och Stralsakerhetsmyndigheten (SSM) vid fragor sasom att implementera
nya/reviderade myndighetskrav. Detta frantar inte att regionerna ska agera
sjalvstandigt mot myndigheter.

Mal och forvantat resultat

Den nationella arbetsgruppens overgripande mal/syfte ar en jamlik vard med
avseende pa sdkerhet och kvalitet vid anvandning av stralning for medicinsk
diagnostik och behandling. Den nationella arbetsgruppen ar ett kontinuerligt stod
inom kunskapsstyrningen i frdgor som ror stralsikerhet.

Forvantade resultat ar:

e Nationella kunskapsstod som, dar sa tillampbart, ar kvalitetssdkrade med
avseende pa stralsdkerhet.

e Mer standardiserad tillampning av krav i stralsdkerhetsforfattningar,
internationella och nationella stralsdkerhetsriktlinjer mellan Sveriges
regioner.

e Okad férmaga att pa ett mer effektivt och kontinuerligt sitt driva
nationella utvecklingsinitiativinom stralsdkerhetsomradet samt forvalta
dess resultat.

Indikatorer for att definiera matbara arsvisa mal fér den nationella arbetsgruppen
kan exempelvis vara:

e Andel inkomna drenden med progress enligt plan. Sarskild indikator
foreslas for arenden som utgor nationella utvecklingsinsatser.

e Andel vardprogram (som innefattar metoder med joniserande stralning)
dar en risk/nyttobedémning gjorts avseende stralning.
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Sammansattning

For att kunna bevaka och samordna stralsdkerhetsfragor inom all medicinsk
verksamhet med stralning behover samtliga tillstandsomraden finnas
representerade i en nationell arbetsgrupp for stralsdkerhet. Detta inkluderar
rontgen, MR, nuklearmedicinsk diagnostik och terapi, stralbehandling, samt
cyklotronverksamhet med produktion av radioaktiva lakemedel. Samtliga
sjukvardsregioner bor vara representerade. Representation fran
patientorganisation(er) som representerar vardfloden med omfattande
anvandning av stralning for diagnostik och/eller behandling bor inga. D3
stralsékerhet utgoér en viktig komponent i vardgivarnas patientsakerhetsarbete
forordas kompetens inom patientsdkerhet att inga i gruppen (utses i samverkan
med NSG patientsdkerhet).

Den nationella arbetsgruppen bor besta av foljande funktioner/kompetenser:

e Likare med erfarenhet av att arbeta med stralsdkerhetsfragor samt med
specialistkompetens inom féljande omraden:

Radiologi.

Nuklearmedicin.

Onkologi.

Hud- och kdnssjukdomar.

o O O O

Kardiologi eller motsvarande (interventioner)

e Tandldkare med erfarenhet av att arbeta med stralsdkerhetsfragor samt
med erforderlig kompetens inom odontologisk rontgenverksamhet med
intraoral bildmottagare, panoramautrustning, kefalostat och
specialistundersokningar?.

e Cheffysiker eller motsvarande och/eller stralsakerhetsfunktioner pa
regional/sjukhusévergripande niva (ordférande bor ha denna kompetens)
med erforderlig kompetens om stralningsfysik, stralskydd och sikerhet
inom féljande omraden:

o Rontgen (diagnostisk och interventionell verksamhet inkl.
tandvard).

o Magnetresonanstomografi.

o Diagnostisk och terapeutisk nuklearmedicin.

2 Tandldkare inom odontologisk rontgenverksamhet med specialistundersékningar ska inneha
specialistkompetens inom odontologisk radiologi.
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Laboratorieverksamhet med 6ppna stralkallor.
Verksamhet med HASS (High Activity Sealed Sources).
Cyklotronverksamhet med produktion av radioaktiva lakemedel.

O O O

o Extern stralbehandling.
e Patientsdkerhet.
e Patientrepresentant.
e Processtod.

Samarbete

Den nationella arbetsgruppen behdver samarbeta med berérda NPO och NSG
samt etablera kontaktytor gentemot professionsspecifika natverk med
stralsakerhetskompetens, saval medicinska som inom stralningsfysik, stralskydd
och sakerhet. Samverkan med NSG patientsdkerhet sker via utsedd person med
kompetens inom patientsdkerhetsomradet, som ingar i arbetsgruppen och som
utses i samrad med NSG patientsakerhet. Avstamningar bor ske regelbundet med
NPO Medicinsk diagnostik och NSG patientsdkerhet. Vidare behdver den
nationella arbetsgruppen identifiera mottagande strukturer pa regional niva och
etablera samverkan med dessa i arenden som kraver beredning samt for
implementering av rad och rekommendationer. Arbetsgruppen bér samverka med
SSM och andra myndigheter viktiga for stralsakerheten sdsom Socialstyrelsen. |
kontakt med myndigheter far arbetsgruppen sitt uppdrag fran NPO medicinsk
diagnostik.

Arbetssatt

Den nationella arbetsgruppen har regelbundna méten. Arbetsgruppen bor inneha
befogenhet att vid behov adjungera in personer med adekvat kompetens for att
kunna hantera arenden dar ratt kompetens saknas inom den nationella
arbetsgruppen. For att astadkomma ett effektivt arbetssatt bor arbetsgruppen
kunna definiera, styra och forbattra arendehanteringsprocesser och andra
processer och aktiviteter sdsom styrning av utvecklingsinsatser och férvaltning av
dess resultat.

Tidsram och leveranser

Arbetsgruppen ska vara tillsvidare av karaktar, men arbetet och
uppdragsbeskrivningen kommer att utvarderas av NPO medicinsk diagnostik och
vid behov revideras vart annat ar. Rapportering och uppféljning sker till NPO
Medicinsk Diagnostik genom ordférande eller annan utsedd kontaktperson for
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den nationella arbetsgruppen. Tidpunkter for rapportering av del- och
slutleveranser ska ske i enlighet med NPO Medicinsk Diagnostiks
rapporteringsrutiner. Ledaméter i den nationella arbetsgruppen nomineras for en
mandatperiod om 3 ar, med mojlighet till forlangning/omval om en mandatperiod
till, det vill saga 3+3 ar.

Resursuppskattning

e Ordforande, upp till motsvarande 10% av heltid.
e Likare, tandlakare, cheffysiker/stralsakerhetsfunktion, upp till
motsvarande 10% av heltid per person.dj

Kontaktperson

Kontaktperson innan bildandet av arbetsgruppen: Therese Lundh Mortimer.
Daérefter blir processtodet kontaktperson.

Ansvarsfordelning NPO och NAG

e NPO tillsatter arbetsgrupper
e NPO ansvarar for att rutinen for nominering och faststadllande av NAG-
ordférande och NAG-ledamaéter tillampas
e NPO leder och foljer upp arbetet i arbetsgrupperna. Arbetsgruppen ska ha
en kontinuerlig dialog med NPO.
e NAG rapporterar arbetet direkt till NPO.
e NPO godkanner NAG:ens slutprodukt
o For kunskapsstod galler:
o NPO beslutar nar kunskapsstodet och konsekvensbeskrivning ar
klara for remiss/synpunktsinhamtning
o NPO beslutar nar kunskapsstodet ar klart for publicering
=  FOr personcentrerade och sammanhallna vardférlopp kan
det finnas sarskilda beslutsvagar.
e NPO ansvarar for férvaltning av arbetet (till exempel framtaget
kunskapsstod).
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