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Motesanteckningar

RPO Bild och funktionsmedicin Vastra

sjukvardsregionen
Motesdatum: 2024-10-11

Tid: 10:00-12:00
Plats: Teams

Deltagare

Marten Falkenberg, RPO-ordférande Diagnostik VGR (ordf)
Bodil Haggstrom, (sekr)

Ann-Christine Frendius, overlakare, Radiologi NU-sjukvarden
Arthur Adelved, processchef Radiologi SKAS

Hakan Caisander, 6verlakare, Radiologi barn SU

Karin Zachrisson Jonsson, sektionschef, Radiologi SU, punkt 3-
Katarina Wahlstrém, ldkarchef Radiolog SAS

Lilian Hammarstedt, enhetschef, Diagnostik och service, Siv, punkt 1- 6¢
Nektarios Solidakis, sektionschef, Radiologi SU, punkt 4-

Peder Wiklund, dverlakare, Radiologi Halmstad

Pal Winkrantz, Unilabs

Ulf Cederbom, 6verlakare, Klinisk fysiologi/BFM NU-sjukvarden

Ovriga deltagare
Camilla Clasén, projektledare, Koncernkontoret, punkt 1-4

Forhindrade

Annika Borjesson, Unilabs

Caroline Sandahl Molinder, sektionschef, radiologi SU

Eva Wallstrom, strateg, Koncernkontoret

Hampus EkI6f, Evidia

Johan Fredén Lindqvist, dverldkare, Klinisk fysiologi SU

Karin Sundstrom, sektionschef, Radiologi SU

Maria Edegran, 6verldkare, Bild- och funktionsmedicin NU-sjukvarden
Markus Hakansson, verksamhetschef, Bild- och funktionsmedicin och
medicinsk service SAS
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| T T
1. Motet 6ppnas Marten Falkenberg hélsar alla valkomna och MF

Oppnar motet.

2. Godkadnnande av Utskickat forslag godkanns efter tillagg under MF
dagordning ovriga punkter.

3. Foregadende Anteckningar fran foregaende mote 2024-09-06 MF
motesanteckningar godkanns.

4. Kloka kliniska val

a. CT-kolon efter divertikulit CC
Camilla Classon ar foredragande.
Kolotektalradet har tagit fram RMR
Kolonutredning efter akut kolondivertikulit
(AKD), men det &r inte publicerad. Arthur
Adelved informerar om att den har fastnad i
”administratorstrasket”. Marten papekar att det
kan bero pa att det inte &r fastlagt vilken typ av
dokument det ar — om det &r en riktlinje eller
rutin - det styr vem som ska godkédnna det och
var det ska forvaltas, han lyfter fragan till Karin
Lundgren.

b. Sldtrontgen vid misstanke om artros CcC
Camilla informerar om att det ar fortsatt svart att
fa ut statistik sa att det ar maojligt att félja upp
vilka effekter som den nya rutinen medfér pa alla
forvaltningar.

Skas har minskat i snitt med 101 remisser per
manad (8%) under juni och september jamfort
med 2023. Antal returnerade remisser har 6kat
med 52 styck (58%), men en del kan aterkomma
med andrad formulering fran remittenten.

For NU visar en jamforelse under januari till
september jamfort med 2023 att antal utférda
undersokningar har minskat med 31%. Camilla
uppmanar alla forvaltningar att ta fram data for
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Motespunkt Anteckning

Ansvarig

uppfoljning av inkomna remisser och hur manga

som returnerats.

Pal Winkrantz lyfter fragan pa Unilabs.

C. Ultraljud hals/thyreoidea

Ansodkan om HTA-analys ar paborjad.

Arbetet foljer tva spar:

CC

e Inte rapportera radiologiska férandringar
gédllande bifynd i thyreoidea — enligt
Svensk forening for medicinsk radiologi.

e Andra inklusionskriterier for SVF,
med fokus pa att minska SVF-

tratten.

d. Ultraljud hjérta

CC

Camilla informerar om att arbetet har gatt fort
framat. Forslag pa regional medicinsk riktlinje for
uppfoljning av aortastenos ar framtaget. Den ska
upp for godkdannande/beslut i samordningsrad
BFM och i samordningsrad Hjarta-karl i

november.

Déarefter kommer information att ga ut till

kardiologerna forvaltningsvis.

Ulf Cederbom bedémer att andring av
uppfoljningsintervall borde medfdra en minskning
av antal hjartultraljud, dven om aortastenos utgor
en liten grupp av det totala antalet som
undersodkningen utfors pa. Vidare papekar UIf att
primdrvarden kommer att berdras sa att dven de
behover informeras. Det kan uppsta en diskussion
mellan primarvard och slutenvard och det kan bli
en 6kad klinisk volym for kardiologin.

Camilla informerar om att arbetsgruppen vill ga
vidare med att belysa ett nytt omrade inom

ultraljud hjarta.
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

5. Regionala remisser

a. RMR Njurcancer MF
Marten bedomer att det ar en regional
tilldmpning enligt den nationella rutinen, men
lyfter skrivningen “Den vanligaste
komplikationen av njurcancer dr ett incidentiellt
bilddiagnostiskt fynd vid utredning av annan
anledning dn misstanke om njurcancer”, vilket
kan tala emot att radiologin ska minska
rapportering om bifynd.

Ann-Christine Frendius lyfter behovet av att
radiologin kommer fram till vilka bifynd som ar
signifikanta och ska rapporteras vidare.

Karin Zachrisson Jonsson bedomer att denna
version inte kommer att medfora nagra
forandringar for radiologin. Pa sikt kommer antal
ablationsbehandlingar att 6ka — men det star
inget om det i denna remiss.

b. RMR Gikt Lank MF
Kort genomgang av riktlinjen, inga papekanden
eller kommentarer som ska rapporteras vidare.

C. RMR Specialanpassade produkter Remiss MF
Svarsmall
Kort genomgang. BFM-verksamheterna gor ingen
specialanpassning av tillverkarnas design och
paverkas darmed inte av rutinen.

6. Aktuella nationella

remisser
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Hodgkins lymfom, nationellt vardprogram,
reviderat Lan
Bedoms inte paverka BFM-verksamheterna.

=

Livmoderhalscancerprevention, nationellt
vdardprogram, reviderat Lan
Bedoms inte paverka BFM-verksamheterna.

=~

Tjock- och dndtarmscancer, nationellt
vdrdprogram, reviderat Lank
Radiologi I?_erérs, Marten foreslar att nagon fran ME
Radiologi Ostra ser pa den.

Dialog om skrivningen under kapitel 8.2.3

Preoperativ metastasutredning:

”Om DT buk visar missténkta eller tydliga
levermetastaser bér édven MRT lever med
intravendst, i forsta hand leverspecifikt,
kontrastmedel, utféras férutsatt att
patienten kan komma i fraga fér kurativt
syftande behandling. MRT ska vara gjord
fére MDK, och dér den modalitet som har
hégst sensitivitet for att upptécka och
kartldgga levermetastaser preoperativt.”

Gruppen anser att val av kontrast inte ska sta

med, det kan vara en indikation i de fall man

planerar att ta bort metastaser.

Ann-Christine Frendius skickar in kommentarer ACE
pa remissen enligt ovan, efter avstamning av

berorda.

Dialog om det langa, detaljerade kapitlet om
bilddiagnostik hor hemma i ett nationellt
vardprogram, eller borde tas upp i annat forum
dar det ar sakrare att det nar ut till radiologerna.

GOTALANDSREGIONEN

Métesanteckningar RPO Bild och funktionsmedicin 2024-10-11 Y"VASTRA

Sida5av 10


https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2024/240916/nvp-hodgkins-lymfom_sammanslagen-remissversion_240916.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2024/240916/nvp-livmoderhalscancerprevention_sammanslagen-remissversion_240916.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2024/240916/nvp-tjock--och-andtarmscancer-sammanslagen-remissversion-240916.pdf
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Motespunkt Anteckning Ansvarig

Ar det RPO-gruppens uppdrag att det sprids till
berorda verksamheter i regionen? Hur gor vi
det?

d. Urinbldse- och urinvédgscancer, nationellt
vdardprogram, reviderat Lan

Bilaga: Norsk artikel om utredning av hematuri

Uppdateringen av vardprogrammet innehaller
rekommendationer att utsvarande av DT-urografi
bor innefatta radiologiskt stallningstagande till
om kliniskt T3- eller T4-sjukdom féreligger.
Marten fragar om det ar nytt?

Ann-Christine svarar att det innebar ett forandrat
arbetssatt. Vidare anser hon att dven detta
vardprogram ar (for) detaljerat. Den skiljer sig
ocksa fran ovriga riktlinjer, har rekommenderas
DT i tre faser, medan det i SURF rekommenderas
fyra faser. En norsk publicerad studie har kommit
fram till att det racker med enfas-DT, vilket skulle
spara bade straldos och tid i maskinen.

Marten skickar remissen till Jonas Wallstrom for MF, JW
kommentarer/synpunkter och med hanvisning
till den norska artikeln.

e. Aggstockscancer, icke epitelial, nationellt
vdrdprogram, reviderat Lank MF, HL
Marten har skickat remissen till Henrik Leonhardt
for synpunkter. Henrik ansag att det inte blev
nagra vasentliga skillnader for BFM.

f. Lung- och lungséickscancer, min vdardplan,
reviderad Lank
Ror patientinformation.
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https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2024/240916/nvp-urotelialcancer_sammanslagen-remissversion_240916.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-ssn-verksamhetsplan-bild--och-funktionsmedicin/Delade%20dokument/Publicerad%20norsk%20artikel%20om%20utredning%20av%20makrohematuri.pdf?csf=1&web=1&e=aajdmK
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2024/240916/nvp-aggstockscancer-icke-epitelial-sammanslagen-remissversion-240916.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2024/240916/min-vardplan-lung--och-lungsackscancer-240916-sammanslagen-remissversion-.pdf
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g. Digital patologi, remiss véigledning Lank

Bedoms inte paverka BFM-verksamheterna.

h. Kndledsartros proteskirurgi, remiss vardférlopp
Lank

Innehaller andrade riktlinjer for bildtagning. Det
ska vara en belastad, kalibrerad undersokning
med referenskula redan vid forsta
undersokningstillfallet.

Information om pa vilka satt det gors idag inom
Vastra sjukvardsregionen. Gruppen lyfter vikten
av att den nas av information nar de nya
programmen &r publicerade, sa att det nar ut till
verksamheterna.

i Sdllsynta sjukdomar med komplexa vardbehov,
remiss vdrdférlopp Lank
Beddms inte paverka BFM-verksamheterna.

j- Herpeskeratit, remiss vdrdriktlinje Lank
Bedoms inte paverka BFM-verksamheterna.

7. Rutiner

a. RMR Buktrauma barn Remiss HC
Svarsmall

Hakan Caisander beddmer att det inte namnvart
paverkar radiologin.

8. Rapporter
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/digitalpatologi.83468.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/knaledsartrosproteskirurgi.83487.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/sallsyntasjukdomarmedkomplexavardbehov.83486.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/herpeskeratit.83484.html
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-verksamhetsplan-bild--och-funktionsmedicin/Delade%20dokument/Buktrauma%20-%20barn_mf.docx?d=wf590c8f0275043b1b5976a345a13f3a2&csf=1&web=1&e=4tR20p
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-verksamhetsplan-bild--och-funktionsmedicin/Delade%20dokument/Remissmall%20VGR%20Buktrauma%20barn.docx?d=w8ec4588d54494bd690242b51aa6b655e&csf=1&web=1&e=LiGxd4
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a. Uppféljning av incidentellt upptdickta PW

sidogdngs-IPMN* i pankreas —
Litteratursammanstillning

Bilaga/lank

Peder Wiklund informerar om bakgrund till och
resultat av litteratursokningen angaende
uppfoljningsintervall av incidentellt upptackta
sidogangs-IPMN* i pankreas.

Pa grund av begransad MR-tillgdnglighet och att
evidensen for rekommenderade
uppféljningsintervall uppfattas som oklar har
Rontgenkliniken i Region Halland stallt en fraga
till HTA syd om vilka konsekvenser det kan fa om
uppfoéljningsintervallen av mindre sidogangs-
IPMN forlangs?

Arbetsgruppens slutsats ar att, aven om det
saknas Overtygande evidens baserade pa RCT
eller andra jamforande studier, sa finns det flera
valgjorda observationsstudier som talar for att
sma sidogangs-IPMN (1,5-2 cm) inte behover
foljas arligen savida inte tillvaxttakten ar hog
eller oroande morfologiska forandringar
tillkommer. For patienter 6ver 75 ar och
stationar cysta <2 cm konkluderar flera studier
att det med hansyn till mycket liten risk for
canceromvandling skulle kunna vara rimligt att
overvaga att helt avsta fran uppfoljning.

Tanken ar att utredningen ska ge ett underlag for
dialog med kirurgerna om man kan o6verga till de
nationella riktlinjerna for uppfoljning.

Peder informerar ocksa om att de kommer att
gora en uppfoéljning avdem som har opererats —
storlek pa cystan, nar den upptacktes och
patientens alder
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/hta/litteratursokningar/litteratursammanstallning-uppfoljning-av-incidentellt-upptackta-sidogangs-ipmn-i-pankreas.pdf

RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen
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Dialog om det ska genomfdras i VGR eller

avvakta resultat fran Halland och Skane.

Efter uppfoljningen bor det dven tas upp pa

nationell niva.

b. Information fran Samordningsrad BFM MF
Marten informerar fran samordningsradet:
e Remittentstod och I-guide. Inera skickat
forfragan ombindande avsiktsforklaring
till regionerna . Om mer 60% (av
befolkningsunderlaget) ar positiva gar
man vidare. Finns tveksamheter i de stora
regionerna (Stockholm, VGR och Skane),
man befarar att det tar tid fran inférande
av stora system som t ex Millennium .
Samordningsrad BFM VGR &r positiva och
kommer att pladera for att det ska goras.
e Arbete med att ta fram en ny
verksamhetsplan pagar.
C. Information fran NPO medicinsk diagnostik MF

9. Ovriga fragor

Faststéllda 2024-11-01

Marten informerar om pagaende arbete i NPO-
gruppen.

e Remittentstod radiologi

e Nationella kodverk for inom mikrobiologi.
Ett kommande arbete kan rora radiologi.

e Stralsdkerhet

Kommande méten
e Representant for RCC ar inbjuden

e Ny chef fér Radiologi Ostra ska
bjudas in till gruppen, alternativ
att hon utser representant
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RPO Bild- och funktionsmedicin Vastra sjukvardsregionen

Motespunkt Anteckning Ansvarig

e Behov av fysiskt mote
Gruppen beslutar att lagga in ett |
fysiskt mote efter arsskiftet.

e Rapport fran Millennium — SAS
Katarina Wahlstrom informerar
om dagslaget infor att Millennium
ska vara infért pd SAS den 12
november. Det har bland annat
varit missférstand om behov av
anamnes i radiologiremisserna.

10. Moétet avslutas Motet avslutas klockan 12:00.

Nasta mote ar den 1 november 2024 klockan
10:00-12:00.

Syftet med moétet
e Sprida information om insatsomraden inom NPO medicinsk diagnostik.
e Hantering av regionala och nationella remisser som berér bild- och funktionsmedicin.
e Vid behov beredning av darenden pa uppdrag av Samordningsrad bild- och funktionsmedicin.

Kommande moten (Teams)

|
2024-11-01 10:00-12:00

2024-12-13 10:00-12:00

Sammankallande

Ordforande Sekreterare
Marten Falkenberg Bodil Haggstrom
marten.falkenberg@vgregion.se bodil.haggstrom@vgregion.se
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