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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2025-05-09, kl. 09.00-16.00

Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Ulla Delfs Moss Jesper Poucette

Lena Gustafsson Johan Sandelin

Emma Lindhardt Annette Trenge Jarlshammar (digitalt fm)
Felix Lundin Ulrika Wall

Ej narvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Maria Carlson-Brihl

Gast:

Anna Lindhé (punkt 8)

Inledning

Ulrika Wall halsas valkommen som ny ledamot i LK. Kort presentationsrunda.
Kort summering av foregaende méte.

Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

Sammanfattning av méte med terapigruppsordféranden

Summering av formiddagens méte. LK och terapigruppsordférandena konstaterar att det
ar vardefullt att traffas och fa mojlighet att diskutera aktuella fragor. Fragor som
diskuterades denna gang var bl.a. kommande arbete med REKIistan 2026 samt arbetet
med framtagande och implementering av terapirad och RMR inom lakemedelsomradet.
Malséttning &r att na en klok och andamalsenlig lakemedelsanvéandning givet de
utmaningar som finns bl.a. kopplat till det ekonomiska laget i regionen. Under métet
presenterade Anna Stoopendahl prognosrapporten for lakemedel 2025-2027.
Prognosrapporten ar publicerad pa hemsidan.

REKIistan 2025

Terapigrupp Gynekologi foreslar en uppdatering av avsnittet om klimakteriebesvar
p.g.a. avregistrering av Divina Plus. LK staller sig bakom forslaget och LKs ordférande
godk&nner denna andring.

Terapigrupp Vaccin foreslar en uppdatering i terapiradet om meningokockvaccin pga att
Trumemba inte langre tillhandahalls. LK stéller sig bakom forslaget och LKs ordférande
godk&nner denna andring med de justeringar som férmedlas till terapigruppen.

Andringar som gors i REKlistan under innevarande ar finns listade i REKIistan
Terapirad

- Lakemedel vid vat AMD
Terapigrupp Ogon har tagit fram en uppdatering av terapiradet for lakemedel vid vat
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AMD. LK diskuterar och stéller sig bakom uppdatering med fortydligande. LKs
ordfdrande godké&nner uppdateringen med de justeringar som formedlas till
terapigruppen.

- Terapirad Ketaminbehandling vid depression

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa ett helt nytt terapirad om
ketaminbehandling vid depression. LK diskuterar och kommentarerna formedlas till
terapigruppen. Terapiradet aterkommer vid ett senare mote.

- Tocilizumab vid reumatologiska indikationer

LK informeras om att terapiradet for tocilizumab vid reumatiska indikationer &r
kompletterat med kommentar om att kontrollera tillgangligheten pa biosimilar vid
forskrivning. Det har varit restnoteringsproblem for Tyvenne men det finns indikationer
pa att tillgangligheten kommer bli béttre.

5. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.
| vantan pa att arbetet med uppdatering av RMR Oppenvardsdos blir klar forlangs
giltighetstiden pa nuvarande RMR.

- RMR infor remiss

- RMR Lékemedelsbehandling vid ADHD

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa en ny RMR for lakemedelsbehandling
vid ADHD. LK diskuterar och stéller sig bakom remissversionen med de kommentarer
som formedlas till terapigruppen.

- RMR for godkannande

- RMR Bipolar sjukdom

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram férslag pa revidering av RMR Lakemedel Bipolar
sjukdom. LK diskuterar och stéller sig bakom revideringen som LKs ordférande
godkénner.

- RMR Alkohol - skadligt bruk och beroende

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa revidering av RMR Lakemedel —
Alkohol — skadligt bruk och beroende. LK diskuterar och har forslag pa fortydliganden.
LKs ordférande godkénner revideringen med de kommentarer som férmedlas till
terapigruppen.

- RMR Lé&kemedelsgenomgang och lakemedelsberattelse

Terapigrupp Aldre och liakemedel har tagit fram forslag pé revidering av RMR
Lakemedelsgenomgang och lakemedelsberattelse som diskuterades tidigare i ar.
Terapigruppen har aterkommit med svar pa LKs kommentarer. LK diskuterar och LKs
ordfdérande godkénner revideringen med de kommentarer som formedlas till
terapigruppen.

6. Terapigruppsfragor
- Nya terapigruppsmedlemmar
LK utser Anna-Lena Jernstedt, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Reumatologi.
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LK utser John Akerlund, som fétt klartecken frén sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Urologi.

- Ny lakare fran klinisk farmakologi
Ulrika Wall &r ny klinisk farmakolog i terapigrupp Hjérta-karl.

7.  Patientinformation opioider
Terapigrupp Smarta har sett 6ver innehallet i patientinformationen om opioider. LK
diskuterar och LKs ordférande godkanner uppdateringen.

8.  Tidiga bedémningsrapporter
LK tar del av tre tidiga beddmningsrapporter; inebilizumab vid immunoglobulin G4-
relaterad sjukdom (1gG4-RD), nadofaragen firadenovek vid hoggradig, icke Bacillus
Calmette-Guérin (BCG)-responsiv, icke-muskelinvasiv blascancer (NMIBC) samt OTL-
103 vid Wiskott-Aldrich syndrom. LK staller sig bakom VGRs kommentarer och lamnar
synpunkter kring behov av nationell samverkan via NT-radet. Anna Lindhé tar med
synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

9.  Nasta mote
3 juni — heldagsmote

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



