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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2025-03-11 kl. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Maria Carlson-Brihl Jesper Poucette

Lena Gustafsson Johan Sandelin

Emma Lindhardt Annette Trenge Jarlshammar
Felix Lundin

Ej narvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Ulla Delfs Moss

Gaster:
Johan Quester och Anna Stoopendahl (punkt2)

Inledning
Kort summering av foregaende mate.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for drenden aktuella pa dagens mate.

Dialog med terapigrupp Onkologi
Diskussion kring olika mojligheter att stotta verksamheterna kring lakemedel inom
canceromradet. LK planerar for fortsatt dialog med Samordningsrad Onkologi.

REKIistan 2025

Terapigrupp Endokrinologi foreslar en uppdatering och fortydligande av terapiradet om
kortikosteroider. LK stéller sig bakom forslaget och LKs ordférande godkénner denna
andring.

Terapigrupp Vaccin foreslar en uppdatering i terapiradet om vaccin vid béaltros efter att
NT-radet uppdaterat sin rekommendation om Shingrix. LK staller sig bakom forslaget
och LKs ordférande godké&nner denna andring med de justeringar som formedlas till
terapigruppen.

Andringar som gors i REKlistan under innevarande finns listade i REKlistan

Terapirad

- Terapirad Lakemedel vid vat AMD

Representanter for terapigrupp Ogon och LK har haft dialog infor uppdatering av
terapiradet for lakemedel vid vat AMD. En fraga om bevacizumab har dven stallts till
Lakemedelsupplysningen, Lupp. Ett forslag pa uppdatering av terapiradet aterkommer
till LK vid ett senare mote.

- Terapirad Rekommendation vid brist pa Acetylcystein

Terapigrupp Allergi-Andning-ONHs terapirdd med rekommendationer vid brist pa
Acetylcystein injektionsvétska har avpublicerats eftersom det inte langre &r aktuellt
(bristsituationen har upphort).
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5. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

Terapigrupp Tandvard foreslar fortydligande av text i RMR Odontologiskt
omhéndertagande vid behandling med antiresorptiva ldkemedel. LK stéller sig bakom
och ordférande godkanner justeringen med de kommentarer som férmedlas till
terapigruppen.

- RMR for godkéannande

- RMR Diabetes typ 2

Terapigrupp Diabetes har tagit fram forslag pa revidering av RMR Diabetes typ 2. LK
diskuterar forslaget och har kommentarer som férmedlas till terapigruppen. Nytt forslag
aterkommer vid ett senare mote.

- RMR Nociceptiv smérta

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa revidering av RMR Nociceptiv smarta. LK
diskuterar forslaget. Andringarna beddms som s sma att remissrunda inte behdvs. LK
stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

- RMR Opioider vid langvarig icke-cancerrelaterad smarta

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa revidering av RMR Opioider vid langvarig
icke-cancerrelaterad smarta. LK diskuterar forslaget. Andringarna bedéms som s& sma
att remissrunda inte behdvs. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner
revideringen.

- RMR Pneumoni hos vuxna

Terapigrupp Infektion har tagit fram férslag pa revidering av RMR Pneumoni hos
vuxna. LK diskuterar forslaget. Andringarna bedéms som s& sma att remissrunda inte
behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen med de
kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

6. Terapigruppsfragor
- Terapigruppernas arsredovisningar
LK far en sammanfattning av terapigruppernas arbete under 2024 och diskuterar
synpunkter och kommentarer fran terapigrupperna. Aterkoppling till terapigrupperna
sker vid mote med terapigruppsordféranden 9 maj och méte med
terapigruppssekreterarna 14 maj.

- Nya terapigruppssekreterare

John Karlsson Sondell, blir ny sekreterare i terapigrupp Gynekologi

Karin Olsson, blir ny sekreterare i terapigrupp Njurar under Ellen Isakssons
foréldraledighet.

7.  Forenklad och skarpt uppféljning av lakemedel
LK far en uppdatering av hur arbetet med uppdraget forenklad och skarpt
lakemedelsuppfoljning fortloper. Fragan aterkommer vid ett senare mote.
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10.

Tidiga beddmningsrapporter

LK tar del av tva tidiga bedémningsrapporter; belumosudil vid kronisk graft-versus-
host-sjukdom, och pridopidin vid Huntingtons sjukdom. LK staller sig bakom VGRs
kommentarer for belumosudil och l[amnar synpunkter kring behov av nationell
samverkan som formedlas till Anna Lindhé.

Aktuella lakemedelsfragor

- RMR vid forskrivning av lakemedel till patient vid 6verforing mellan
vardenheter

LK diskuterar och lamnar nagra synpunkter infor kommande uppdatering.

- Forbrukningsartiklar kopplat till lakemedel som finns i KAF

LK far en uppdatering efter att fragan diskuterats i samverkansgrupp lakemedel
kommun-region. Framfor allt ror det sig om tillbehor for att ge intravendsa dropp. Dessa
tillbehor finns inte i sortimentet i KAF. Lakemedelskommittén har tidigare beslutat att
inte ta in dessa i KAF. Rutiner for hur droppaggregat och liknande ska tillgangliggoras
vid ordination av infusioner via KAF far tas vidare i delregional vardsamverkan.
Aterkoppling till Terapigrupp Aldre och ldkemedel.

- Klorhexidin

LK informeras om att det nu finns underlag om att pa sikt ga 6ver till att anvanda
biocidklassat klorhexidin istéllet for Iakemedelsklassat klorhexidin.
InkGpsorganisationen har fatt i uppdrag att upphandla detta.

- Tillvagagangssétt vid icke-kritisk och kritisk restsituation av lakemedel
LK far en uppdatering av det pagaende arbetet med att revidera rutinen for icke-kritiska
och kritiska restsituationer. LK diskuterar och lamnar synpunkter.

Nasta mote
8 april — eftermiddag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



