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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2025-01-14 KkI. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Narvarande:

Maria Carlson-Bruhl Felix Lundin
Lena Gustafsson Jesper Poucette
Emma Lindhardt Johan Sandelin

Ej nérvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Annette Trenge Jarlshammar
Alessio Degl' Innocenti

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Maria Carlson-Bruhl och Felix Lundin deltar inte i LKs diskussion och
stallningstagande kring lakemedel fran foretag dar det skulle kunna uppsta en
javssituation.

2.  REKIlistan 2025
LK diskuterar kring sma justeringar som gjorts i REKIlistan 2025 sedan foregaende
mote. LKs ordforande godkanner dessa forandringar.

Den nya REKIistan for 2025 publiceras i samband med REKdagen 30 januari. |
dokumentet “Nyheter i REKlistan 2025 finns korta texter med nyheter och budskap
fran terapigrupperna.

Genomgang och diskussion av presentationsmaterialet for REK 2025. LK lamnar en del
synpunkter som vidareférmedlas till terapigrupperna.

3. Terapirad
- Terapirdd TNF-hammare vid psoriasis
Terapigrupp Hud har uppdaterat terapiradet for TNF-hammare vid psoriasis. LK staller
sig bakom och ordférande godkéanner terapiradet med de kommentarer som férmedlas
till terapigruppen.

- Terapirad TNF-hammare vid IBD

Terapigrupp Mage-tarm har uppdaterat terapiradet for TNF-hammare vid IBD. LK
staller sig bakom och ordférande godkénner terapiradet med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

- Terapirad Smartanalys
Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa terapirad for smartanalys. LK staller sig
bakom och ordférande godkénner terapiradet.
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4.  RMR Lékemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Insomni

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa revidering av RMR Insomni. LK
diskuterar forslaget. Andringarna beddéms som s sma att remissrunda inte behdvs. LK
stéller sig bakom och ordféranden godkéanner revideringen.

- RMR Demens

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa revidering av RMR Demens. LK
diskuterar forslaget. Andringarna beddms som s sma att remissrunda inte behdvs. LK
stéaller sig bakom och ordféranden godkénner revideringen.

5.  Terapigruppsfragor
- Nya medlemmar
LK utser Karin Mossberg, som fatt klartecken fran sin férvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Endokrinologi.

LK utser Jana Rylander, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Osteoporos.

LK utser Jonas Varkey, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Vétskor och nutrition.

LK utser Maria Hjalm, MAS i Goteborg, och Anna Petterson, MAS i Boras, till nya
medlemmar i terapigrupp Aldre och Lakemedel.

6. Aktuella lakemedelsfragor
- Remiss Kliniskt kunskapsstdd obesitas
Ett forslag till kliniskt kunskapsstod obesitas ar ute pa remiss. Fragan aterkommer till
LKSs nésta mote.

7. Nasta mote
4 februari — formiddag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordforande



