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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2024-12-12 Kkl. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Nérvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom Emma Lindhardt

Matilda Berntsson (digitalt) Jesper Poucette

Maria Carlson-Bruhl (digitalt) Johan Sandelin

Alessio Degl' Innocenti Annette Trenge Jarlshammar

Lena Gustafsson

Ej nérvarande:
Felix Lundin

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallanden bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens méte.

2.  REKIlistan 2025
LK diskuterar de sista utestaende fragorna i REKlistan och LKs ordférande godkéanner
REKIistan 2025 med justeringar som formedlas till terapigrupperna. REKIistan 2025
publiceras i samband med REKdagen 30 januari.

3.  REKdagen 2025
Programmet for REKdagen 2025 &r klart och utskickat.

4.  Aldrekompassen
LK diskuterar &terkoppling fran terapigrupp Aldre och lakemedel kring uppdatering av
Aldrekompassen. LKs ordférande godkanner revideringen som publiceras i samband
med REKdagen.

5. Terapirad
- Terapirad Beroendeframkallande lakemedel
Terapiraden kring beroendeframkallande lakemedel som terapigrupperna Psykiatri och
Smarta har tagit fram tillsammans med representanter fran RPT Smarta och KPH
diskuteras pa nytt efter forankringsrunda med RPT Beroende. LK staller sig bakom och
ordforanden godkénner dessa terapirad med de kommentarer som formedlas tillbaka till
arbetsgruppen. Publicering planeras i samband med REKdagen.

- Terapirad Smartanalys

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa terapirad for smartanalys. LK diskuterar
och har kommentarer som férmedlas till terapigruppen. Fragan aterkommer till LK vid
nasta mote.
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- Terapirad Rekommendation vid brist pa flutikason inhalationsspray

Terapigrupp Allergi Andning ONH har tagit fram férslag pa terapirdd med
rekommendationer vid brist pa flutikason inhalationsspray. Overensstammer val med de
rekommendationer som &ven finns fran LOK. LK stéller sig bakom och ordférande
godkanner terapiradet med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

- Terapirad Behandlingsplan vid forskrivning av opioider

Terapigrupp Smarta har uppdaterat terapiradet for behandlingsplan vid forskrivning av
opioider. LK staller sig bakom och ordférande godkanner terapiradet med de
kommentarer som formedlas till terapigruppen.

- Terapirad Infektion efter bett av djur eller manniska
Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiradet for infektion efter bett av djur eller
manniska. LK stéller sig bakom och ordforande godkénner terapiradet.

- Terapirad Antimykotikaval vid invasiv candidainfektion

Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiradet for val av antimykotika vid invasiv
candidainfektion utifran ny upphandling som genomforts. LK stéller sig bakom och
ordforande godkanner terapiradet med den kommentar som formedlas till terapigruppen.
Publicering av terapiradet i slutet av januari.

- Terapirad Biosimilarer inom neurologin

Terapigrupp Neurologi har uppdaterat terapiradet om biosimilarer inom neurologin
utifran ny upphandling som genomforts. LK staller sig bakom och ordforande
godkanner terapiradet med den kommentar som formedlas till terapigruppen.
Publicering av terapiradet i slutet av januari.

- Terapirad Rituximab vid reumatologiska indikationer

Terapigrupp Reumatologi har uppdaterat terapiradet for behandling med rituximab vid
reumatologiska indikationer. LK staller sig bakom och ordférande godkanner terapiradet
med den kommentar som formedlas till terapigruppen. Publicering av terapiradet i slutet
av januari.

6. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.
RMR Antikoagulantia vid formaksflimmer uppdateras med anledning av att
riskvarderingsalgoritmen andras till CHA2DS>VA.

- RMR for godkannande

- RMR Bensodiazepiner och bensodiazepinanaloger

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram férslag pa revidering av RMR Bensodiazepiner och
bensodiazepinanaloger. LK diskuterar forslaget. Andringarna bedoms som sd sma att
remissrunda inte behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden godké&nner revideringen.

- RMR Borrelia

Terapigrupp Infektion har tagit fram forslag pa revidering av RMR Borrelia. LK
diskuterar forslaget. Andringarna bedéms som sé sma att remissrunda inte behévs. LK
stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen. Publiceras i slutet av januari.
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10.

11.

12.

Patientinformation

- Kortisonnedtrappning

Terapigrupp Endokrinologi har tagit fram forslag pa patientinformation for nedtrappning
av kortison. LK diskuterar de justeringar som gjorts och darefter godkanner LKs
ordfdrande patientinformationen med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

Terapigruppsfragor

- Nya medlemmar

LK utser Deniva Nouri, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Mage-tarm.

LK utser Joel Ellbin, Forsaker Vardcentral och BVC, till ny medlem i terapigrupp
Endokrinologi.

- Terapigruppernas uppdragshandling
Ett forslag pa revidering av terapigruppernas uppdragshandling presenteras och
diskuteras. LK stéller sig bakom och ordféranden godkénner uppdragshandlingen.

Aktuella lakemedelsfragor

- Aktuellt fran LOK

LK informeras om aktuella fragor inom LOK. | forra veckan var det ett mote med
Lakemedelsverket for att diskutera fragor med gemensamt intresse t.ex. inférande av
nya journalsystem och problemen som kan uppsta nar lakemedel godkanns tidigt med
begransat vetenskapligt underlag.

- Lagesrapport aktuella restnoteringar

LK far en lagesrapport om hur arbetet med de stora nationellt uppmarksammade
restnoteringarna gar. Arbetet med restnoteringar tar generellt mycket tid och LK
uppdateras om vilka nationella och regionala informationskallor som finns for att hitta
uppdaterad information.

- Millennium
LK far en kort lagesrapport om Millenium.

Tidiga beddmningsrapporter

LK tar del av tre tidiga bedomningsrapporter och kommentarer fran terapigrupperna i
VGR. Rapporterna denna gang géller; delandistrogen moxeparvovec vid Duchennes
muskeldystrofi, mozafankogen-autotemcel vid Fanconis anemi A samt zuranolon vid
postpartumdepression. LK staller sig bakom VGRs kommentarer och lamnar synpunkter
kring behov av nationell samverkan.

Nytt fran NT-radet
LK uppdateras om pagaende arbete med rekommendationer och andra fragor som ar
aktuella hos NT-radet.

Ordnat inforande etapp 1 2025

LK informeras om aktuella nomineringar till etapp 1 2025 for ordnat inférande.
Utredning pagar och beslut fattas av operativa hélso- och sjukvardsnamnden i borjan av
nasta ar.
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13. Ovrigt
- Hearing intravenost jarn
Terapigrupp Blod planerar for en hearing kring intravends jarnbehandling i maj, och LK
erbjuds att delta.

- Forandringar inom LK
Detta mote ar Matilda Berntssons sista mote och LK tackar Matilda for vardefullt arbete
i LK.

14. Nasta mote
14 januari — heldag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



