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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2024-11-13 Kkl. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Matilda Berntsson Felix Lundin (digitalt till p. 5)
Alessio Degl' Innocenti (till p. 5) Jesper Poucette (digitalt till p. 4)
Lena Gustafsson Johan Sandelin

Emma Lindhardt Annette Trenge Jarlshammar

Ej narvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Maria Carlson-Brihl

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

2. Lakemedelsdagen
Den 24 oktober genomférdes hostens lakemedelsdag. Foreldsningarna filmades och
finns publicerade pa vardgivarwebben.

3.  REKIlistan 2025
LK fortsatter diskussionen fran foregadende mate kring terapigruppernas forslag pa
forandringar till REK 2025. Synpunkter och fragestallningar formedlas till berérda
terapigrupper.

4. REKdagen 2025
LK diskuterar planeringen av REKdagen 2025. Inbjudan &r utskickad och program
skickas ut nar det ar klart.

5.  Aldrekompassen
LK diskuterar terapigrupp Aldre och lakemedels forslag pa uppdateringar i
Aldrekompassen och synpunkter formedlas tillbaka till terapigruppen.

6. Terapirad
- Terapirad Beroendeframkallande lakemedel
Terapigrupperna Psykiatri och Smarta har tillsammans med representanter fran RPT
Smarta och KPH tagit fram forslag pa flera terapirad for beroendeframkallande
lakemedel. LK diskuterar fortsatt hantering av dessa dokument. Synpunkter och
fragestallningar formedlas tillbaka till arbetsgruppen. I anslutning till arbetet med dessa
terapirad tas aven en ny hemsida fram i syfte att ha all information samlat pa ett
overskadligt satt.

7.  RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.
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| vantan pa revidering forlangs giltighetstiden for RMR Alkohol — skadligt bruk och
beroende 6 manader efter dnskemal fran terapigrupp Psykiatri.

- RMR for godkannande

- RMR Gikt

Terapigrupp Reumatologi har tagit fram férslag pa revidering av RMR Gikt. LK
diskuterar forslaget. Andringarna beddoms som s sma att remissrunda inte behévs. LK
stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen.

- RMR Erytropoietin

Terapigrupp Blod har tagit fram forslag pa revidering av RMR Erytropoietin (Epo). LK
diskuterar forslaget. Andringarna bedéms som sa sma att remissrunda inte behdvs. LK
stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen.

Patientinformationer

- Kortisonuttrappning

Terapigrupp Endokrinologi har tagit fram forslag pa patientinformation for uttrappning
av kortison. LK diskuterar och har fragor som férmedlas tillbaka till terapigruppen.
Fragan aterkommer vid ett senare mote.

- Zoledronsyra
Terapigrupp Osteoporos har tagit fram forslag pa revidering av patientinformation for
zoledronsyra injektion. LK staller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen.

Terapigruppsfragor

- Ny medlem

LK utser Anosheh Mohammadzadeh, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny
medlem i terapigrupp Mage-tarm.

- Ny terapigruppsordférande
LK utser Daniel Kucharski, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny ordférande i
terapigrupp Reumatologi fran 1 november.

Aktuella lakemedelsfragor

- Lagesrapport aktuella restnoteringar

LK uppdateras om det nationella och regionala arbete som gors kopplat till framfor allt
restsituationen for infusionsvatskor.

Nasta mote
12 december — heldag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordforande



