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1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Inga jävsförhållande bedöms föreligga för ärenden aktuella på dagens möte.  

Kristina Bengtsson Boström, Maria Carlson-Brühl och Felix Lundin kommer inte delta i 

LKs diskussion och ställningstagande kring läkemedel från företag där det skulle kunna 

uppstå en jävssituation   

 

2. REKlistan 2024  

Mot bakgrund av den priskonkurrens som ses inom NOAK-gruppen för generika med 

dabigatran och rivaroxaban föreslår både Terapigrupp Hjärta-kärl och Terapigrupp 

Neurologi en ändring av rekommendationerna i REKlistan. LK ställer sig bakom och 

ordförande godkänner ändringen.  

 

I första hand rekommenderas dabigatran eller rivaroxaban vid nyinsättning. 

Välfungerande behandling med annat NOAK behöver inte bytas.  

 

3. REKlistan 2025 

LK fortsätter diskussionen från föregående möte kring terapigruppernas förslag på 

förändringar till REK 2025. Synpunkter och frågeställningar förmedlas till berörda 

terapigrupper.   

   

4. Terapiråd  

- Terapiråd Levande/icke-levande vacciner   

Terapigrupp Vaccin har uppdaterat terapirådet med förteckning över levande och icke-

levande vacciner. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner terapirådet. 

 

- Terapiråd Val av spacer vid förskrivning av sprayinhalator   

Terapigrupp Allergi-Andning-ÖNH har uppdaterat terapirådet om val av spacer vid 

förskrivning av sprayinhalator. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner 

terapirådet. 

 

- Terapiråd Vätske- och nutritionsbehandling   

Terapigrupp Vätskor och nutrition har uppdaterat terapirådet Vätske- och 

nutritionsbehandling. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner terapirådet. 

 



 
 

- Terapiråd Somatropin   

Terapigrupp Endokrinologi har uppdaterat terapirådet Somatropin – behandlingsråd och 

prisjämförelse. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner terapirådet. 

 

5. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av vilka RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. 

Som en följd av den ändrade rekommendationen av NOAK så uppdateras även RMR 

Antikoagulatia vid förmaksflimmer avseende detta.  

 

- RMR för godkännande  

- RMR Odontologiskt omhändertagande vid behandling med antiresorptiva läkemedel 

Terapigrupp Tandvård återkommer med förslag på RMR Odontologiskt 

omhändertagande vid behandling med antiresorptiva läkemedel efter att den har varit på 

remiss. Efter den diskussion som varit med terapigruppen kring detta ställer sig LK 

bakom och ordföranden godkänner revideringen. 

 

- RMR Astma hos vuxna 

Terapigrupp Allergi-Andning-ÖNH har tagit fram förslag på revidering av RMR Astma 

hos vuxna. LK diskuterar förslaget och terapigruppens hantering av inkomna synpunkter 

under remissrundan. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner revideringen. 

 

6. Terapigruppsfrågor  

- Ny medlem  

LK utser Dina Leitao Eiras, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Mage-tarm.  

 

- Eventuellt nytt uppdrag till terapigrupp Vaccin  

Regional vaccinationssamordning har kontaktat LK med förslag på utökat uppdrag till 

terapigrupp Vaccin. LK diskuterar förslaget men ställer sig tveksam till det. LK anser att 

dessa uppgifter mer naturligt hör hemma inom det uppdrag som beredningsgruppen 

inom den regionala vaccinsamordningen har. LK beslutar att inte utöka uppdraget till 

terapigruppen och återkoppling sker till regional vaccinationssamordning.  

 

7. Rutin tillvägagångssätt vid icke-kritisk och kritisk restsituation av läkemedel  

LK och terapigrupperna har fått rutin för tillvägagångssätt vid icke-kritisk och kritisk 

restsituation av läkemedel på remiss. LK diskuterar rutinen och inkomna synpunkter 

från terapigrupperna som sammanställs till ett gemensamt remissvar.  

 

8. Tidiga bedömningsrapporter  

LK tar del av sex tidiga bedömningsrapporten och kommentarer från terapigrupperna i 

VGR. Rapporterna denna gång gäller; lifileucel vid melanom, bifikafusp alfa + 

onfekafusp alfa vid melanom, resmetirom vid NASH med leverfibros, teprotumumab 

vid tyreoideaassocierad oftalmopati, troriluzol vid spinocerebellär ataxi och govorestat 

vid galaktosemi. LK ställer sig bakom VGRs kommentar och lämnar synpunkter kring 

behov av nationell samverkan för samtliga rapporter. Synpunkterna förmedlas till Anna 

Lindhé för den fortsatta hanteringen nationellt.  

 

9. Nästa möte 

13 november – heldag  



 
 

   

  

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 


