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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2023-08-25 Kkl. 9.00-15.00
Plats: Campus Nya Varvet, Goteborg

Né&rvarande:

Peter Amundin Emma Lindhardt

Maria Carlson-Brihl Felix Lundin

Alessio Degl' Innocenti Jesper Poucette

Per Ola Enander Johan Sandelin

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar

Ej narvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Margareta Berzén

Gést: Anna Lindhé, punkt 2-5

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Ingen ledamot deklarerar jav for aktuella arenden pa dagens mate.

2. Handlingsplan utifran strategisk plan fér lakemedel
LK far en uppdatering om det pagaende arbetet med handlingsplanen kopplat till den
strategiska planen for lakemedel. Diskussion fors kring nagra av strategiomradena och
mojliga aktiviteter inom dessa. Vid nasta mote aterkommer ett forslag pa handlingsplan.

3. Tidiga bedémningsrapporter
LK tar del av de tidiga beddmningsrapporterna for koncizumab vid hemofili A/B och
talkvetamab vid myelom. LK staller sig bakom VGRs kommentar for koncizumab och
lamnar synpunkter kring behov av nationell samverkan for dessa lakemedel. Anna
Lindhé tar med LKs synpunkter i den fortsatta hanteringen.

4.  Aktuellt frAn NT-radet
LK uppdateras i fragor som &r aktuella hos NT-radet. Férutom aktuella
rekommendationer pagar aven arbete for 6kad nordisk samverkan och 6versyn av
webben for regionernas samverkan kring lakemedel.

5. Information ordnat inférande
LK informeras om aktuella nomineringar till etapp tre i ordnat inférande. Sista
nomineringsdag var 15 augusti. Utredning pagar och beslut fattas av operativa hélso-
och sjukvardsnamnden 8 november.

6. Uppfoljning gardagens mote
Sammanfattning av LKs diskussioner fran gardagens planeringsmate.
Vid motet introducerades tva nya ledamoter i LK; Felix Lundin Vardcentralen
Carlanderska och Jesper Poucette Narhalsan Agardskogens vardcentral. Fragor som
diskuterades var bl.a. LKs uppdrag och utveckling av samverkan med 6vriga
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kunskapsorganisationen, men dven remissen av EU:s lakemedelslagstiftning och hur
arbetet med vardinformationssystemet Millennium fortloper. Dessutom fordes dialog
med representanter fran terapigrupp Smarta och terapigrupp Psykiatri kring minskad
forskrivning av beroendeframkallande lékemedel och stdd for utsattning.
Terapigrupperna samverkar och aterkommer med mer konkret forslag pa vad man skulle
kunna gora.

Detta mote var dven Margareta Berzéns sista mote och LK tackar Margareta for hennes
vardefulla arbete i LK,

7. Terapirad
- Terapirad Insulinbehandling vid diabetes typ 2
Terapigrupp Diabetes har uppdaterat terapiradet med anledning av att Insuhuman basall
utgatt fran marknaden. LK stéller sig bakom och LKs ordférande godkéanner terapiradet
med de kommentarer som foérmedlas till terapigruppen.

- Terapirad Somatropin
Terapigrupp Endokrinologi har uppdaterat terapiradet framfor allt avseende nya priser.
LK staller sig bakom och LKs ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad Restsituation Actilyse och Metalyse

Terapigrupp Neurologi tog i borjan av sommaren fram ett terapirad for att fortydliga
rekommendationer och hantering av fortsatt restsituation for dessa lakemedel. Under
sommaren behdvdes en akut hantering med prioritering av Actilyse och LKs ordférande
godkéande da terapiradet.

8.  RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.
Innan sommaren diskuterades Terapigrupp Blods forslag pa revidering av RMR Vitamin
B12 — och/eller folatbrist. Behov av att stiamma av vasentliga delar i innehallet med
andra delar av kunskapsorganisationen kvarstar och darfor drojer det med att skicka ut
denna RMR pa remiss.

- RMR for godkannande

- RMR Oppenvardsdos

LK diskuterar terapigrupp Aldre och likemedels férslag pa revidering av RMR
Oppenvardsdos. Andringarna bedéms som s& sma att remissrunda inte behévs. LK
stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

9. Terapigruppsfragor
- Nya medlemmar
LK utser foljande personer till nya medlemmar i terapigrupper; Christian Bergek i
terapigrupp Smarta och Lena von Bahr i terapigrupp Onkologi. Bada har fatt klartecken
fran sina forvaltningar att delta i terapigruppsarbetet.

- Lakare fran Klinisk farmakologi
LK far en uppdatering av hur Klinisk farmakologi bemannar med ldkarkompetens i
terapigrupperna. Det pagar ett utvecklingsarbete kring hur detta arbete sker pa béasta satt.
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- Uppdragsbeskrivning

Ett forslag pa uppdatering av terapigruppernas uppdragsbeskrivning har tagits fram.
Uppdateringen har gjorts i analogi med LKs uppdaterade uppdragsbeskrivning fran i
somras och forandringarna ar sma. LK stéller sig bakom forslaget och LKs ordférande
godkanner uppdragsbeskrivningen.

- Terapigrupp Fysisk aktivitet

Dialog har forts med RPO Levnadsvanor om var terapigrupp Fysisk aktivitets uppdrag
hér hemma i kunskapsorganisationen. Dialogen har landat i att uppdraget bér ligga
under RPOs uppdrag. Darfor upphor terapigrupp Fysisk aktivitet som terapigrupp och
uppdraget tas 6ver av RPO. Det kommer dven framéver finnas rad om fysisk aktivitet i
REKIistan genom lankning till e-FYSS.

Infor REKIistan 2024

LK diskuterar kring de évergripande forandringar som blir aktuella till REKIistan 2024,
t.ex. att specifika dldre-rekommendationer kommer under respektive kapitel. Dessa delar
kommer markeras med en aldresymbol, pa samma satt som barnrekommendationer har
en barnsymbol.

Lakemedelsdagen hosten 2023
LK far en lagesrapport kring planeringen for hostens lakemedelsdag 24 oktober.
Program ar klart och har skickats ut.

Motestider LK 2024

15 januari, heldag

6 februari, férmiddag

12 mars, heldag

18 april, eftermiddag

16 maj, heldag — férmiddagen gemensamt mote med ordférande i terapigrupper
13 juni, heldag

22-23 augusti, hel+ halvdag

17 september, eftermiddag

10 oktober, heldag — terapigrupperna presenterar forslag till REKlistan 2025
18 oktober, heldag

12 november, férmiddag

12 december, heldag

Ovriga fragor
-NLL
LK far en kort information om hur arbetet med NLL gar.

Né&sta mote
Né&sta mote ar 20 september kl. 13-16.30

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



