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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2024-06-10 KkI. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:
Alessio Degl' Innocenti (punkt 1-5) Jesper Poucette
Lena Gustafsson Johan Sandelin

Emma Lindhardt

Ej nérvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Felix Lundin
Maria Carlson-Brihl Annette Trenge Jarlshammar

Gaster: (punkt 3, digitalt)
Terapigrupp Osteoporos: Kristian Axelsson, Eric Bartholds och Maria Norén

1.

Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

Infér REKIlistan 2025

REKIistan har skickats till alla Samordningsrad, kvarvarande RPO och Priméarvardsradet
for att inhamta synpunkter och kommentarer pa innehallet infor revideringen till
REKIlistan 2025. De svar som inkommit presenteras pa dagens méte och férmedlas till
berdrda terapigrupper infor kommande revidering.

Dialog med terapigrupp Osteoporos

LK och representanter fran terapigrupp Osteoporos diskuterar kring innehéllet i RMR
Osteoporos och terapiraden med checklistor for infusionsbehandling med denosumab
eller zoledronsyra infor att dessa arenden diskuteras vidare under dagens mote.

Terapirad

- Terapirad Utbytbara 6gondroppar for inneliggande patient

Terapigrupp Ogon aterkommer med férslag pa uppdaterat terapirddet om utbytbara
dgondroppar for inneliggande patient. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner
terapiradet.

- Terapirad Infektioner vid bett

Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiradet om behandling av infektioner vid bett.
LK stéller sig bakom och ordforanden godkénner terapiradet med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

- Terapirad — Checklista for osteoporosbehandling med denosumab

Terapigrupp Osteoporos har uppdaterat terapiradet med en checklista for
ldkemedelsbehandling med denosumab. LK stéller sig bakom och ordféranden
godkénner uppdateringen med de justeringar som diskuterats vid dagens mote och som
formedlas till terapigruppen.
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- Terapirad — Checklista for osteoporosbehandling med zoledronsyra

Terapigrupp Osteoporos har uppdaterat terapiradet med en checklista for
lakemedelsbehandling med zoledronsyra. LK stéller sig bakom och ordféranden
godkanner uppdateringen med de justeringar som diskuterats vid dagens mote och som
formedlas till terapigruppen.

- Terapirad Ustekinumab

Med anledning av att patentet pa Stelara I6per ut under sommaren ser LK ett behov av
terapirad om ustekinumab. Berdrda terapigrupper far i uppdrag att ta fram forslag pa
terapirad.

5. RMR Lakemedel
- L&gesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Léakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR infor remiss

- RMR Astma vuxna

Terapigrupp Allergi-Andning-ONH har tagit fram forslag pa revidering av RMR Astma
vuxna. LK diskuterar forslaget och stéller sig bakom att skicka ut pa remiss.

- RMR for godkannande

- RMR Depression

Terapigrupp Psykiatri aterkommer med forslag pa revidering av RMR Depression.
Andringarna beddms som s& sma att remissrunda inte behdvs. LK stéller sig bakom och
ordféranden godkanner revideringen med de kommentarer som formedlas till
terapigruppen.

- RMR Osteoporos

Terapigrupp Osteoporos aterkommer med forslag pa revidering av RMR Osteoporos.
Andringarna beddms som s& sma att remissrunda inte behdvs. Utifran formiddagens
diskussion med terapigruppen staller sig LK bakom. LKs ordférande godkanner
revideringen med de kommentarer som diskuterats med och formedlas till
terapigruppen.

- RMR Antikoagulantia vid formaksflimmer

Terapigrupp Hjarta-karl har tagit fram forslag pa revidering av RMR Antikoagulantia
vid formaksflimmer. Andringarna bedéms som sé sma att remissrunda inte behdvs. LK
staller sig bakom och ordfdéranden godkanner revideringen med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

- RMR Astma barn

Terapigrupp Allergi-Andning-ONH har tagit fram forslag pa revidering av RMR Astma
barn. LK diskuterar forslaget och terapigruppens hantering av inkomna synpunkter
under remissrundan. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen med
de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

6. REKIlistan 2024
Mot bakgrund av den priskonkurrens som uppkommit inom NOAK-gruppen efter att
generika for rivaroxaban har lanserats foreslar bade Terapigrupp Hjarta-karl och
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10.

11.

Terapigrupp Neurologi en dndring av rekommendationerna i REKlistan. LK stéller sig
bakom och ordférande godkanner andringen.

Utifran géllande prisbild rekommenderas nu i forsta hand rivaroxaban vid nyinsattning.
Vélfungerande behandling med annat NOAK behdver inte bytas. Denna
rekommendation géller bade vid férmaksflimmer respektive sekundarprofylax vid
ischemisk stroke/TIA med kardiell embolikélla.

Patientinformation

Terapigrupp Tandvard har uppdaterat patientinformationen om lokal behandling med
tranexamsyra (Cyklokapron) vid tandingrepp. LK stéller sig bakom och ordférande
godkénner uppdateringen med de kommentarer som foérmedlas till terapigruppen.

Terapigruppsfragor

- Ny medlem

LK utser Susanne Victorta, som fatt klartecken fran sin férvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Tandvard.

Regional lakemedelsdag
Punkten utgick pa grund av tidsbrist. Inbjudan skickas ut innan sommaren.

Aktuella lakemedelsfragor
LK informeras om bristsituation som finns kring vissa baslakemedel vid cancer. Fragan
diskuteras pa nationell niva.

Nésta mote
Nésta mote ar 22 och 23 augusti.

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



