GOTALANDSREGIONEN

V€Y istra
\4

Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2024-05-16 KkI. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Maria Carlson-Briihl Felix Lundin

Alessio Degl' Innocenti Jesper Poucette

Lena Gustafsson Johan Sandelin (digitalt)

Emma Lindhardt Annette Trenge Jarlshammar (digitalt)

Ej narvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

2. Sammanfattning av moéte med terapigruppsordféranden
Summering av férmiddagens moéte med terapigruppsordféranden. LK konstaterar att det
ar vardefullt att traffas och fa maéjlighet att diskutera aktuella fragor. Fragor som
diskuterades denna gang var bl.a. kommande arbete med REKIistan 2025,
forutsattningar for justeringar i REKlistan 2024 samt majligheter till utveckling av
innehall och rekommendationer i REK listan framover. Malsattning att na en klok och
andamalsenlig lakemedelsanvandning givet de utmaningar som finns bl.a. kopplat till
det ekonomiska laget i regionen. Samarbete mellan terapigrupper och andra delar av
kunskapsorganisationen diskuterades ocksa. Under motet presenterade Anna
Stoopendahl prognosrapporten for lakemedel 2024-2026. Prognosrapporten ar
publicerad pa hemsidan

3.  REKlIlistan 2024
Avsnittet om pneumokocker har uppdaterats i enlighet med nya rekommendationer for
riskgrupper och avsnittet om tarmrengoring har uppdaterats utifran att Movprev inte
langre marknadsfors i Sverige.
Andringar som gors i REKlistan under innevarande ar finns listade i REKIistan.

4.  Terapirad
- Terapirad Brist pa GLP1-analoger
Terapigrupp Diabetes har uppdaterat terapiradet om brist pa GLP1-analoger med bl.a.
tydligare hanvisningar till Lakemedelsverkets information. LK stéller sig bakom och
ordforanden godkanner terapiradet.

- Terapirad Vaccination mot pneumokockinfektion

Terapigrupp Vaccin har uppdaterat terapiradet om vaccination mot
pneumokockinfektion i enlighet med nya rekommendationer for riskgrupper. LK stéller
sig bakom och ordféranden godkanner uppdateringen.
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- Terapirad Tarmrengoring

Terapigrupp Mage-tarm har uppdaterat terapiradet for lakemedel vid tarmrengoring
eftersom Movprev inte langre tillhandahalls. LK stéller sig bakom och ordféranden
godkanner uppdateringen.

5. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR infor remiss

- RMR Antiresorptiv behandling

Terapigrupp Tandvard har i samverkan med terapigrupp Osteoporos och terapigrupp
Onkologi tagit fram forslag pA RMR Antiresorptiv behandling ur ett
tandvardsperspektiv. LK diskuterar forslaget och stéller sig bakom att skicka ut pa
remiss.

- RMR for godkannande

- RMR Antibiotikaprofylax i tandvard

Terapigrupp Tandvard har tagit fram forslag pa revidering av RMR Antibiotikaprofylax
i tandvard. Andringarna bedéms som s& sma att remissrunda inte behovs. LK stéller sig
bakom och ordféranden godkénner revideringen.

- RMR Tandvard vid behandling med antikoagulantia och/eller trombocythammare
Terapigrupp Tandvard har tagit fram forslag pa revidering av RMR Tandvard vid
behandling med antikoagulantia och/eller trombocythammare. Andringarna beddms som
sd sma att remissrunda inte behdvs. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner
revideringen.

- RMR Opioider vid langvarig icke-cancerrelaterad smarta

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa revidering av RMR Opioider vid langvarig
icke-cancerrelaterad smarta. Andringarna bedoms som s& sma att remissrunda inte
behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden godkéanner revideringen.

- RMR KOL

Terapigrupp Allergi-Andning-ONH har tagit fram férslag pa revidering av RMR KOL.
LK diskuterar forslaget och terapigruppens hantering av inkomna synpunkter under
remissrundan. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen.

- RMR Angest

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa revidering av RMR Angest. Andringarna
beddms som sa sma att remissrunda inte behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden
godk&nner revideringen.

- RMR Depression

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa revidering av RMR Depression. LK
diskuterar och kommentarer formedlas till terapigruppen. Fragan aterkommer vid ett
senare mote.
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6. Terapigruppsfragor
- Nya medlemmar
LK utser Lydia Ribbe, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Hud.

LK utser Susanna Petrén, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Infektion.

LK utser Daniel Carlzon, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Reumatologi.

LK utser Alexandra Heinrich, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Aldre och ldkemedel.

7.  Regional lakemedelsdag
LK diskuterar kring program for hostens lakemedelsdag som blir 22 oktober. Inbjudan
skickas ut innan sommaren.

8.  Ovriga fragor
- Lakemedelsverket pa besok i VGR
Lakemedelsverket besokte VGR 13 maj. Vid motet diskuterades bl.a. life science, LVs
roll som tillsynsmyndighet, problematiken med restnoteringar av lakemedel och VGRs
hemstallan inom lakemedelsforsorjningen.

9.  Nasta mote
Nésta mote &r 10 juni.

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



