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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2024-04-18 KkI. 13.00-16.30
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom (digitalt) Felix Lundin

Maria Carlson-Brihl Jesper Poucette

Alessio Degl' Innocenti Johan Sandelin

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar (digitalt)

Emma Lindhardt

Gaster:
Johan Quester, punkt 6
Anna Lindhé, punkt 6-7

1.  Inledning
Kort summering av foregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

2. REKIistan 2024
Avsnittet om vaccin har uppdaterats med namnbyte pa pneumokockvaccin fran
Apexxnar till Prevenar 20 och med tillagg om avgiftsfri vaccination fér personer som
vid medicinsk beddmning beddéms ha ett otillrackligt skydd mot méssling, réda hund,
difteri, stelkramp, polio och kikhosta.

Andringar som gors i REKlistan under innevarande ar finns listade i REKIistan.

3. Terapirad
- Terapirad Tocilizumab vid reumatologiska indikationer
Terapigrupp Reumatologi har tagit fram forslag pa nytt terapirad med anledning av
patentutgangen for RoActemra och att generika finns tillgangligt. LK stéller sig bakom
och ordféranden godkanner terapiradet.

- Terapirad Vaccination mot pneumokockinfektion

Terapigrupp Vaccin har uppdaterat terapiradet om vaccination mot
pneumokockinfektion mot bakgrund av namnbyte pa vaccin. LK stéller sig bakom och
ordféranden godkanner uppdateringen.

- Terapirad Zoledronsyra

Terapigrupp Osteoporos har uppdaterat terapiradet med forslag pa rutin for infusion med
zoledronsyra 5 mg. LK diskuterar och har ater igen fragor som férmedlas till
terapigruppen. Terapiradet aterkommer till LK for godkéannande vid ett senare mote.
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- Terapirad Denosumab

Terapigrupp Osteoporos har uppdaterat terapiradet med forslag pa rutin for injektion
med denosumab 60 mg. LK diskuterar och har ater igen fragor som férmedlas till
terapigruppen. Terapiradet aterkommer till LK for godkénnande vid ett senare mote.

4.  RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Testosteronbrist hos man

Terapigrupp Endokrinologi har sett 6ver RMR Testosteronbrist hos man. Terapigruppen
anser att innehallet fortfarande galler och att inga uppdateringar behdvs. LK stéller sig
bakom och ordféranden godkanner uppdateringen.

- RMR Osteoporos

Terapigrupp Osteoporos aterkommer med forslag pa revidering av RMR Osteoporos.
LK diskuterar och kommentarer férmedlas till terapigruppen. Fragan aterkommer vid ett
senare mote.

5. Aktuella lakemedelsfragor
- Lakemedel vid obesitas
Flera lakemedel &r aktuella i diskussionen kring behandling av obesitas. LK diskuterar
kring problematiken som uppstatt kring dessa och ser behov av att det tas fram adekvata
rekommendationer kring lakemedelsbehandlingen. Terapigrupp Endokrinologi far i
uppdrag att vara huvudansvarig for rekommendationer kring lakemedel vid obesitas och
behover utokas for detta uppdrag. Fragan aterkommer vid senare mote.

- NOAK

LK informeras om att det sedan borjan av april finns generika med rivaroxaban
tillgangliga och i formanerna. Det var tidigare an forvantat da tidigare uppgifter om
patentutgang for Xarelto pekat mot bérjan av 2026. Diskussion och medskick till
terapigruppen bl.a. infor arbetet med revidering av RMR Antikoagulantia vid
formaksflimmer.

- RSLE-uppdrag

LK far en kort lagesuppdatering av de uppdrag inom RSLE (Regional Sarskild Ledning
Ekonomi i balans) som ror lakemedel, dels om dgonldkemedel/val av lakemedel vid
behandling av vat AMD och dels om utveckling av uppfoljningsrapporter. Efter beslut
kan det bli aktuellt med uppdrag till LK och/eller terapigrupperna kopplat till detta
arbete.

- Ordnad 6verforing Entresto

Vid senaste LK-motet informerades LK om det forslag som finns pa pilot for ordnad
overforing for Entresto. Nu finns beslut pa att fran 1 maj styrs kostnaderna for
forskrivning i primarvarden till OSN.

6. Presentation av tidig bedémningsrapport for dupilumab vid KOL
Johan Quester presenterar den tidiga bedomningsrapporten for dupilumab vid KOL. LK
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10.

tackar for informationen. LK lamnar synpunkter kring behov av nationell samverkan for
detta lakemedel. Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen
nationellt.

Tidiga bedémningsrapporter

LK tar del av de tre tidiga bedémningsrapporterna for imetelstat vid myelodysplastiskt
syndrom (MDS), sotatercept vid pulmonell arteriell hypertention (PAH) samt
mirvetuximab soravtansin. LK stéller sig bakom VGRs kommentarer och lamnar
synpunkter kring behov av nationell samverkan. Anna Lindhé tar med synpunkterna i
den fortsatta hanteringen nationellt.

Terapigruppsfragor

- Nya medlemmar

LK utser Lars Briihne, som fatt klartecken fran sin férvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Smarta.

LK utser Gabor Szalo och Robert Sigstrom, som fatt klartecken fran sina forvaltningar,
till nya medlemmar i terapigrupp Psykiatri.

- Infor mote med terapigruppsordféranden
LK diskuterar kring fragor som &r aktuella att ta upp pa mote med
terapigruppsordférandena 16 maj

Ovriga fragor

- LKs kommande utbildningsdagar

Hdostens regionala lakemedelsdag blir 22 oktober
REKdagen 2025 blir den 30 januari 2025.

Nasta mote
Né&sta mote &r 16 maj. Formiddagen gemensamt mote med terapigruppsordféranden och
eftermiddagen ordinarie LK-mdte.

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



