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1. Inledning 

Kort summering av föregående möte. I enlighet med beslut vid förra mötet har LKs 

ordförande godkänt uppdatering av terapirådet om vareniklin. Inga jävsförhållande 

bedöms föreligga för ärenden aktuella på dagens möte.  

 

2. REKlistan 2024 

Avsnittet om nikotinberoende har sedan föregående möte uppdaterats i enlighet med 

uppdateringen av terapirådet för vareniklin.  

 

Terapigrupp Blod vill uppdatera terapirådet om järnbrist eftersom Niferex orala droppar 

inte längre finns tillgängligt och kommer avregistreras. LK ställer sig bakom förslaget 

och LKs ordförande godkänner denna ändring.  

 

Ändringar som görs i REKlistan under innevarande år finns listade i REKlistan.  

 

3. Terapiråd  

- Terapiråd Läkemedelsbehandling vid våt AMD 

Terapigrupp Ögon har tagit fram förslag på reviderat terapiråd kring läkemedelsval vid 

våt AMD. LK diskuterar och efterfrågar lite förtydliganden. Eftersom det även pågår ett 

arbete kring detta kopplat till RSLE (Regional Särskild Ledning Ekonomi i balans) är 

LKs bedömning att det även är rimligt att invänta rapporten från RSLE-uppdraget innan 

reviderat terapiråd godkänns.  

 

- Terapiråd Utbytbara ögondroppar för inneliggande patient  

Terapigrupp Ögon har även tagit fram förslag på revidering av terapirådet om utbytbara 

ögondroppar för inneliggande patienter. LK diskuterar och efterfrågar lite 

kompletteringar. Terapirådet återkommer vid ett kommande möte.   



 
 

4. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av listan över RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. 

 

- RMR för godkännande  

- RMR RLS 

Terapigrupp Neurologi har tagit fram förslag på revidering av RMR RLS. Ändringarna 

innebär harmonisering med REK 2024 och bedömningen är att remissrunda inte behövs. 

LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner revideringen.  

 

- RMR Migrän  

Terapigrupp Neurologi har tagit fram förslag på revidering av RMR Migrän. 

Ändringarna innebär harmonisering med REK 2024 och bedömningen är att 

remissrunda inte behövs. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner revideringen. 

 

- RMR inför remiss  

- RMR Astma barn  

Terapigrupp Allergi Andning ÖNH har tagit fram förslag på revidering av RMR Astma 

barn. LK diskuterar förslaget och ställer sig bakom att skicka ut på remiss.  

 

5. Tandvårdens läkemedel 

VGRs terapigrupp Tandvård har, precis som tidigare år, hållit ihop arbetet kring 

revidering av Tandvårdens läkemedel. Sedan flera år är detta dokument något som 

används i hela landet. Nytt för denna upplaga är att det nu tas fram som en del i den 

nationella kunskapsstyrningen. Det innebär även att det kommit på remiss till Västra 

Götalandsregionen. LK har tagit del av remissen och förmedlar även till berörda 

terapigrupper för eventuella kommentarer.  

 

6. Försörjningsberedskap  

LK informeras om Sjukvårdsapotekets arbete med VGRs försörjningsberedskap för 

läkemedel. Arbetet görs i enlighet med Tilläggsöverenskommelse 

Försörjningsberedskap Läkemedel 2022.   

 

7. Tidiga bedömningsrapporter   

LK tar del av de tidiga bedömningsrapporterna för donanemab vid Alzheimers sjukdom 

och zolbetuximab vid matstrups- eller magsäckscancer. LK ställer sig bakom VGRs 

kommentarer och lämnar synpunkter kring behov av nationell samverkan. Anna Lindhé 

tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt. 

 

8. Ordnat införande 

LK informeras om operativa hälso- och sjukvårdsnämndens beslut i etapp 1 2024 för 

läkemedel som prioriteras för introduktionsfinansiering.  

 

9. Nytt från NT-rådet  

LK uppdateras om pågående arbete med rekommendationer och andra frågor som är 

aktuella hos NT-rådet. 

 

 



 
 

10. Terapigruppsfrågor  

- Nya medlemmar  

LK utser Helena Ahlinder, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Tandvård.  

 

LK utser Jacob Helenius, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Vätskor och Nutrition.  

 

- Nya terapigruppsordföranden  

LK utser Linnéa Rönnstedt, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny ordförande i 

terapigrupp Gynekologi från 1 mars. 

 

LK utser Zeynep Tjörnvik, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny ordförande i 

terapigrupp Hud från 1 mars. 

 

- Primärvårdsrepresentanter i terapigrupperna  

Flera terapigrupper har signalerat behov av primärvårdsrepresentanter till sina grupper. 

LK konstaterar att det är flera terapigrupper som helt saknar någon från primärvården, 

även inom terapiområden som är breda inom primärvården. Diskussion om hur nya 

medlemmar kan rekryteras.  

 

11. Aktuella läkemedelsfrågor   

- Utbytbarhet orala antibiotikalösningar  

Det skapar stora praktiska problem vid restnoteringar att t.ex. orala antibiotikalösningar 

inte är utbytbara. Terapigrupp Barn och ungdom och terapigrupp Infektion har därför 

lyft frågan till Läkemedelsverket om möjligheten att ta bort skillnader i smak som ett 

hinder för utbytbarhet. Läkemedelsverket delar dock inte den bedömningen.  

 

- RSLE-uppdrag  

LK får en kort lägesuppdatering av de uppdrag inom RSLE (Regional Särskild Ledning 

Ekonomi i balans) som rör läkemedel, t.ex. utveckling av uppföljningsrapporter.  

 

- Entresto 

LK informeras om det förslag som finns på pilot med ordnad överföring för Entresto. 

Piloten föreslås pågå från maj till mars 2025 med regelbunden utvärdering och innebär 

att operativa hälso- och sjukvårdsnämnden bekostar läkemedlet för patienter i 

primärvård.  

 

På nationell nivå har TLV startat en omprövning av subventionen för Entresto. Syftet 

med omprövningen är att säkerställa en kostnadseffektiv användning. 

 

- Botulinumtoxin  

TLV har även startat en omprövning av subventionen för de läkemedel som innehåller 

botulinumtoxin A och som omfattas av läkemedelsförmånerna (Botox, Dysport och 

Xeomin). Anledningen är bl.a. att regionerna påtalat för TLV att det förskrivs inom 

läkemedelsförmånerna för estetisk injektionsbehandling, och dessa läkemedel är inte 

godkända på denna indikation. LK diskuterar frågan.  

 

 



 
 

- Översyn av modell för regional solidarisk finansiering 

LK informeras om det arbete som gjorts med översyn av den regionala solidariska 

finansieringen. I princip kommer den fortsätta med samma kriterier som tidigare men 

med tydligare koppling till nationella rekommendationer och ordnat införande. 

 

12. Övriga frågor  

- Aktuellt från LOK  

LK uppdateras kring aktuella frågor för LOK bl.a. det arbete som bedrivs kring 

restnoteringar.  

 

- TLVs regiondialoger 

LK informeras om de Regiondialoger som TLV har börjat med. Syftet är att föra dialog 

med regionerna kring specifika läkemedelsområden.  

 

13. Nästa möte 

Nästa möte är 18 april, eftermiddag.    

     

  

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 


