GOTALANDSREGIONEN

V€Y istra
\4

Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2024-02-06 kl. 8.30-12.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Maria Carlson-Bruhl (digitalt) Felix Lundin
Alessio Degl' Innocenti Jesper Poucette
Lena Gustafsson Johan Sandelin

Emma Lindhardt

Franvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Annette Trenge Jarlshammar

Gast: Anna Lindhé, punkt 9

Inledning

Kort summering av foregaende méte. Sedan forra métet har dven beslut per capsulam
fattats om godkéannande av terapirad TNF-hammare vid inflammatorisk tarmsjukdom.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

REKdagen

REKdagen genomfordes den 31 januari. Det var stor uppslutning bade fysiskt och
digitalt. Material fran dagen finns pa hemsidan i syfte att fler forskrivare ska kunna ta
del av informationen. Forelasningarna filmades aven i ar och kommer laggas upp inom
kort.

Terapirad

- Terapirad Brist pa Acetylcystein l6sning

Terapigrupp Allergi-Andning-ONH har tagit fram ett terapirdd med rekommendationer
vid bristsituation pa Acetylcystein l16sning. Med anledning av den nationella
bristsituationen har LKs ordférande redan godkant terapiradet som ar publicerat och
kommunicerat till verksamheterna.

- Terapirad CGRP-antagonister vid migran
Terapigrupp Neurologi har uppdaterat terapiradet om CGRP-antagonister. LK staller sig
bakom och LKs ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad Insulinbehandling vid diabetes typ 2

Terapigrupp Diabetes har uppdaterat terapiradet om insulinbehandling vid diabetes typ 2
i enlighet med rekommendationerna i REKlistan 2024. LK stéller sig bakom och LKs
ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad Utbytbara insuliner
Terapigrupp Diabetes har uppdaterat terapiradet om utbytbara insuliner i enlighet med
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rekommendationerna i REKlistan 2024. LK staller sig bakom och LKs ordférande
godkanner terapiradet med de kommentarer som formedlas till terapigruppen.

- Terapirad Denosumab

Terapigrupp Osteoporos har uppdaterat terapiradet med forslag pa rutin for injektion
med denosumab 60 mg. LK diskuterar och har fragor som férmedlas till terapigruppen.
Terapiradet aterkommer till LK for godkannande vid ett senare mote.

- Terapirad Zoledronsyra

Terapigrupp Osteoporos har uppdaterat terapiradet med forslag pa rutin for infusion med
zoledronsyra 5 mg. LK diskuterar och har fragor som férmedlas till terapigruppen.
Terapiradet aterkommer till LK for godkannande vid ett senare mote.

- Terapiradd Rekommendationer vid brist pa vareniklin

Terapirad med information om generella licensalternativ godkandes vid foregaende LK-
mote. Efter det har TLV beviljat begransad forman for Asmoken (cytisiniklin) som dock
inte ar tillgangligt pa marknaden an. LK staller sig bakom att LKs ordférande godkénner
uppdatering av terapiradet nar Asmoken blir tillgangligt och Lakemedelsverket andrar
forutsattningarna for generell licens for cytisiniklin.

4.  Patientinformationer
Terapigrupp Osteopros har forslag pa revideringar av patientinformationerna for
denosumab och zoledronsyra. LK stéller sig bakom och LKs ordférande godkanner
patientinformationerna med de kommentarer som formedlas till terapigruppen.

5. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Osteoporos

Terapigrupp Osteoporos har tagit fram forslag pa revidering av RMR Osteoporos. LK
diskuterar och kommentarer formedlas till terapigruppen. Fragan aterkommer vid ett
senare mote.

6. Terapigruppsfragor
- Ny medlem
LK utser Elin Thorlacius, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Barn och ungdom.

7.  Restnoteringar
LK diskuterar kring den remiss som inkommit for regional rutin — handlingsplan vid
icke-kritisk och kritisk restsituation av lakemedel. Remissen har &ven formedlats till
terapigrupperna. Synpunkter samlas in fram till 19 februari och samlas darefter ihop och
formedlas till Medicinsk redaktion.

Problemet med restnoteraringar av lakemedel &r fortfarande pa en hog niva. LK
diskuterar kring hur information om restnoteringar kan formedlas till varden pa ett
andamalsenligt satt och hur samverkan inom regionen kan 6ka.
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10.

Information fran Sjukvardsapoteket

LK informeras om den hemstallan som Vastra Gotalandsregionen planerar att skicka till
Socialdepartementet avseende &ndringar som behdvs i lag om handel med lakemedel
gallande sjukvardens lakemedelsforsorjning.

Tidiga beddmningsrapporter

LK tar del av de tidiga beddmningsrapporterna for aprocitentan vid terapiresistent
hypertoni och givinostat vid Duchennes muskeldystrofi. LK stéller sig bakom VGRs
kommentarer och lamnar synpunkter kring behov av nationell samverkan. Anna Lindhé
tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

Nésta mote
Nésta mote ar 12 mars, heldag.

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



