
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2024-01-15   kl. 9.00-16.00 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg 

       

Närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström (digitalt) Felix Lundin 

Maria Carlson-Brühl Jesper Poucette (digitalt) 

Alessio Degl' Innocenti Johan Sandelin 

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar  

Emma Lindhardt  

  

Gäster: Victoria Risedal och Daniel Pouragheli, punkt 3 

  

  

 

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

 

Inför dagens möte anmäler Kristina Bengtsson Boström koppling till AstraZeneca, 

Maria Carlson-Brühl koppling till NovoNordisk och Felix Lundin koppling till Eli Lilly. 

De kommer inte delta i LKs diskussion och ställningstagande kring läkemedel från dessa 

företag. 

 

2. REKlistan 2024 

LK diskuterar kring små justeringar som gjorts i REKlistan 2024 sedan föregående möte 

samt förändringar som föreslås i sortimentet till KAF, kommunala akutförråd. LKs 

ordförande godkänner dessa förändringar.  

 

REKlistan 2024 publiceras i samband med REKdagen 31 januari. I ”Nyheter i 

REKlistan 2024” finns korta texter med nyheter och budskap från terapigrupperna.  

 

Genomgång och diskussion av presentationsmaterialet för REK 2024. LK lämnar en del 

synpunkter som vidareförmedlas till terapigrupperna. 

 

3. Presentation av tidig bedömningsrapport för delgocitinib vid kroniskt handeksem 

Victoria Risedal presenterar den tidiga bedömningsrapporten för delgocitinib vid 

kroniskt handeksem. LK tackar för informationen och ställer sig bakom terapigruppens 

kommentar till rapporten. LK lämnar synpunkter kring behov av nationell samverkan för 

detta läkemedel. Synpunkterna förmedlas till Anna Lindhé för den fortsatta hanteringen. 

 

4. Terapiråd  

- Terapiråd Rekommendationer vid brist på vareniklin  

Terapigrupp Psykiatri har uppdaterat terapirådet med bl.a. rekommendationer kring 

licensalternativ. LK ställer sig bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet med de 

kommentarer som förmedlas till terapigruppen. 

 



 
 

- Terapiråd TNF-hämmare vid psoriasis 

Terapigrupp Hud har uppdaterat terapirådet om TNF-hämmare vid psoriasis. LK ställer 

sig bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet med de kommentarer som 

förmedlas till terapigruppen. Publicering av terapirådet i slutet av januari.  

 

- Terapiråd TNF-hämmare vid inflammatorisk tarmsjukdom  

Terapigrupp Mage-tarm håller på med en uppdatering av terapirådet om TNF-hämmare 

vid inflammatorisk tarmsjukdom. Hanteras med beslut per capsulam.  

 

5. RMR Läkemedel  

- RMR inför remiss  

- RMR KOL 

Terapigrupp Allergi-andning-ÖNH har tagit fram förslag på revidering av RMR KOL. 

Förslaget diskuteras på mötet och kan skickas på remiss efter komplettering enligt LKs 

kommentarer. 

 

6. Terapigruppsfrågor  

- Ny terapigruppsordförande  

LK utser Louise Samson, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny ordförande i 

terapigrupp Smärta från 1 maj 2024. Fram till dess deltar Louise som ordinarie medlem i 

terapigruppen.  

 

7. Tidiga bedömningsrapporter   

LK tar del av de tidiga bedömningsrapporterna för avacinkaptad pegol vid geografisk 

atrofi och fidanakogen-elaparvovek vid hemofili B. LK ställer sig bakom VGRs 

kommentarer och LKs synpunkter kring behov av nationell samverkan förmedlas till 

Anna Lindhé för den fortsatta hanteringen 

 

8. Övriga frågor  

- FAS UT  

I november 2023 lanserades FAS UT 4. I samband med detta försvann den digitala 

versionen av FAS UT 3 som tidigare kunde nås via Vårdgivarwebben Läkemedel. 

Kostnaden för FAS UT 4 är för hög för att LK fortsatt ska kunna tillhandahålla FAS UT 

till vårdgivarna i VGR.  

 

- Restnoterade läkemedel på recept  

Problemet med restnoteringar av läkemedel kvarstår. Frågan lyfts hur regional 

samverkan kring detta kan förbättras. Frågan återkommer vid nästa möte.  

 

9. Nästa möte 

Nästa möte är 6 februari kl. 8.30-12.00    

     

  

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 


