
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2023-10-20   kl. 9.00 – 16.00 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg 

       

Närvarande:  

Peter Amundin (digitalt) Emma Lindhardt  

Maria Carlson-Brühl Felix Lundin 

Per Ola Enander (digitalt) Johan Sandelin 

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar 

  

Ej närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström Jesper Poucette 

Alessio Degl' Innocenti  

  

 

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Inför dagens möte anmäler Felix Lundin koppling till Eli Lilly. Han kommer inte delta i 

LKs diskussion och ställningstagande kring läkemedel från detta företag. 

 

2. REKlistan 2024 

LK fortsätter diskussionen från föregående möte kring terapigruppernas förslag på 

förändringar till REK 2024. Synpunkter och frågeställningar förmedlas till berörda 

terapigrupper.   

 

3. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av listan över RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. 

 

- RMR för godkännande 

- RMR Sedering med midazolam inom tandvården 

LK diskuterar terapigrupp Tandvårds förslag på revidering av RMR Sedering med 

midazolam inom tandvården. Ändringarna bedöms som så små att remissrunda inte 

behövs. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner revideringen.  

 

- RMR Borrelia 

LK diskuterar terapigrupp Infektions förslag på revidering av RMR Borrelia. 

Ändringarna bedöms som så små att remissrunda inte behövs. LK ställer sig bakom och 

ordföranden godkänner revideringen. 

 

- RMR Samhällsförvärvad bakteriell pneumoni hos barn 

LK diskuterar terapigrupp Infektions förslag på revidering av RMR Samhällsförvärvad 

bakteriell pneumoni hos barn. Ändringarna bedöms som så små att remissrunda inte 

behövs. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner revideringen. 

 



 
 

4. Terapiråd  

- Terapiråd Generell licens ceftibuten och cefixim  

Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapirådet avseende information om licens och 

referensnummer. För aktuell information hänvisas till Sortimentsrådets sida på 

Vårdgivarwebben. LK ställer sig bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet. 

 

- Terapiråd Utbytbara ögondroppar för inneliggande patient  

Terapigrupp Ögon föreslår ett nytt terapiråd om utbytbara ögondroppar för inneliggande 

patienter. LK ställer sig bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet.  

 

- Terapiråd Nociplastisk smärta  

Terapigrupp Smärta föreslår ett nytt terapiråd om nociplastisk smärta. LK diskuterar 

kring innehållet och efterfrågar kompletteringar. Frågan återkommer till LK på 

kommande möte.  

 

- Terapiråd JAK-hämmare inom reumatologi  

Terapigrupp Reumatologi har uppdaterat terapirådet om JAK-hämmare. LK ställer sig 

bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet med de kommentarer som förmedlas 

till terapigruppen. 

 

- Terapiråd TNF-hämmare vid IBD  

Terapigrupp Mage-tarm har uppdaterat terapirådet om TNF-hämmare. LK ställer sig 

bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet med de kommentarer som förmedlas 

till terapigruppen. 

 

5. Terapigruppsfrågor  

- Ny medlem 

LK utser Helena Ahlinder, som fått klartecknen från sin förvaltning att delta i 

terapigruppsarbetet till ny medlem i terapigrupp Tandvård. 

 

6. Tidig bedömningsrapport   

LK tar del av den tidiga bedömningsrapporten för omaveloxolon vid Friedreichs ataxi. 

LK ställer sig bakom VGRs kommentar och lämnar synpunkter kring behov av nationell 

samverkan. Synpunkterna förmedlas till Anna Lindhé för den fortsatta hanteringen. 

 

7. Ordnad överföring  

LK får en lägesuppdatering över hur arbetet med ordnad överföring går.  

 

8. Aktuella läkemedelsfrågor  

- RMR Läkemedel vid besök på vårdinrättning 

LK ges möjlighet att lämna synpunkter på RMR Läkemedel vid besök på vårdinrättning 

inför att denna RMR ska revideras. Synpunkterna förmedlas till ansvarig för 

revideringen. 

 

9. Övriga frågor   

- Möte med koordinatorerna för samordningsråd  

Johan Sandelin och Emma Lindhardt har deltagit på möte med koordinatorerna för 

samordningsråden. Vid mötet fördes dialog kring samverkan mellan terapigrupper och 

samordningsråd.  



 
 

   

- Möte med PPR  

Reflektioner kring dialogmötet med PPR. Bland de frågor som diskuterades var 

kostnadsdrivande läkemedelsbehandlingar och hur arbetet med kostnadseffektiva val 

kan drivas framåt. PPR diskuterar frågan vidare och återkommer för fortsatt dialog.  

 

10. Nästa möte 

Nästa möte är 13 november kl. 8.30-12.00         

  

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 


