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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2026-06-08, kl. 13.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Nérvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom Felix Lundin, via Teams (fran punkt 5)
Maria Carlson-Bruhl Johan Sandelin

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar

Emma Lindhardt Ulrika Wall, via Teams

Ej nérvarande:
Ulla Delfs Moss Jesper Poucette

Gast:
Anna Lindhé, punkt 6

1.

Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

REKIistan 2026

Terapigrupp Blod foreslar en forandring i rekommendationen avseende antikoagulantia
vid cancersjukdom. LK staller sig bakom férslaget och LKs ordférande godkanner
denna andring.

Terapigrupp Diabetes foreslar att terapiradet i REK listan uppdateras avseende risken for
feldosering med nya styrkor av Rybelsus. LK stéller sig bakom forslaget och LKs
ordférande godkéanner denna andring. Risken for feldosering uppmarksammas med &ven
med ett nyhetsbrev.

Terapigrupp Infektion foreslar en forandring i rekommendationen avseende dosering av
pcV till gravida vid pneumoni, erysipelas samt lymfangit. LK staller sig bakom férslaget
och LKs ordférande godké&nner denna andring.

LK informeras om att REKIlistan som vanligt skickats till alla samordningsrad,
kvarvarande RPO och Primarvardsradet for att inhamta synpunkter och kommentarer pa
innehallet infor revideringen till REKlistan 2027. De synpunkter som inkommit
diskuteras pa dagens mote och formedlas till berérda terapigrupper infor kommande
revidering.

Terapirad

- TNF-hdmmare

Terapigrupperna Reumatologi, Mage-tarm samt Hud har tagit fram forslag pa
uppdateringar av aktuella terapirad for TNF-hammare. LK diskuterar och staller sig
bakom revideringarna och LKs ordférande godkanner uppdateringarna med de
kommentarer som férmedlas till terapigrupperna.
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- Venods tromboembolism

Terapigrupp Blod foreslar att samma justering som i REK listan gors i terapiradet for
vends tromboembolism avseende antikoagulantia vid cancersjukdom. LK diskuterar och
stéaller sig bakom revideringen och LKs ordforande godkanner uppdateringen.

- Intravenost jarn

Terapigrupp Blod har tagit fram en nytt terapirad avseende intravends jarnbehandling.
Terapigruppen har stamt av innehallet med terapigrupp Aldre och Likemedel samt
Primarvardsradet. LK diskuterar och staller sig bakom terapiradet och LKs ordférande
godkanner uppdateringen med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

- Flutikason
Eftersom bristsituationen for flutikason inte langre ar aktuell avpubliceras det terapirad
som funnits kring detta.

4.  RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Antikoagulantia vid formaksflimmer

Terapigrupp Hjarta-karl har tagit fram forslag pa revidering av RMR Antikoagulantia
vid formaksflimmer. Andringarna bedoms som sd sma att remiss inte behovs. LK staller
sig bakom forslaget och LKs ordférande godké&nner revideringen med de kommentarer
som formedlas till terapigruppen.

- RMR Tandvard vid antikoagulantia och/eller trombocythammare

Terapigrupp Tandvard har tagit fram forslag pa revidering av RMR Tandvard vid
behandling med antikoagulantia och/eller trombocythammare. Andringarna bedéms som
sa sma att remiss inte behovs. LK stéller sig bakom forslaget och LKs ordforande
godkanner revideringen med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

- RMR Testosteronbrist hos méan

Terapigrupp Endokrinologi dterkommer med forslag pa revidering av RMR
Testosteronbrist hos man. Terapigruppen har stamt av vardniva med berérda
samordningsrad inklusive Primarvardsradet LK staller sig bakom forslaget och LKs
ordforande godkanner revideringen.

- RMR Depression

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa revidering av RMR Depression.
Andringarna beddms som sa sma att remiss inte behdvs. LK stéller sig bakom forslaget
och LKs ordférande godkéanner revideringen.

5. Patientinformation
Terapigrupp Tandvard har tagit fram forslag pa uppdatering av patientinformationen om
tranexamsyra. LK diskuterar och stéller sig bakom revideringen och LKs ordférande
godkénner uppdateringen med de kommentarer som foérmedlas till terapigruppen.
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6. Tidiga bedémningsrapporter
LK tar del av tva tidiga bedémningsrapporter; garetosmab vid fibrodysplasia ossificans
progressiva (FOP) och tanruprubart vid Guillain-Barrés syndrom. LK staller sig bakom
VGRs expertkommentarer och l[amnar synpunkter kring behov av nationell samverkan
via NT-radet. LK staller sig d&ven bakom expertkommentaren fran VGR pa den tidiga
beddmningsrapporten for zopapogen-imadenovek vid recidiverande respiratorisk
papillomatos som presenterades vid foregaende maéte. Anna Lindhé tar med
synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

7. Infor hostens planeringsdagar
LK diskuterar fragor som &r aktuella for agendan pa planeringsdagarna i host.

8.  Aktuella fragor
LK uppdateras om aktuella fragor
- Ordnad 6verforing
Beslut om principer for finansiering for ordnad éverforing forvantas fattas pa OSN-mote
i juni.

9.  Ovriga fragor
- Lakemedelsdagen 21 oktober
Program for hostens lakemedelsdag i princip klart. Kommer skickas ut efter sommaren.

- Aktuellt fran LOK
Temat for hostens LOK-mote blir hjarta-kérl. Mer information kommer langre fram.

10. Nésta mote
27-28 augusti — planeringsdagar

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



